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ЯНВАРЬ

Лауреат национального рейтинга  
«Золотая фортуна» в номинации  

«За значительный вклад в в дело развития 
Украины и высокое журналистское 

мастерство». Награжден почетным отличием 
«Трудовая Слава» и медалью  

«Лидер Национального бизнеса».
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На обложке:  
Ольга Третьяченко

Фотограф: Юлия Сытник
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Целеустремлённая, талантливая и многогранная Ольга Третьяченко –  
гостья нашего январского номера. Многие знают её как певицу и ведущую  

ТВ-программ c красивым именем LeLa. Её фотографии украшают обложки пре-
стижных международных глянцевых изданий. Это не удивительно, ведь она была 

удостоена титула Вице мисс Донбасс 2010, стала  финалисткой конкурса  
Мисс Украина Вселенная 2010 и вошла в рейтинг «50 самых красивых украинок».  
А ещё Ольга стремится к профессиональному развитию — завоёвывает музыкаль-

ный Олимп и вынашивает планы по созданию собственного Интернет-проекта.  

Ольга Третьяченко
– Ольга, расскажите, пожалуйста, как 

вы стали фотомоделью? Очень часто 
это сравнивают с историей про Золуш-
ку. А Ваша работа похожа на сказку?

– Началось все с участия в конкурсах красо-
ты. Позже поняла, что очень люблю фотогра-
фироваться, и начались различные съемки. 

Мои фото были на обложках таких журналов 
как «Натали», “Playboy Украина”, “Playboy Сло-
вакия”, “Playboy Чехия”, “Maxim Чехия “, ‘’XXL’’, 
была отмечена в номинации «Playmate Года” 
в Чехии. Больше люблю фотосессии в студии, 
потому что это комфортно. Но те, что проходи-
ли в разных интересных местах, конечно, бо-

лее запоминающиеся и эмоциональные. 
Съемки у меня были в Париже, на Бали, в Че-
хии, Милане, в других странах. И со всеми 
связаны разные интересные истории. Так, в 
Париже мы снимали прямо в Парке Лувра, в 
одном плаще. Адреналин нереальный, нас 
даже могли департировать.

Нет, на сказку это все вряд ли похоже, ско-
рее, на приключенческий экшн. Очень много 
событий и людей вокруг.

– Вы водите автомобиль? 
– Очень люблю водить автомобиль, меня 

это и успокаивает, а если нужно, и бодрит 
тоже. Очень комфортно себя чувствую за ру-
лём. Люблю вечером покататься просто так, 
могу очень долго ездить, без цели и пункта 
назначения .

– Если бы Вы могли позволить себе лю-
бой автомобиль, то какой бы выбрали и 
почему?

– Есть ряд машин, которые меня привлека-
ют. Но сейчас я уже сделала свой выбор в 
пользу нового Mercedes GLE, осталось только 
немного сообразить с финансами.

– Какие цели Вы ставите перед собой 
на ближайшее время? 

– Планирую продолжить карьеру телеведу-
щей. Сейчас я веду программы на музыкаль-
ном канале — ОТВ - Хит парадTop European 
15 и ОТВ Everyday. Планирую создать свой 
интересный проект, но для интернета , потому 
что телевидение на данный момент теряет 
свою актуальность. Самая глобальная цель - 
закончить работу над альбомом и выпустить 
его. Думаю, что как раз в начале нового года 
это и произойдёт. Ну, и хотелось бы заинтере-
совать своими песнями, подписать контракт с  
европейской звукозаписывающей компанией.

– Вы поёте в машине?
– В машине не пою никогда, как и в душе 

(смеётся). А вот громко слушать музыку и 
ехать куда-то далеко -  люблю.

– Какой стиль музыки предпочитае-
те? 

– Я меломан. Предпочитаю совершенно 
разную музыку. Главное – интересную, каче-
ственную и актуальную.

– В чём с Вас можно брать пример? 
Кто для Вас выступает примером и чьи 
жизненные истории вызывают у Вас 
восхищение?

– Не мне решать, можно ли брать пример с 
меня. Наверно, тут мнения разделятся точно. 
Лично для меня пример - это все сильные 
женщины, самодостаточные и независимые. 
Из женщин в мире музыки восхищение вызы-
вают Мадонна и Бейонс. 

красота, талант и целеустремлённость 

Фотограф: Юлия Сытник
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Интересные факты 
о компании Tesla Motors

1 Главным публичным 
лицом Tesla Motors 

является Илон Маск (Elon 
Musk), поэтому многие 
ошибочно считают его осно-
вателем компании. На 
самом деле она была 
основана в 2003 году двумя 
талантливыми инженерами 
Мартином Эберхардом 
(Martin Eberhard) и Марком 
Тарпеннингом (Marc 
Tarpenning). Маск сначала 

был одним из инвесторов 
Tesla Motors, наряду с 
основателями Google Ларри 
Пейджем (Larry Page) и Сер-
геем Брином, а потом 
возглавил совет директоров.

2  Существует мнение, что 
автомобили Tesla по 

карману только очень 
богатым людям. Однако 
самая новая модель 
компании, которая поступит 

в продажу в 2017 году, 
будет стоить всего 35 000 
долларов. Запас хода Tesla 
Model 3 составит около 300 
километров, что в совокуп-
ности с демократичной 
ценой должно полностью 
изменить отношение 
потребителей к электрока-
рам.

3 В своей работе Tesla 
Motors придерживает-

ся примерно такого же 
принципа, что и создатели 
свободного программного 
обеспечения. Несмотря на 
наличие множества 
патентов, компания 
разрешает использовать 
свои разработки всем 
производителям, которые 
заинтересованы в производ-
стве электромобилей. 
Таким образом Tesla Motors 
надеется дать дополнитель-

ный толчок развитию 
электротранспорта.

4 Функции автомобилей 
производства Tesla 

Motors могут меняться 
путём обновления про-
граммного обеспечения 
примерно так, как это 
происходит со смартфонами 
и другими электронными 
гаджетами. В 2013 году 
было несколько случаев 

возгорания автомобилей 
из-за наезда на лежащие на 
дороге предметы. Компания 
тут же выпустила про-
граммный патч, увеличива-
ющий дорожный просвет. А 
в октябре 2015 года в 
некоторые модели при 
обновлении прошивки были 
добавлены функции 
адаптивного круиз-контроля 
Autosteer и «Автопилот». 
Включение некоторых из 
этих функций платное.

5 Для подзарядки своих 
автомобилей Tesla 

Motors разворачивает по 
всему миру сеть станций 
Supercharger. На конец 2015 
года в Северной Америке их 
насчитывается уже 220, а в 
Европе — 180. Владельцы 
автомобилей Tesla Motors 
могут заряжать аккумуляторы 
на таких станциях совершенно 
бесплатно.

6  Для удовлетворения 
возрастающего спроса на 

электромобили и другую 
продукцию компания Tesla 
Motors строит в пустыне 
штата Невада новый завод, 
который станет самым 
большим в мире. Проектная 
стоимость завода составила 
5 миллиардов долларов. В 
будущем компания плани-
рует ещё больше увеличить 
размер Gigafactory, для чего 
уже сейчас приобрела 
дополнительные площади. 
Кроме этого, рассматрива-
ются проекты строительства 
подобных фабрик в других 
местах. 

Сегодня трудно найти 
более инновационную и 
креативную компанию, 

чем Tesla Motors. Её элек-
тромобили совершили 

переворот в автомоби-
лестроении, а домаш-

ние накопители энергии 
обещают похоронить 

нефтегазодобывающую 
отрасль. Сегодня вы 

узнаете о некоторых 
интересных фактах, ка-
сающихся деятельности 

этой компании.
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Компания «Электроклуб Украина» –  
революционный формат на рынке 

электромобилей в Украине

Тема электромобилей в Украине всё чаще 
привлекает внимание. Такая тенденция давно 
наблюдается во многих странах, где экологич-
ный транспорт достаточно популярен, и вот 
теперь наконец-то набирает обороты в Украи-
не. Этот год стал решающим для рынка элек-
тромобилей – Верховный Совет Украины нако-
нец-то признал, что необходимо поддержи-
вать развитие экологически чистого транспор-
та в Украине, отменив госпошлину на ввод 
электрокаров. Теперь электромобили стали 
ещё доступнее в цене и всё большее количе-
ство наших граждан всерьёз задумывается о 
том, как сменить своё авто на экономичный и 
экологически чистый электромобиль.

Из общего ряда компаний, предлагающих 
те или иные марки электромобилей, выделя-
ется компания «Электроклуб Украина»,  кото-
рая несмотря на то, что открылась в сентябре 
этого года, демонстрирует стремительный 
рост и показывает хорошую динамику про-
даж.

В чём же секрет динамичного развития 
Электроклуба? По словам генерального ди-
ректора компании Александры Костенко, 
«Электроклуб Украина» - единственная ком-
пания на рынке Украины, предлагающая элек-
тромобили «под ключ». Это означает, что кли-
енту предлагается полный комплекс услуг, 
связанных так или иначе с электромобиля-

ми – подбор, консультация при выборе элек-
тромобиля и способа его оплаты (к примеру, 
консультанты Электроклуба помогут подо-
брать оптимальный вариант лизинга либо 
кредита на электромобиль, исходя из возмож-
ностей клиента. Также, компания предлагает 
большой модельный ряд – в наличии есть та-
кие модели как Renault fluence Z.E., Nissan 
Leaf, Tesla model S, Chevrolet spark, Smart 
fortwo electric, Ford focus electric и другие. На 
указанные электромобили проводится тест-
драйв специалистами компании.

Среди дополнительных услуг, предлагае-
мых клиенту – продажа и установка зарядных 
станций для электромобиля, помощь в оформ-
лении соответствующей разрешительной до-
кументации. На сайте Электроклуба в свобод-
ном доступе есть интерактивная карта заряд-
ных станций, чтобы клиент всегда имел воз-
можность зарядить свой электромобиль в 
дороге.

Электроклуб также предлагает клиентам 
очень выгодные условия на страхование элек-
тромобилей и услугу car-assistance (помощь 
автомобилистам на дорогах).

Деятельность компании организована в 
формате клуба, что предполагает проведение 
мероприятий по тематике электромобилей в 
виде клубных встреч, вебинаров, тест-драйвов 
и других активностей. Задача компании – 
сформировать на принципах эко-кооперации 
сообщество владельцев и будущих владельцев 
электромобилей, популяризировать электро-
мобили, поддерживать осознанный выбор 
украинцев в пользу энергонезависимости и 
экологически чистого транспорта.

«Изюминкой» Электроклуба является уни-
кальная партнёрская программа, благодаря 
которой каждый желающий может зарабо-
тать на свой электромобиль «с нуля», обладая 
большим желанием, коммуникационными 
навыками и интеллектом. Участники пар-
тнёрской программы имеют возможность 
как зарабатывать, продвигая электромобили 
компании «Электроклуб Украина», так и на-
капливать средства на приобретение элек-
тромобиля либо сопутствующих товаров и 

услуг, доступных в интернет-магазине Элек-
троклуба.

Развиваться в регионах Украины Электро-
клуб планирует по принципу франчайзинга. 
Уже сейчас ведутся переговоры с активными 
предпринимателями по всей Украине об от-
крытии автосалонов, станций техобслуживания 
под брендом Электроклуба. В планах компа-
нии – открытие в начале 2016 года первого 
концептуального автосалона электромобилей, 
развитие сети электрозаправок по всей Украи-
не и вывод на рынок Украины новых марок 
электрокаров.

Присоединиться к инновационной команде 
Электроклуба можно, заполнив форму предре-
гистрации на сайте electromobile.club



ПРЕСТИЖНЫЙ ФЛАГМАН  
ЕВРОПЕЙСКОГО АВТОПРОМА

Для производства SKODA 
Superb 2015 использовали са-
мые лучшие материалы. Эта 
презентабельная модель при-
звана побить рекорды своих 
предшественниц по количе-
ству продаж и обойти конку-
рентов в своём классе. 

Надо сказать, что для достижения этих ам-
биционных целей у SKODA Superb всё есть — и 
эффектная внешность, и высокотехнологичная 
начинка. Динамичный внешний вид, напоми-
нает версию концепт-кара  Vision C. Продоль-
ная линия на кузове визуально удлиняет авто-
мобиль, а хромированные накладки на крыше 
придают объём и солидный вид машине. Ко-
манда Йозефа Кабана, шеф-дизайнера 
«SKODA», всячески пыталась сделать солидную 
модель яркой и выразительной. 	

В основе новой модели лежит модульная по-
перечно-моторная платформа MQB, а точнее - 
ее удлиненная версия. Схематично подвеска не 
изменится - пружинные стойки спереди, мно-
горычажные - сзади.

Салон нового Superb комфортный и прак-
тичный, с увеличенным простором  для пас-
сажиров заднего сиденья. Что касается багаж-
ника, то благодаря продуманному конструк-
тивному решению  SKODA Superb 2015 соче-
тает в себе черты седана и хэтчбека. Это стало 
возможным благодаря уникальной функции 
TwinDoor, которая открывает заднюю дверь в 
двух положениях: либо как крышку багажни-
ка, либо всю дверь вместе с задним окном. 
Функция стала еще удобней в обращении — 
если до сих пор надо было нажимать кнопку 
смены режима, то теперь для каждого режи-
ма своя кнопка. Объем багажника 625 литров 

и 1760 литров при сложенных задних сиде-
ньях.

Четыре мультимедийные системы SKODA 
Superb могут поддерживать Apple CarPlay и 
Android Auto. Новый Superb - первый из всех 
автомобилей чешского концерна, который ос-
нащен доступом в Интернет по стандарту LTE.

SKODA Superb представлена двигателями 
3.6 TSI V6 191 кВт и 6-ступенчатой автомати-
ческой коробкой DSG - это одни из самых со-
временных технологий.  Среди дизельных дви-
гателей  производители предлагают 2,0 TDI CR 
DPF/103 кВт.

Флагманские черты  SKODA Superb готовы 
достойно ответить на  растущие потребитель-
ские запросы и получить высокие оценки авто-
мобилистов. 

Автообзор

Автоцентр SKODA –        Масельского
г. ХАРЬКОВ МОСКОВСКИЙ пр-т 256-г 

ТЕЛ.: (057) 349-40-77
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автомобиль
2015 года

Самый
надёжный 

По результатам последних исследований,  
Skoda была признана самой надежной маркой  

автомобилей в Великобритании

Чешский автопроизводитель занял первое 
место в рейтинге надежности Vehicle 
Dependability Study, составленный между-

народной исследовательской компанией JD Power.
По результатам исследования 2015 года автомо-

били SKODA вызывают у своих владельцев мень-
шее количество проблем и поломок, чем у вла-
дельцев автомобилей любых других брендов. Все 
модели марки SKODA получили оценку выше 
среднего, а новая Skoda Fabia заняла третье место в 
сегменте компактных автомобилей.

Опросы проводились среди владельцев автомо-
билей, которые приобрели свои транспортные 
средства с апреля 2012 года по март 2014 года, и 
были направлены на изучение их опыта эксплуа-
тации. В ходе опроса владельцы должны были оце-
нить количество проблем и уровень их сложности, 
с которыми пришлось столкнуться в течение по-
следних 12 месяцев. Надежность оценивалась ко-
личеством проблем на каждые 100 автомобилей. 
Чем меньше трудностей в использовании, тем на-
дежнее оказалась автомобильная марка.

Победа в авторитетном рейтинге надежности 
JDPower Dependability Study подтверждает доверие 
британцев к бренду Skoda. В текущем году органи-
зация британских потребителей «Which?» назвала 
новый Skoda Superb Combi лучшим автомобилем в 
своем классе, а Skoda Yeti - лучшим компактным 
автомобилем класса SUV. В начале этого года 
Skoda Fabia получила награды в трех категориях 
рейтинга «What car?»  - стала «Автомобилем года», 
«Лучшим компактным автомобилем» и «Лучшим 
семейным автомобилем».
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Автоликбез

Когда столбик термометра стремится к нулю, полки 
автомагазинов начинают наполняться «незамерзай-
ками». Вода в таких случаях естественно не подходит, 
здесь вы рискуете треснувшими трубками и бачком, а 
также сломанным моторчиком стеклоомывателя. Не-
замерзающая жидкость разных марок и производите-
лей отличается как по составу, так и по литражу, а 
выбор достойной требует определённых теоретиче-
ских знаний. 

Состав
Состав, посредством которого приготовлена неза-

мерзайка, напрямую зависит от соотношения цена/
качество, поэтому, чтобы избежать покупки подделок 
и «бодяг», которые в громадном ассортименте можно 
найти практически в любом месте, изучение этикетки 
является обязательным моментом.

Метанол в незамерзайке самое распространённое 
явление. Жидкости, содержащие метанол, отличаются 
доступностью и дешевизной. Надо знать, что по свое-
му составу и свойствам – метанол относится к катего-
рии ядов и при попадании в организм негативно воз-
действует на нервную и сосудистую системы. Для че-
ловека максимальная концентрация в воздухе состав-
ляет не более 5 мг/м2, если превысить этот порог, он 
может вызвать сильнейшее отравление. Симптомами 
отравления метанола могут быть: озноб, слабость, тош-
нота и общее недомогание.

Изопропиловый спирт в незамерзайке отличается 
резким и явным запахом, чем-то похожим на запах 
ацетона. Так же, как и метанол, изопропил является 
ядовитым веществом, однако, отравление изопропи-

лом воздушно-капельным путём  исключено. Он вре-
ден только в том случае, если его принимать внутрь. 

Самая дорогостоящая незамерзайка для авто изго-
тавливается из биоэтанола, который по своему составу 
очень схож с пищевым спиртом. Продукция такого 
типа производится в основном в странах Евросоюза. 

 Для более приятного запаха и морозостойкости в 
продукт добавлены ПАВы (поверхностно-активные ве-
щества). Опасности для здоровья человека такой про-
дукт не представляет, хотя за такую цену можно ку-
пить и водки, разбавить её средством для мытья посу-
ды, что позволит использовать жидкость до -30°С.

Как не купить подделку?
Наверняка, многие автолюбительницы по своему 

собственному опыту знают, что дешевая незамерзай-
ка не всегда отличается качеством и безопасностью, 
поэтому не стоит вестись на заверения продавцов о 
том, что продукт высококлассный, а стоит копейки.

Следить также стоит не только за тем, что именно 
вы покупаете, но и где. Серьёзные и большие магази-
ны, имеющие внушительный список сертификатов и 
разрешающих лицензий, вряд ли будут размениваться 
на «левак» и фальсификат. Поэтому во избежание не-
приятных моментов типа «Ой, замерзла незамерзай-
ка» и «Что это за отвратительных запах?»  предпочте-
ние нужно отдавать проверенным торговым точкам.

Большинство подделок и фальсификата мошенни-
ки реализуют в ПЭТ-упаковках. На солидных заправ-
ках и в больших автомагазинах нарваться на подделку 
довольно сложно, а вот на рынках купить некачествен-
ную жидкость вполне возможно. 

Незамерзайка для авто
АвтоЛеди можно отнести к особому классу людей, для которых 
выпавший снежок и узоры на окне – это не только красота и ро-
мантика. В зимний период на них обрушивается множество про-
блем, связанных с четырёхколёсным товарищем.

Перед тем, как выбрать незамерзайку, вниматель-
но ознакомьтесь с этикеткой, она должна нести в себе 
как можно больше информации и не содержать стран-
ных рисунков, вроде голых девушек и пальм, привле-
кающих рядовых покупателей. В обязательном поряд-
ке должен быть указан производитель, состав, штрих-
код. Все надписи и маркировка выполнены чётко и 
без размытостей.

Что делать, когда вы залили подделку и «не-
замерзайка» замёрзла?

Такая ситуация наверняка знакома очень многим: 
накануне был плюс, а ночью столбики термометров 
поползли вниз, и вся система замёрзла. Как быть в та-
ком случае и куда заливать незамерзайку?

Всё зависит от расположения бачка омывателя. 
Если бачок расположен рядом с двигателем, то после 
20-30 минут включённого зажигания незамерзайка 
оттает сама. В противном случае спасёт только про-
должительная стоянка в помещении с небольшим 
плюсом или под солнцем. После этой процедуры ста-
рую жидкость необходимо слить, затем добавить ка-
чественную. Как залить незамерзайку и какой тип 
подходит для вашего автомобиля,  можно прочитать в 
инструкции по эксплуатации.

Как приготовить незамерзайку 
своими руками?
Многие умельцы готовят незамерзайку из подруч-

ных бытовых средств: шампуней, стеклоочистителей, 
спирта и прочего, но для гарантированной работы мотор-
чика стеклоомывателя и сохранности трубок с дворника-
ми, настоятельно рекомендуется использовать специ-
альные концентраты. 

Такие концентраты (-60°С), можно найти практиче-
ски в любом автомагазине с приемлемой ценой. Пе-
ред тем как проверить незамерзайку на холоде, необ-
ходимо чётко, с соблюдением пропорций, разбавить 

концентрат с водой, согласно прилагаемой в инструк-
ции таблице. 

Ещё один немаловажный аргумент в пользу каче-
ственного концентрата — это отсутствие неприятных 
запахов и последующей головной боли от удушья, как 
в случаях с фальсификатом.

Для разбавления с концентратом необходимо ис-
пользовать только чистую воду — прекрасно подой-
дёт отфильтрованная или дистиллированная вода. То, 
что течёт у нас из-под крана, содержит массу солей и 
примесей, которые могут не только засорить всю си-
стему омывателя, но и поцарапать стекло.

Многие интересуются, а можно ли разбавлять обыч-
ную незамерзайку водой? Практика показывает, что уже 
готовая жидкость, даже при смешивании с небольшим 
количеством воды, в значительной степени теряет свои 
свойства. Если к примеру, в инструкции к незамерзайке 
пишется, что она предназначена для -15°С, а вы добави-
ли 100мл воды, замерзать она уже будет при -5°С 
или -7°С.

В качестве заключения можно привести неко-
торые советы по использованию незамерзайки.

Не важно, какого она качества и кто её производи-
тель: отечественная, американская или финская неза-
мерзайка - не стоит ею пользоваться в пробках и на 
стоянках, потому как в этих местах вы получите мак-
симальную концентрацию паров. Если вы почувство-
вали себя плохо или появилась головная боль, лучше 
остановиться и выйти из машины на свежий воздух 
минут на 10.

Ну, а если вы оказались с пустым бачком омывате-
ля в дороге, а поблизости видите только продуктовые 
магазины, воспользуйтесь «дедовским» методом – за-
лейте в бачок водку, чуть разбавив её водой.

Будьте осторожны за рулём! И удачи Вам на доро-
гах!
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Зимние шины для внедорожников
Все автолюбители выбирают резину для своего автомобиля 
по-разному: кто-то выслушивает продавца за прилавком и читает 
рекламные буклеты, некоторые просматривают отзывы клиен-
тов и тесты независимых изданий, а кому-то вполне достаточно 
купить самую дорогую или наоборот уцененную резину.

Помните, что универсальных шин не существует! 
Каждая резина предназначена исключительно для 
своих условий эксплуатации, и здесь главный фактор 
- не только температура «за бортом». Поэтому такие 
вещи надо учитывать и знать, что зимняя резина ис-
пользуется зимой, а летняя – летом. Чем выше харак-
теристики «универсальности», тем ниже функционал 
резины в определённых условиях. Прогресс и техно-
логии на месте не стоят, но шин, позволяющих спра-
виться с любой поверхностью, при этом сохранив все 
характеристики управления, ещё не придумали.

Уточним ещё один момент. Зимняя резина, незави-
симо от своей функциональности и «благоприятности» 
к покрытию дороги, не позволит вам управлять автомо-
билем зимой на тех же условиях, что и летом. Стоит 
учитывать и мириться с тем, что средняя скорость в 
зимний период должна быть меньше летней как мини-
мум на 30%, соответственно дистанция с впереди иду-
щим автомобилем должна быть увеличена в два, а то и 
больше раз. 

Особенности зимних и летних покрышек
Шины зимние, в отличие от летних, имеют не только 

специфичный протектор, но и другие не менее серьёз-
ные различия.

Возьмём, к примеру, обыкновенный резиновый 
ластик, подержим его некоторое время на морозе и 
попробуем сломать, и это без труда у нас получится, 
потому как резина в таком состоянии теряет свои ос-
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новные свойства, переставая быть гибкой и эластич-
ной. Практически тоже самое происходит и с автомо-
бильными покрышками.

Производители как зимней, так и летней резины 
всегда учитывают будущие условия эксплуатации 
своего продукта, разрабатывая различные химиче-
ские составы, которые позволяют использовать рези-
ну только в конкретном сезонном диапазоне. Исклю-
чительных критериев здесь нет, но стандартные ре-
комендации существуют.

• «0°С». Летняя резина при температуре  таком 
температурном пороге начинает «деревенеть» и ве-
роятность заноса повышается в несколько раз даже 
на хорошей дороге. Также есть все шансы получить 
разрыв колеса в случае прокола.

• «+5°С». Зимняя внедорожная резина выше +5°С 
начинает «плавится» и становится мягкой, поэтому 
основные характеристики и функциональность шин 
значительно снижаются, в итоге это отражается на 
устойчивости автомобиля.

• «-5°С» — «+10°С». В этом температурном проме-
жутке прекрасно себя чувствует всесезонная резина. 
Выше или ниже этих пределов использовать её край-

не не рекомендуется, лучше обзавестись специаль-
ными покрышками.

Зимняя резина. Нужна или нет?
Многие не совсем верно рассуждают, думая, что 

автомобиль с полным приводом в зимнее время го-
раздо безопаснее, в отличие от моноприводных авто. 
В этом вопросе есть определённые «но», поэтому 
владельцам таких машин, в особенности новичкам, 
стоит взять на вооружение некоторые аксиомы:

• Тормозной путь, как у моноприводного, так и у 
полноприводного автомобиля абсолютно одинако-
вый!

• Из-за своей аэродинамики в сочетании с повы-
шенной парусностью, автомобили с увеличенным 
клиренсом уступают в устойчивости на зимней до-
роге другим авто.

• Любой внедорожник по своей сути и предназначе-
нию прекрасно себя ведёт ВНЕ дороги, но никак не во 
время гололёда!

• Инертность напрямую зависит от веса, поэтому 
тормозной шлейф у авто 2-х и более тонн будет больше, 
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нежели чем у 1-но тонного седана на идентичной  
резине.

Одно из самых основных преимуществ полного при-
вода перед моно-автомобилями – это высокая прохо-
димость по рыхлому и неубранному снегу. В осталь-
ных случаях водителю необходимо удвоить своё вни-
мание.

Исходя из вышеперечисленного, можно сказать, что 
зимняя резина внедорожнику однозначно нужна, пото-
му как в зимнее время джипы можно отнести к группе 
большого риска.

С шипами или без?
Для начала уточним, что зимние шипованные шины 

для внедорожников всегда должны быть укомплекто-
ваны, т.е. стоять на всех четырёх колёсах. Даже если на 
ведущей оси стоит самая современная и качественная 
шипованная резина, а на ведомой шипов нет, во время 
аварийного торможения занос вам обеспечен. 

Конструкторы, создавшие внедорожник, учитывали 
тормозные нагрузки на примерно одинаковую резину, 
в то время как покрышки с шипами и без них отлича-
ются в сцеплении с поверхностью на порядок.

Нужны или не нужны шипы вашему авто, решает 
каждый для себя сам, но заметим, что тест зимних шин 

для внедорожников показал: шипы, значительно сокра-
щают тормозное время и позволяют ускорить разгон на 
льду, обеспечивая тем самым устойчивость транспор-
та, в отличие от не шипованных.

Стоит также учесть, что на мокром или сухом ас-
фальте эффект с шипами будет обратным, потому как 
сцепление с дорогой на такой поверхности будет гораз-
до меньше.

Для того чтобы решить, нужны вам шипы или нет, 
просто подумайте, сколько дней за прошлую зиму вас 
действительно беспокоил гололёд. Если очень часто 
перед очередным препятствием вы, затаив дыхание, 
давили на педаль тормоза и ждали столкновения, то 
однозначно стоит обзавестись шипами. Как альтерна-
тива шипам — в корне поменять стиль вождения.

Подводя итог, отметим, что лучшая зимняя резина 
для внедорожника считается шипованной, главное - не 
забывать, что иногда шипы ведут себя непредсказуемо 
на разных покрытиях дороги, где даже гололёд не всегда 
равномерно лежит, поэтому так важно соблюдать ско-
ростной режим и ПДД. Также нет необходимости эконо-
мить на собственной жизни – покупайте только каче-
ственную и протестированную резину мировых брендов.

Удачи Вам на дорогах!
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АвтоЛеди в зодиаке
Овен
Женщина-Овен — прирожденный водитель с 

яркой, несколько агрессивной манерой вождения. 
Ее решительность позволяет избежать большин-
ства ошибок прекрасного пола при управлении 
автомобилем. Уверенность и быстрая реакция по-
могают в сложных ситуациях. Но женщины-Овны 
часто торопятся, поэтому штраф за превышение 

скорости или препирательства с сотрудником го-
савтоинспекции для них — обычное дело. В дороге 
предпочитают не останавливаться, даже если при-
дется проехать значительное расстояние. Женщи-
ны-Овны требуют особого джентельменского отно-
шения к себе — их важно пропускать вперед и 
прощать маленькие дерзости. Зато техническое 
состояние ее автомобиля будет всегда на высоте. 

Весы
Женщины-Весы за рулем часто проявляют 

присущие знаку сомнения и колебания в пра-
вильности маневра, несмотря на выученные 
правила дорожного движения. Их манера во-
ждения отличается в зависимости от их настро-
ения и самочувствия. Бодрые и отдохнувшие 
Весы могут преодолеть огромные расстояния, 
вытерпеть пробки, избежать любых аварий и 

совершать блестящие маневры. Но если женщи-
на-Весы находит каплю сомнений в своей пра-
воте, то неприятностей на дороге не избежать. К 
счастью, женщины-Весы изживают ошибки во-
ждения с опытом. Чем больше километраж за 
плечами автолюбительницы, тем стабильней и 
искусней становится их вождение. Они любят 
красивые новые автомобили, поэтому их маши-
на редко бывает неисправной. 

Телец
Женщина-Телец не относится к категории 

лучших водителей. Такие водители слишком 
подвержены влиянию погодных условий на 
настроение. В большинстве случаев, они 
предпочитают комфортное пассажирское 
кресло. Но если вам нужен напарник в даль-
нем автопутешествии, то лучше спокойной и 
уверенной в себе женщины-Тельца вам не 

найти. В условиях мегаполиса Тельцы склон-
ны к неторопливости и основательности, им 
бесполезно сигналить или мигать дальним 
светом— ведь они упрямы и редко сомнева-
ются в своем праве ехать с любой скоростью в 
любом ряду. Женщина-Телец редко обращает 
внимание на техническое состояние автомо-
биля, предпочитая новые машины подержан-
ным. 

Скорпион
Женщина-Скорпион может работать во-

дителем такси или личным шофером звез-
ды. Управление мощным автомобилем точ-
но отражает ее стремление к лидерству, 
желанию доминировать на дороге. Самые 
частые штрафы — за парковку в неположен-
ном месте и за превышение скорости. Пра-

вила дорожного движения созданы не для 
женщин-Скорпионов. Они нередко вступают 
в бой на дороге, используя рискованные ма-
невры, но не откажут себе в удовольствии 
наравне с мужчинами «наказать» за бе-
стактность или грубость. Аварии случаются 
именно по причине излишней самоуверен-
ности. 

Близнецы
Близнецы за рулем очень стремительны, не 

терпят задержек в пути. При этом они не тра-
тят свое время за рулем исключительно на 
управление автомобилем. Разговор по телефо-
ну, вечная спешка и постоянный внутренний 
диалог с самой собой приводят к мелким на-
рушениям и авариям. Женщины-Близнецы 

умеют выпутаться из любой ситуации, обладая 
природным даром красноречия. Поэтому, не-
смотря на частые нарушения правил дорожно-
го движения, прекрасные Близнецы часто об-
ходятся без штрафов. В их  автомобиле посто-
янно что-то не в порядке, но это не мешает им 
оставаться одними из самых блестящих води-
телей среди знаков зодиака. 

Стрелец
Женщины-Стрельцы обладают природным 

оптимизмом, который сглаживает любые не-
приятные ситуации на дорогах. Позитивное 
отношение к жизни не очень помогает преодо-
леть рассеянность, склонность к импульсив-
ным маневрам и любовь к скорости. Вместе 
эти качества с трудом совмещаются, приводя к 
частым нарушениям правил дорожного дви-
жения. Но тот самый позитив помогает быстро 

разобраться и с инспектором, и с водителем, 
которого женщина-Стрелец «догнала» на свето-
форе. Женщины-Стрельцы любят дальние авто-
путешествия, предпочитают менять марки ма-
шин и часто с готовностью уступят право 
управления автомобилем другим, для того, 
чтобы разговаривать о своих новых проектах 
или любовных увлечениях. Сами они редко 
признают свою неправоту, компенсируя весе-
лым нравом все недостатки вождения. 

Рак
Прекрасная половина знака Рак занимает 

первое место среди осторожных и предсказу-
емых водителей. Женщины-Раки редко вы-
ступают виновниками аварий, вовремя опла-
чивают парковку и штрафы, любят большие 
новые автомобили, но не боятся скорости и 
дальних расстояний. На манеру вождения 
может повлиять лишь плохое настроение или 

грубые маневры других участников движе-
ния. В отношении наглецов она всегда сможет 
дать отпор, а вот без настроения им лучше за 
руль не садиться, используя такси или лично-
го водителя. Техническое состояние их авто-
мобиля редко вызывает вопросы. Для Рака 
автомобиль — это своеобразный дом, где 
можно работать, воспитывать детей и просто 
обедать. 

Козероги
Козероги упорны, методичны в достижении 

поставленных целей, поэтому права получают, 
лишь основательно изучив технические осо-
бенности автомобиля, не говоря о правилах 
ПДД и суммах возможных штрафов. За рулем 
женщина-Козерог предпочитает изученные до 
каждой выбоины маршруты, редко совершает 
необдуманные маневры, отличается уверенной 

манерой езды. Как и другие земные знаки — 
Телец и Дева — Козероги особенно заботятся о 
безопасности и комфорте, поэтому выбирают 
надежные автомобили и четко планируют ка-
ждую поездку, которая отличается от их при-
вычного пути. С такими водителями редко слу-
чаются аварии по их вине, но любовь к скоро-
сти, пожалуй, не характерная для других зем-
ных знаков, приводит к частым штрафам. 

Лев
Женщины-Львы требуют особого отношения 

к себе не только в свете, но и на дорогах. Само-
любие Львиц ярко проявляется в манере во-
ждения. Они легко входят в раж соперничества 
и редко позволяют обойти себя на светофоре. 
Престижная марка машины является основой 
удовольствия от вождения для Львицы. Она с 

удовольствием научится, а после научит всех 
подруг вождению в экстремальных условиях. 
Ее автомобиль редко неисправен, в случае по-
ломок она стремится просто поменять машину 
на более новую. Обычно салон ее автомобиля 
отражает маленькие слабости Львицы — уют-
ные подушки, мягкие игрушки и запас косме-
тики и туалетов для экстренных случаев. 

Водолей
Женщины-Водолеи особенно заботятся о том, 

чтобы подчеркнуть свою индивидуальность. Это 
объясняет их страсть к аэрографии, необычным 
маркам автомобилей и наглости за рулем. Водо-
леи любят экспериментировать, изучать особен-
ности управления автомобилем, их нельзя на-

звать стабильно безаварийными. Несколько экс-
центричная манера вождения, страсть к техниче-
ским экспериментам и любовь к громкой музыке 
в салоне авто не способствуют безопасному во-
ждению. Автомобиль женщины-Водолея напич-
кан современными гаджетами, которые, скорее, 
отвлекают, нежели помогают сосредоточиться. 

Дева
Девы считаются самыми педантичными не 

только в жизни, но и на дорогах. Соблюдение 
правил дорожного движения, постоянная забо-
та о техническом состоянии автомобиля, а так-
же резкая критика других участников движе-
ния — это основные черты женщины-Девы как 
автолюбителя. Ей сложно менять запланиро-
ванные маршруты поездки, но природная точ-
ность реакции очень помогает во внештатных 
ситуациях. Трезвый ум и четкий расчет помо-
гает Деве занять одно из первых мест среди 

водителей с минимальным количеством ава-
рий. При выборе автомобиля Дева руковод-
ствуется, прежде всего, экономическими пока-
зателями расхода топлива и стоимостью зап-
частей. Девы пунктуальны, они постоянные 
клиенты автосервисов, которые посещают с 
целью профилактического осмотра техниче-
ского состояния авто. Чтобы получить удоволь-
ствие от вождения, Деве необходимо такое же 
чувство уверенности и безопасности, как и у 
собратьев по земной стихии — Тельцов и Ко-
зерогов. 

Рыбы
Женщины-Рыбы любят водить автомобиль, 

чутко реагируют на сложные дорожные ситуа-
ции правильными маневрами. Такому водите-
лю можно посоветовать заранее «просматри-
вать» запланированный маршрут внутренним 
зрением, которое выручает Рыб не только на 
дороге. В таком случае, природная интуиция 
поможет выбрать наиболее легкий маршрут 

поездки. Они любят скорость, но не любят сле-
дить за техническим состоянием автомобиля. 
К счастью, рядом с женщиной-водителем всег-
да найдется доброволец, который поможет ей 
найти приличный автосервис. Четкое соблюде-
ние правил дорожного движения не для них. А 
основной проблемой может стать плохое на-
строение. Если день не задался, лучше ехать на 
такси.
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Автоледи в зодиакеАвтоледи в зодиаке





Предоставляемые услуги:
•	 Свадебная фотография
•	 Детская фотография
•	 Семейная фотография
•	 Студийная съёмка
•	 Фотосъёмка интерьера
•	 Выездная фотосессия
•	 Фотосессия на улице
•	 Корпоратив, крестины,  

выпускной

тел.: 067-1234-0-57 
       093-629-03-03

slavakladiev.fo.ru
vk.com/slava_kladiev
e-mail: slava.kladiev@yandex.ru







Запись на кастинг для участия  
в рекламе детей от 5 мес. до 15 лет.

Тел. call-center: 097-698-54-23, 044-546-34-77  
(ежедневно с 9:00 до 19:30)

Babyphotostar – 
мечты сбываются!

http://babyphotostar.com.ua

Москаленко 
Кирилл

Сучков 
Артем

Top ModelMini 
International

28 ноября на великолепном подиуме Kharkov Palace Premier Hotel состоялся самый долгождан-
ный Fashion проект «Mini Top Model International» . Четыре возрастные группы оспаривали эти 

престижные титулы. Открытием конкурса стала Стефания Хворост, 4-х летняя звездочка, что за-
жглась на небосклоне моды и красоты. Самая юная участница поразила всех своей искренностью 
и умением быть естественной в каждом из конкурсных выходов. Жюри с умилением наблюдали 

и игривое настроение Стеши в показе коллекций, и очень нежное дефиле в «приглашении на бал». 
В результате – Победа! И титул Mini Top Model International New Face!

Стефания Хворост, 4 года

Фо
то

гр
аф

, с
ти

ли
ст

 – 
Ва

ле
нт

ин
а Х

ру
сл

ов
а



36   АВТОЛЕДИ

Академия имиджа

Стильные 
аксессуары  
для автоледи

Комфортно
Для дам с большим бюстом придумали специаль-

ные ремни безопасности. По данным страховой ком-
пании Sheila’s Wheels, 92% женщин жалуются на то, 
что ремни безопасности мешают им и стесняют их в 
движениях, поэтому многие дамы сдвигают ремни 
таким образом, что при аварии эта деталь может ока-
заться совершенно бесполезной и пассажирка может 
получить сильные травмы. Похоже, что эта проблема 
решена - Sheila’s Wheels попросила ассоциацию MIRA 
(по исследованиям в области автомобильной про-
мышленности) найти решение, и в результате появи-
лась технология S-Clip. Она дает возможность опу-
стить обычный ремень немного ниже груди, при этом 
он будет по-прежнему обеспечивать надежную за-
щиту в случае аварии. 

Практично
Автопятка предназначена для защиты обуви во 

время вождения и представляет собой чашечку из 
ПВХ, кожи либо плотной ткани с регулирующимися 
верхним и нижним ремешками. Подходит автопятка 
для зимней и летней обуви. Кроме того, этот аксессу-
ар не будет лишним, если во время вождения вы на-
денете шлепанцы – он позволит ноге удержаться в 
обуви.

Кстати, автопятка не только защищает обувь, но и 
может стать ее украшением. Если вы собрались выйти 
из автомобиля ненадолго, то нет необходимости ее 
снимать.

Стильно
Научиться водить машину стоит уже только для 

того, чтобы на «законных» основаниях приобрести 
этот эффектный аксессуар. Но это не единственная 
причина. Автомобильные перчатки защищают 
нежные женские руки от мозолей, в зависимости 
от вида материала позволяют более крепко дер-
жать руль. Что касается материала, то наилучшим 
выбором будет натуральная кожа или замша. Это 
красиво, можно подобрать цвет практически под 
любой наряд. 
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И это без боли и мучений! Только перво-
классная косметическая продукция на основе 
натуральных ингредиентов и заботливые руки 
мастера!

В процедуру входит проработка проблем-
ных зон и биологически активных точек жи-
росжигающим кремом, а также китайская оз-
доровительная антицеллюлитная техника 
массажа. Компоненты натуральных аромати-
ческих масел, входящие в состав крема для 
сжигания жира через внешнее массажное воз-
действие проникают в подкожные жировые 
ткани, непосредственно диссоциируя окислен-
ные жировые клетки и устраняя целлюлитные 
ткани. Во время курса массажа рекомендует-
ся носить корректирующее нижнее белье, по-
вышающее энергетику организма. Оно эффек-
тивно поднимает и поддерживает грудь, кор-
ректирует линию талии и спины, мощно под-

тягивает живот, обеспечивая всестороннюю 
коррекцию и оттачивание идеальной линии 
фигуры.

Массаж «Китайская принцесса» - 
это техника, позволяющая убрать 

до 7 лишних см с талии и бедер 
с первой процедуры!

Салон 
китайского 
массажа 

Основное действие массажа: 

•	 разлагает и выводит излишки жира, 
	 шлаков и токсинов
•	 подтягивает мышцы
•	 возвращает фигуре красоту 
	 и изящество линий
•	 улучшает состояние кожи
•	 улучшает приток и отток крови и лимфы
•	 улучшает состояние стенок 
	 кровеносных сосудов
•	 уменьшает эффект «апельсиновой корки»

Будьте красивыми и здоровыми  
с «Сansely» в Новом году.

«Сansely» представляет 
эксклюзивную методику 

антицеллюлитного массажа 
«Китайская принцесса»

Консультации можно получить у наших администраторов 
по номерам телефонов: 099-137-83-67, 098-098-28-76

Ждем вас по адресу: г.Харьков, ул.Чичибабина 9, подъезд 3.
Мы любим и ждем вас.
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Думаю, каждая из вас слышала диагноз «Эрозия» 
от врача или от подруг. Но, как правило, это не диа-
гноз, а просто своеобразное обозначение нездоровья, 
которое должно повлечь за собой дальнейшие диа-
гностические процедуры, позволяющие установить 
точную проблему. После проведения обследования 
этот «диагноз» может поменяться на другой. 

Даже если шейка матки при осмотре выглядит 
здоровой, необходимо регулярно проходить т.н. цер-
викальный скрининг, включающий в себя РАР тест и 
исследование на онкогенные типы вируса папилло-
мы человека. Это наиболее современный метод, по-
зволяющий найти изменения клеток эпителия шейки 
матки и предотвратить рак.  Периодичность исследо-
вания и необходимость лечения определяется вра-
чом в зависимости от полученных результатов.

А то, что обычно называют эрозией или псевдоэро-
зией, на самом деле просто перемещение (эктопия) 
ярко-розового цилиндрического эпителия церви-
кального канала на поверхность шейки матки. В по-
добном случае стык эпителиев будет находиться на 
поверхности шейки матки. Поэтому вокруг канала 
шейки при обычном осмотре виден более или менее 
широкий ободок ярко-розового цвета, то есть эрозия и 
эктопия выглядят очень похоже. Отсюда и путаница в 
терминах.

Эктопия цилиндрического эпителия на шейке мат-
ки может быть нормой для молодых девушек, а мо-
жет развиваться в результате воспалительного про-
цесса, гормональных изменений, например, при бе-
ременности или травматизации шейки матки, в том 
числе во время родов. Если причина, вызвавшая про-
цесс, устранена, многослойный плоский эпителий 
потеснит цилиндрический, и эрозия пройдет сама, 
что нередко случается после проведения противовос-
палительного лечения, особенно у молодых женщин. 
Такая ситуация наблюдается у женщин после родов, 
когда восстанавливается гормональный фон.

Часто женщина говорит: «Ходила к разным гинеко-
логам, один заявил, что есть эрозия, другой – нет. 
Кому верить, не знаю», Просто разные специалисты 
вкладывают в это понятие разный смысл.

Поэтому совет один: настаивайте на грамотном об-
следовании. Хороший доктор всегда все объяснит и 
аргументирует, почему он предлагает тот или иной 
вариант в отношении вашей шейки матки.

Медицинский центр «СОЮЗ»
г. Харьков, ул. Сумская, 17

Тел.: (057) 705-26-36
www.souz.kharkov.ua

souzkharkov@gmail.com

Чистова Ольга Александровна 
Главный врач медицинского центра «Союз»

Акушер - гинеколог высшей категории
Кандидат медицинских наук

Сегодня мы с вами будем разбираться с одним из самых распростра-
ненных в гинекологии диагнозов – эрозией шейки матки. Пожалуй, нет 
другого такого гинекологического термина, вокруг которого столько 
заблуждений и споров не только среди пациентов, но и среди врачей.

«Эрозия» шейки матки мифы и реальность
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Любите  то, чем занимаетесь, — иначе вы 
никогда не преуспеете в жизни. Если вы любите 
свою работу, то будете трудиться не покладая 
рук, попытаетесь превзойти свои достижения 
и в итоге станете гораздо больше наслаждать-
ся жизнью. 

Самые главные моменты на пути к успеху — 
знать свое дело и любить то, что делаешь. Это 
позволяет решать множество сложных  про-
блем. 

Не думайте о том, как заработать деньги. 
Вместо этого задумайтесь: что полезного и цен-
ного вы можете сделать для людей, для ваших 
сотрудников, коллег, для вашего города или рай-
она. Что необходимо изменить к лучшему? Что 
следует сделать более эффективным? Какую 
проблему вы могли бы решить? Какие потребно-
сти удовлетворить?

«А как же деньги?» – спросите ВЫ.
 - Вы их получите, если будете делать что-

то, представляющее ценность для других.

Когда я это поняла и начала применять в 
жизни, моя жизнь изменилась кардинально.

Сегодня я учредитель школы бизнеса челове-
ческих взаимоотношений для рестораторов и 
руководителей бизнеса. У меня множество уче-
ников. 

У меня есть миссия – Воспитать лучших в 
мире руководителей, которые бы своей деятель-
ностью улучшали жизнь других Людей.

Обучая руководителей, показывая им другой 
путь ведения бизнеса – путь созидания и оздо-
ровления внутренней культуры  ресторанной 
отрасли, я наблюдаю за переменами, которые 
происходят  в их сознании, и точно знаю, что за 
изменением их ментальных взглядов изменится 
и их жизнь к лучшему.

 Ищите во всем, что делаете, свою миссию, 
какую-то большую цель, помимо денег, что-то, 
что способно пробудить вашу страсть. Найдите 
нечто более высокое, чем просто жадность, свой-
ственную людям, которых не заботит ничто, кро-
ме денег. Расширяйте свои горизонты. Удовлетво-
ряйте нужды людей во всем, в чем только можно. 
Творите красоту, повышайте эффективность, 
обеспечивайте здоровый образ жизни и финансо-
вую безопасность, создавайте возможность зара-
ботка для как можно большего числа людей. 

Если вы хотите заниматься по-настоящему 
большими делами, вам нужно исполниться энту-
зиазмом и страстностью. Любая работа, если 
делать ее по-настоящему, требует страсти. 

Продавец, официант, клерк в приемной привет-
ствуют каждого посетителя с радостью. 

Не важно, какую работу вы выполняете сейчас. 
Делайте ее со всей страстностью — и чудо про-
изойдет. 

Вы пересечетесь с нужным человеком — и вас 
заметят. Я видела это великое множество раз. 

И насколько же больше страсти нужно, чтобы 
стать великим предпринимателем или творцом! 

Найдите достойное занятие — и предавай-
тесь ему со всей страстностью души и сердца. 
Любите Людей и жизнь. Любите то, чем занима-
етесь и наслаждайтесь счастьем.

Оксана Гельман
Учредитель центра бизнес-образования  

для рестораторов и руководителей  
ресторанной отрасли  

«Территория ресторанного искусства»
г. Харьков

тел.: 066 674 7879
http://gelon-org.com

Всё начинается с Любви
Твердят:  

«Вначале было слово...»  
А я провозглашаю снова:  
Все начинается с любви!..
Все начинается с любви:  

и озаренье, и работа,  
глаза цветов, глаза ребенка -   

все начинается с любви.








