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С Днем Автомобилиста!
Однажды кто-то когда-то выдумал это прекрасное чудо – колесо. Можно сказать, что с 

этого и началась история автомобилестроения.
Ежегодно в последнее воскресенье октября мы отмечаем  День автомобилиста. В этом 

году водители празднуют его 30 октября.
 Дорогие наши АвтоЛеди, поздравляем вас с праздником! Желаем, чтобы ваши машины 

всегда были послушными, дороги ровными, а радары нерабочими! Пусть езда приносит 
удовольствие и много новых впечатлений. Четкой разметки, широкой парковки, легких пу-
тей и полного бака!  

С любовью, главный редактор
Людмила Кладиёва

Слово  
редактора
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Занявшись автомобильным спортом пять 
лет тому назад, Ксения достаточно быстро до-
билась первых результатов – призовых мест в 
чемпионате Украины по кольцевым гонкам. 
Однако не привыкшая останавливаться на до-
стигнутом спортсменка моментально подняла 

планку на новую для себя и для большинства 
украинских гонщиков высоту. Начиная с 2013 
года Ксения Никс стартует в Кубке Европы по 
кузовным кольцевым автогонкам, являясь од-
ной из немногих девушек, выступающих на 
столь высоком уровне и, конечно же, един-
ственной среди  них украинкой!

Нынешний сезон в Кубке Европы ETCC скла-
дывался для Ксении непросто. Те или иные 
технические неполадки не позволяли харь-
ковчанке достойно выступить на этапах во 
Франции и Словакии – в сумме две гонки при-
несли ей в копилку всего 6 очков. Третий же 
этап, проходивший на легендарном немецком 
Нюрбургринге, стал и вовсе сущим кошмаром: 
в квалификации украинка держалась на тре-

Ксения Никс: 
наша гонщица  
в Европе
Автогонки – дело мужчин. 
Смирившись с этой аксиомой, 
большинство женщин оставля-
ют за собой роль зрительниц, 
болельщиц, поклонниц – но 
никак не гонщиц. Впрочем, 
исключения бывают: доказано 
харьковчанкой Ксенией Никс.
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тьей позиции, однако попала в аварию, из-за 
чего вообще не смогла выйти на старт гонки.

6 очков после трех этапов – вовсе не тот по-
казатель, на который рассчитывали и сама 
спортсменка, и ее болельщики. Вот почему 
четвертый этап серии, проходивший в Порту-
галии, приобретал крайне важное значение. 
Провести его неудачно – означало фактически 
поставить крест на нынешнем сезоне; во мно-
гом еще и потому, что очки на португальском 
этапе удваивались. И это немудрено – ведь 
спортсменам было предложено выступать на 
трассе Circuito Internacional de Vila Real, кото-
рая проходит по улицам города!

«Поскольку на трех предыдущих этапах я 
практически не набрала очков, в Португалии 
мне нужен был обязательный финиш, – расска-
зывает Ксения Никс. – Поэтому командная уста-
новка была предельно четкой: никакого риска и 
финиш любой ценой. И это было довольно слож-
ной задачей с учетом того, насколько непривыч-
ной и опасной оказалась трасса. 

Объясню, что я имею в виду. К примеру, 
французский Поль Рикар – это типичный го-
ночный трек с большими ловушками безопас-
ности. 20-километровый Нюрбургринг больше 
похож на раллийный доп, нежели на кольцо – 
но и он имеет гравийные ловушки. А здесь, в 
Вилья Реал, ничего подобного просто нет! 
С обеих сторон очень узкой трассы – отбойни-
ки, прямо за которыми располагаются болель-
щики, стоят жилые дома, магазины… В обыч-
ном понимании – это не трасса, это просто 
городские улицы, к тому же весьма узкие. 

Поэтому здесь категорически нельзя оши-
биться с траекторией. Буквально несколько 
сантиметров погрешности – и ты в отбойнике. 
При этом нужно помнить, что, в отличие от 
двухлитровых машин, автомобили класса 
1600 восстановить «за ночь» невозможно – и 

подготовка другая, и бюджеты у команд по-
меньше. В итоге это означало, что ошибаться в 
данной гонке категорически нельзя». 

События уикенда подтвердили правоту Ксе-
нии. И квалификация, и оба зачетных заезда 
запомнились многочисленными авариями, 
из-за которых периодически приходилось 
даже останавливать гонку. В этих сложнейших 
условиях Никс, не допустив ни единой ошиб-
ки, успешно преодолела всю дистанцию и до-
бавила в свой актив пятое место в первой гон-
ке и четвертое – во второй.

Данный успех позволил харьковчанке разом 
утроить свой очковый запас – к шести имев-
шимся пунктам она добавила еще 18. Однако 
более важным стал психологический момент: 
после португальского этапа к нашей спортсмен-
ке вновь вернулась уверенность, – а с ней и ре-
зультаты. Подтверждение этому было  получено 
месяцем позже, на соревнованиях во Франции, 
откуда Ксения увезла еще 8 зачетных баллов!

В итоге, в преддверии финального этапа 
Кубка Европы наша спортсменка, имея в сво-
ем активе 32 очка, делила шестое-седьмое 
место в классе Super 1600 со своей немецкой 
соперницей Ульрике Краффт. Более того, от 
занимающего 5-е место Даниэля Нирманна 
харьковчанку отделял всего один пункт! Все 
должно было решиться в финальной гонке на 
итальянском автодроме в Имоле…

Увы, на момент написания данного матери-
ала мы еще не могли знать, чем закончится 
для нашей соотечественницы нынешний ро-
зыгрыш Кубка Европы. Единственное, что нам 
оставалось – пожелать ей, как и всем украин-
ским спортсменам, надежной техники, друж-
ной команды, порядочных соперников и, ко-
нечно, удачи на дороге! 
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АвтоЛеди: мнения

Дорога, автомобиль, девушка...
В преддверии дня автомобилиста поговорим о вечном — о жен-
щинах за рулём и том, что нас туда приводит и удерживает уже 
сотни лет.

Почему  вождение автомобиля так привле-
кает женщин? Это тема очень обширная и рас-
суждать здесь можно долго. Если только 
вспомнить, сколько придумано анекдотов на 
тему «женщины за рулем», сколько ярких 
сравнений с различными животными, сколько 
смеха и веселых историй о парковке автомо-
биля женщинами или езде задним ходом.

А что если это все обусловлено только 
предвзятым отношением мужчин к женщи-
нам? Ведь согласитесь, что ни один мужчина 
никогда не признает, что женщина может 
быть лучшим водителем, чем он, хотя на са-
мом деле именно мужчины из-за своей само-
уверенности чаще попадают в аварийные си-
туации. На пути им кажется, что они могут 
все, справятся с любыми трудностями и поэто-
му часто игнорируют не только правила до-
рожного движения, но и здравый смысл. Но 
это отдельная тема.

Почему женщина садится за руль?
На самом деле мотивов сесть за руль в со-

временных женщин очень много. Для одних - 
это престиж, для других - самоутверждение, 
для третьих - необходимость. И естественно, 
некоторым женщинам вождение автомобиля 
просто доставляет удовольствие (да-да, оказы-
вается, это не только мужское хобби).

Сесть за руль, потому что так сделала подру-
га, для женщины обычное дело. Именно такие 
мотивы чаще всего у «папиных дочек» и совре-
менных студенток. Это похоже на престиж - 
если нет авто, то «ты не из нашей компании».

Более осознанное понятие престижа у дело-
вых женщин, которым для работы лучше, чтобы 
был автомобиль. Реальная необходимость здесь 
встречается не всегда, хотя в сегодняшнем мире 
женщины взяли на себя довольно много - и ра-
бота, и дом, и семья. Поэтому неудивительно, 
что автомобиль не роскошь, а необходимость - 
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на работу, с работы, плюс забрать ребенка из 
школы, отвезти на занятия по рисованию, сде-
лать покупки в супермаркете, приготовить 
ужин, забрать ребенка с секции, а другого из 
детского сада, снова домой . В такой ситуации 
автомобиль - верный друг и помощник, эконо-
мит драгоценное время и нервы.

Еще одна причина, почему женщина садит-
ся за руль - нехватка адреналина. Нам так же, 
как и мужчинам, хочется почувствовать ско-
рость, испытать острые ощущения, промчав-
шись «с ветерком» или «показав класс» в сла-
ломе. Причем сделать это самостоятельно, а 
не на пассажирском сиденье. Многие женщи-
ны при этом просто соревнуются с мужчина-
ми: им просто нужно доказать, что они не 
только не хуже, а может быть и лучше - совре-
менный феминизм.

Да, может быть женщины не так легко учат-
ся, у них не такая быстрая реакция, как у муж-
чин (некоторые автомобильные хитрости жен-
щинам вообще непонятные и не поддающиеся), 
но в большинстве женщины все же более сосре-

доточены и ответственны на дороге. Мы внима-
тельно относимся к состоянию автомобиля, 
реже создаем аварийные ситуации (из-за по-
вышенного чувства самосохранения), более 
спокойные и терпеливые.

Таким образом, можно сделать вывод, что 
для женщины автомобиль - это средство ком-
форта и самоутверждения. Когда женщина са-
дится за руль, это дает ей чувство свободы, 
успеха, а иногда даже преимущества над 
мужчиной. Для нее это похоже на счастье. Так 
почему же ей не доставить его?!
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Начинающей АвтоЛеди

Смотрим в зеркало:  
как правильно отрегулировать 

зеркала в автомобиле?
Правильно отрегулировать зеркала в авто актуально для многих 
автоледи, особенно начинающим. Ведь это совсем непросто.  
Узнайте методику настройки.

Если вы, посмотрев в боковое зеркало, види-
те заднее крыло своего автомобиля, это озна-
чает, что зеркало неверно настроено. При та-
ком расположении зеркала большую часть 
зоны за автомобилем видно и в боковые зер-
кала, и в зеркало заднего вида. В то же время 
зона рядом с автомобилем просматривается 
очень плохо и создается опасность аварийной 
ситуации.

Регулировка левого бокового зеркала
Отклонитесь влево так, чтобы практически 

прикоснуться к боковому окну. Настройте зер-

кало так, чтобы видеть заднее крыло автомо-
биля. Когда вы обычно устраиваетесь в кресле, 
в зеркале вы практически не видите боковое 
крыло своего автомобиля.

Регулировка правого бокового зеркала
Отклонитесь вправо так, чтобы ваша голова 

находилась по центру автомобиля. В зеркале 
вы так же должны увидеть заднее крыло авто.

Регулировки зеркала заднего вида
Центр зеркала заднего вида должен нахо-

дится по линии центра заднего стекла.



•	Свадебная 
фотография

•	Детская  
фотография

•	Семейная 
фотография

•	Студийная 
съёмка

•	Фотосъёмка 
интерьера

•	Выездная 
фотосессия

•	Фотосессия  
на улице

•	Корпоратив, 
крестины,  
выпускной

тел.: 067-1234-0-57 
       093-629-03-03

slavakladiev.fo.ru
vk.com/slava_kladiev
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Предоставляемые  
услуги:

Прокатившись с зеркалами настроенными 
таким образом, вы заметите, что «слепых» зон 
стало намного меньше. Вы видите автомобиль 
в зеркале заднего вида, а если он начинает вас 
обгонять, то часть его вы до сих пор видите в 
заднем зеркале, а часть - уже в боковом. Бла-
годаря этому, вам легче перестраиваться из 
ряда в ряд, а опасность возникновения ава-
рийной ситуации существенно снижается.

Несколько полезных советов:
1. В первое время вам будет очень непри-

вычно ездить с зеркалами, настроенными та-
ким образом. Но подождите неделю и вы при-
выкнете настолько, что не будете понимать, 
как раньше  ездили иначе.

2. Будьте аккуратны при параллельной парков-
ке. При такой восстановлении зеркал вам нужно 
больше крутить головой и отклоняться, чтобы уви-
деть сторону своей машины и машину рядом.

3. Постоянно бросайте взгляд в зеркала, а не 
только в тот момент, когда вы хотите перестро-
иться. Такая манера позволит вам постоянно 

быть в курсе обстановки на дороге и правильно 
совершать резкие непредвиденные маневры 
(например, когда вы объезжаете яму).

Несколько важных предупреждений:
1. Не регулируйте зеркала во время движе-

ния.
2. Даже в правильно настроенных зеркалах 

есть слепые зоны. И иногда лучше бросить бы-
стрый взгляд через плечо при маневре, чтобы не 
сбить, например, велосипедиста или мотоцикли-
ста. Взгляд через плечо дает вам ту необходимую 
информацию, которую вы могли пропустить.
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Важно знать АвтоЛеди

Легкой вам парковки!
Извечную женскую проблему с парковкой автомобиля призваны 
решать специальные приборы. Парктроник или, другими слова-
ми, парковочный радар призван облегчить жизнь водителям и 
избавить их от лишних неприятностей при парковке и, как след-
ствие, ненужных расходов на ремонт автомобиля.

В магазинах можно встретить ультразвуко-
вые и электромагнитные парктроники, а так-
же устройства, в которых вместо датчиков 
расстояния используется камера заднего 
вида. Кроме того, при желании можно приоб-
рести даже парктроник, который использует и 
камеру, и датчики одновременно.

Наиболее распространены три типа парко-
вочных радаров:

•	 ультразвуковые;
•	 электромагнитные;
•	 с камерой заднего вида.
Ультразвуковой парктроник работает по 

следующему принципу: ультразвуковой сен-
сор, установленный на бампере автомобиля, 
излучает импульс, который, достигая препят-
ствия, отражается от нее и возвращается об-
ратно. На основе полученных результатов, 
электронный блок управления вычисляет рас-
стояние, оставшееся до препятствия, и выво-
дит данные на дисплей.

Электромагнитный парктроник работа-
ет по-другому. В качестве датчика у такого 
парковочного радара выступает металличе-
ская лента, прикрепленная к бамперу. Дан-
ная лента создает позади автомобиля элек-
тромагнитное поле, и если в зону этого поля 
попадает какое-либо препятствие, то оно ме-
няет сопротивление, и радар сообщает о пре-
пятствии. Но популярностью электромагнит-
ные парктроники у наших автовладельцев не 
пользуются.

Недостатком и ультразвуковых, и электро-
магнитных парктроников является возмож-
ность подачи ложного сигнала из-за загрязне-
ния или обледенения сенсоров. Такие парко-
вочные радары не проинформируют водителя 
о наличии позади автомобиля, больших ям 
или выбоин. К тому же, если машину оборудо-
вать прицепом, то парктроник окажется бес-
полезным, поскольку прицеп будет восприни-
маться им как препятствие.
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Парктроник с камерой заднего вида ли-
шен этих недостатков, так как изображение с 
камеры будет точно передавать на экран дис-
плея все, что происходит позади автомобиля.

Наиболее распространенными являются 
ультразвуковые парковочные радары. А наи-
более простые и дешевые - это парктроники с 
двумя датчиками-излучателями, которые 
устанавливаются в задний бампер автомоби-
ля. Недостатком такой системы является на-
личие мертвой зоны позади машины, по-
скольку датчики расположены далеко друг от 
друга и не способны перекрыть все простран-
ство позади автомобиля.

Многие производители также могут пред-
ложить парктроники с 4-мя датчиками, кото-
рые располагаются на одинаковом расстоянии 
между собой, что обеспечивает отсутствие 
мертвой зоны в пространстве позади машины.

Более сложные парковочные радары имеют 
шесть сенсоров, четыре из которых монтиру-
ются на задний бампер, а два - на передний. 
Такая схема позволяет парктронику сигнали-
зировать о препятствиях не только позади ав-
томобиля, но и спереди.

На рынке могут встретиться системы, у ко-
торых в наличии более шести датчиков. В та-
ких парктрониках сенсоры устанавливаются 
не только спереди и сзади автомобиля, но и по 
бокам, что позволяет контролировать про-
странство по всему периметру авто.

На наш взгляд, оптимальным вариантом 
для владельцев машин небольших размеров 
есть парктроник с четырьмя датчиками. Для 
более крупногабаритных автомобилей нужно 
шесть и более сенсоров.

Важно при выборе парктроника обратить 
внимание и на информационный дисплей: он 
должен быть максимально информативным и 
понятен. На выбор может быть предложена 
система, оборудованная звуковым сигналом 
или без такового.

Самыми дорогими являются парковочные 
радары, в состав которых входят не только 
датчики расстояния, но и камера заднего 
вида. Рассмотрим подробнее, как же выбрать 
парктроник с камерой заднего вида.

Данные парковочные устройства хоть и до-
рогие, но оправдывают расходы на все 100%. 
Дополнительных функций у таких радаров 
множество, что облегчит водителю парковку. 
Можно купить парктроник с отдельным дис-
плеем, или же с экраном, который устанавли-
вается вместо зеркала заднего вида.

Выбирая парктроник с отдельным диспле-
ем нужно обратить внимание на качество изо-
бражения, передаваемого с камеры заднего 
вида, при различных углах обзора. К тому же 
«экранчик» должен легко устанавливаться в 
любом удобном месте, он хорошо вписывается 
в интерьер салона.

Парктроники, у которых экран дисплея 
устанавливается вместо зеркала, более удоб-
ны в использовании. Причем дисплей в таких 
моделях, как правило, имеет зеркальную по-
верхность, поскольку в выключенном состоя-
нии он выполняет функцию зеркала. При вы-
боре парктроника с таким экраном важно об-
ратить внимание на качество зеркального по-
крытия - отражение в нем должно быть без 
каких-либо искажений.

У некоторых моделей парктроников камера 
заднего вида дополнительно имеет возмож-
ность еще и ночной съемки. Такие камеры пе-
редают на дисплей изображения очень высо-
кого качества даже в темное время суток, что 
положительно сказывается на безопасности 
ночных маневров.
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Вибрация руля на скорости:  
найти и обезвредить 

Согласитесь, что часто многие из нас сталкиваются с проблемой 
вибрации руля, которая может возникать в самых неожиданных 
ситуациях. Как правило, большинство автомобилистов отмечают 
подобные проблемы из-за сезонной замены покрышек с летнего 
на зимний вариант, что и вызывает подобные сложности.

Наезд на глубокую ямку или ухаб также 
приводят в большинстве случаев к появлению 
биения руля во время движения, поэтому в 
данном материале постараемся более деталь-
но рассмотреть все особенности и пути реше-
ния проблемы. 

Запомните, что вибрация может проявляться 
самыми различными образами: она будет по-
стоянно, либо появляться после прохождения 
поворотов или спусков. Стоит разогнать машину 
до определенной скорости, как вибрация начи-
нает нестерпимо бить по рулю, что может раз-
дражать водителя на дальних дистанциях. 
Именно поэтому настоятельно рекомендуется 
избавиться от подобных негативных явлений, 
которые могут принести различные сложности 
и негативные последствия в дальнейшем. Из-за 
чего может появляться вибрация?

Как правило, это происходит из-за возника-
ющего дисбаланса между неуравновешенной 

массы колес между собой. Постараемся рас-
смотреть некоторые самые распространенные 
причины, которые могут служить причиной 
возникновения вибрации.

1 Наличие слоя грязи на диске. Может пока-
заться странным, но именно этот фактор за-

частую не дает покоя автолюбителям. Некоторые 
диски и тормозные системы могут накапливать 
грязь и другие инородные тела, которые заскаки-
вают туда постоянно, что нарушает геометрию и 
стыковку отдельных элементов. Далее такая 
грязь замерзает или деревенеет, что и создает 
плотный слой. Именно такая масса виновата в 
том, что возникает ощутимая вибрация колес, пе-
редающаяся на рулевое колесо. Как только поя-
вились первые признаки вибрации, рекомендует-
ся произвести тщательную мойку дисков, ведь 
причина может крыться именно в этом.

2 Плохая балансировка колес (либо целой 
оси). Для того чтобы избежать вибрации 
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руля следует посетить шиномонтаж, на котором 
специалисты произведут балансировку колес и 
их последующую установку. Иногда возникают 
ситуации, когда после посещения одного серви-
са снова появляется вибрация. Специалисты го-
ворят о том, что в таком случае лучше всего по-
менять место обслуживания машины на другое, 
где специалисты могут более профессионально 
подойти к решению поставленных вопросов. Не 
забывайте и о том, что могут быть проблемы с 
дисками, которые придется ровнять.

3 Колесная шина или сам диск могут 
иметь неправильные формы или 

геометрию. Причина зачастую таится в том, 
что колесо было повреждено в результате на-
езда на яму или другие препятствия. Пра-
вильное хранение шины также позволит из-
бежать различных сложностей, проявляю-
щихся в вибрации руля.

4 Нарушение подвески или целостности 
ступичных подшипников – это один из 

распространенных случаев, когда вы сталки-
ваетесь с подобными сложностями и пробле-
мами вибрации руля. Справиться с таком 
случае своими руками с решением пробле-
мы практически невозможно, поэтому будь-
те готовы к посещению сервисного центра и 
дорогостоящего обслуживания, что позволит 
исправить подвеску и вывести ее на новый 
уровень. Обязательно проследите за тем, 
чтобы перед посещением автостанции у вас 
была проведена балансировка, а диски были 
прямыми.

5 Неправильно установленное колесо в ва-
шем автомобиле также может приводить 

к появлению вибрации. Это легко исправить 
методом фиксации ступицы или правильной 
установкой шины, чем часто грешат частные 
шиномонтажные центры, в которых все работы 
проводятся очень быстро из-за своей массово-
сти. Колесо должно плотно устанавливаться на 
ступицу, ведь именно она может вызывать ви-
брацию при проезде различных участков и не-
ровностей на дороге. Правильно затянутые на 
шиномонтаже гайки позволят произвести пра-
вильную и качественную установку колеса, 
ведь именно от этого зачастую возникает боко-
вой люфт, способный приводить к другим нега-
тивным явлениям. Многие из нас, наверняка, 
сталкивались с такими проблемами, поэтому 
теперь будет значительно проще диагностиро-
вать различные сложности.

Специалисты говорят о том, что проходить 
диагностику и контроль за состоянием маши-
ны следует периодически, что позволит изба-
вить от сложностей и проблем. Ровная поверх-
ность колеса, идеально установленные эле-
менты, а также использование качественной и 
новой покрышки – вот основные задачи, кото-
рые вы должны постоянно преследовать для 
того, чтобы избавиться от вибрации. Также 
можно присмотреться к возможности замены 
дисков на новые или более целые варианты, 
однако зачастую это сопряжено с дополни-
тельными финансовыми затратами, что не 
приемлемо для некоторых автолюбителей.
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Наверняка вам приходилось 
сталкиваться с необходимостью 
накачать колесо. Чтобы каждая 

автоледи смогла сделать это без 
посторонней помощи как раз и при-

думали компрессоры. Давайте разби-
раться, как их выбирать.

Для начала предлагаем разобраться с су-
ществующими типами автомобильных ком-
прессоров, их основными достоинствами и 
недостатками. Чаще всего в продаже встреча-
ются два основных типа автомобильных ком-
прессоров: поршневые и мембранные.

Автомобильные поршневые компрессо-
ры работают по тому же принципу, что и 
обычные ручные насосы для подкачки шин. 
Нагнетание воздуха в них осуществляется с 
помощью поршня, совершает возвратно-по-
ступательные движения. Главным преиму-
ществом поршневых автокомпресоров явля-
ется их высокая производительность и дол-
говечность. А к недостаткам можно отнести 
довольно сильный нагрев (так как поршень 
интенсивно трется о стенки цилиндра) и от-
сутствие фильтрации воздуха, подаваемого в 
результате чего частицы песка и пыли со 
временем изнашивают резиновый поршень.

Также существуют роторно-поршневые 
компрессоры, которые способны подавать 
большое количество воздуха. Но и у них есть 
свой недостаток - это низкое давление нагне-
таемого воздуха. Конечно же, бывают модели 
подобных автокомпрессора, в которых с дав-
лением все «хорошо», но цена там будет зна-
чительно выше.

Мембранные автомобильные компрес-
соры. Нагнетание воздуха в компрессорах 
мембранного типа происходит за счет ре-
зинового полотна, совершает возвратно-по-
ступательные движения. Такие компрессо-

ры иногда еще называют вибрационными. 
Основным преимуществом таких автоком-
прессоров является отсутствие в их кон-
струкции трущихся деталей, ведь един-
ственная деталь, которая может выйти из 
строя - это небольшой кусок резинового 
полотна, который в случае чего можно бу-
дет легко заменить.

Среди автомобильных компрессоров мем-
бранного типа можно выделить два недостат-
ка:
•	 Относительно низкая производительность.
•	 Сложность эксплуатации при очень низких 

температурах, так как на сильном морозе 
резиновая мембрана просто замерзает.

Зато мембранные автомобильные компрес-
соры выгодно отличаются от своих поршневых 
«собратьев» более низкой цене.

После того как мы выяснили различия меж-
ду основными типами автомобильных ком-
прессоров для подкачки шин, следует понять, 
на что прежде всего необходимо обращать 
внимание при выборе данного устройства.

Из основных характеристик автоком-
прессора мы можем выделить наиболее 
важные, на наш взгляд:
•	 производительность компрессора;
•	 давление нагнетаемого;
•	 наличие и тип манометра
•	 тип подключения.

Рассмотрим эти характеристики более под-
робно.

Полезный гаджет:  
компрессор для шин
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Производительность компрессора
Первое, на что нужно обращать внимание 

при выборе автомобильного компрессора - 
это его производительность. Именно от про-
изводительности зависит то, как быстро ком-
прессор сможет накачать колесо.

В среднем, обычные автомобильные ком-
прессоры способны нагнетать 25-30 литров 
воздуха в минуту. Такой автокомпрессор смо-
жет накачать колесо размером R15 за 2-3 ми-
нуты. Шины большего радиуса будут закачи-
ваться соответственно дольше. 
Принцип выбора здесь 
простой - чем больше 
автомобильное колесо, 
тем продуктивнее дол-
жен быть компрессор.

Нагнетаемое давле-
ние

При выборе авто-
мобильного ком-
прессора на этом пара-
метре можно особо не зао-
стрять внимание, так как даже самый 
простой и недорогой компрессор спосо-
бен поднять давление в шине до необходимых 
большинству автовладельцев 2-4 атмосфер. 
Но если у вас большегрузный автомобиль 
или настоящий внедорожник, тогда вам сто-
ит посмотреть в сторону автокомпрессора 
способных нагнетать давление 8-10 атмос-
фер.

Манометр
Это довольно важная деталь любого компрес-

сора подкачки шин. Ориентируясь на показания 
манометра, вы без проблем сможете докачать 
давление в шинах до рекомендуемого уровня.

Наиболее часто устанавливаются на авто-
мобильных компрессорах манометры бывают 
аналоговыми или цифровыми. 

Тип подключения компрессора
Большинство электрических автомобильных 

компрессоров, предназначенных для подкачки 
шин на легковых автомобилях, внедорожни-

ках и кроссоверах, оснащаются стан-
дартным разъемом питания для под-
ключения к гнезду прикуривателя.

Кстати, здесь следует обратить 
внимание на наличие предо-

хранителя, который помо-
жет защитить электро-
проводку автомобиля в 
случае перегрузки бор-
товой сети. Самые деше-

вые модели автокомпрес-
сора им, как правило, не 

комплектуются.
Более мощные варианты автомо-

бильных компрессоров могут быть осна-
щены специальными клеммами-крокодила-
ми, которые подключаются непосредственно к 
аккумулятору машины - это сделано специ-
ально, чтобы избежать возможных перегрузок 
в бортовой электросети автомобиля.



RazorPit -

Благодаря запатентованной технологии  
RazorPit эффективно и быстро очищает лезвия  

от остатков волос, кожи, мыла и затачивает  
бритвенные лезвия, продлевая срок  

их эксплуатации в среднем до 6 раз больше!

Достоинства точилки RazorPit

	 Колоссальная экономия денег на покупке 
новых лезвий

	 RazorPit - заточка многоразового использования, 
возвращает первоначальную безупречную остроту 
бритвенному лезвию, благодаря чему покупать на-
садки для станка Вы будете в 6 раз реже (возмож-
ность использовать одно и тоже ле,звие до 150 раз)!

	 Универсальность
	 Подходит для всех моделей бритвенных станков и 

работает со всеми бритвенными лезвиями: как с 
многоразовыми, так и одноразовыми.

	 Удобство в использовании
	 Заточить лезвие любой бритвы можно за считанные 

мгновения, причем сам процесс абсолютно безопа-
сен.

	 Экономичность
	 Одной точилки RazorPit хватит, чтобы затачивать 

бритвенные лезвия в течение нескольких лет.
	 Экологичность 

RazorPit изготовлен из термопластичного эласто-
мера – уникального материала – долговечного, 
прочного, экологически чистого. А так же, вместе с 
точилкой для бритвенных лезвий, Вы сократите 
использование бритвенных картриджей, тем 
самым уменьшите, количество выбрасываемого 
мусора. Природа скажет Вам спасибо!

RazorPit –  должна быть 
в каждом доме

Согласно статистике, более 70% мужчин исполь-
зуют для бритья классические станки со сменными 
лезвиями. Такие приспособления признаны наибо-
лее безопасными и комфортными в использовании 
и, пожалуй, единственным их недостатком является 
то, что они достаточно быстро затупляются...

Ученые из Дании нашли решение этой проблемы! 
Они изобрели инновационное устройство - точилку 
для сменных лезвий RazorPit. Уникальный инстру-
мент способен неоднократно возвращать лезвию 
первоначальную безупречную остроту, благодаря 
чему покупать насадки для станка можно в 6 раз 
реже!

Точилку RazorPit можно назвать по-настоящему 
«семейным» аксессуаром, ведь станком могут поль-
зоваться не только мужчины, но и женщины. Доста-
точно только представить, сколько денег ежегодно 
среднестатистическая семья тратит на сменные 
лезвия и выгода от покупки RazorPit - налицо!

RazorPit универсален и подходит для всех моде-
лей бритвенных станков. Принцип работы точилки 
заключается в том, что она очищает поверхность 
лезвия от микрочастиц затупляющих ее (остатков 
волос, кожи, мыла). В результате одно и то же лез-
вие можно использовать до 150 раз!

RazorPit отличается стильным дизайном и ком-
пактными размерами, он не займет много места в 
ванной комнате и при этом будет гармонично смо-
треться на полке или в шкафу с остальными аксес-
суарами.

Точилка RazorPit - отличное решение в качестве 
подарка, как в сочетании с приспособлениями для 
бритья, так и отдельно. Практичные презенты це-
нятся всегда!

Потратив деньги один раз на устройство RazorPit, 
можно избавить себя от необходимости тратиться 
каждую неделю. RazorPit обязательно понравится 
тем, кто ценит стильные, модные девайсы, позволя-
ющие значительно экономить семейный бюджет.

Тысячи положительных отзывов от покупателей, 
попробовавших точилку на практике, свидетель-
ствуют о том, что RazorPit достоин доверия!

точилка для 
бритвенных лезвий

(044) 200-01-91, (067) 243-37-18 
www.razorpit.com.ua

www.razorpit.com.ua

Устали от дорогостоящих бритвенных лезвий  
и некомфортного бритья?

Точилка RazorPit обеспечит Вам идеальную  
заточку лезвий и приятное бритье каждый день!
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ПРИЗНАКИ ИЗНОШЕННОСТИ 

АМОРТИЗАТОРОВ
Вопрос безопасности движения не праздный. Поэтому мы пред-
лагаем прислушаться к мнению специалистов  и проверить свой 
автомобиль на наличие описанных критериев.

Как самостоятельно определить то, 
что амортизаторы пришли в негод-
ность?

Многие автолюбители даже не подозрева-
ют, почему их авто стало хуже «себя вести» 
при торможении. Причина этого может поя-
виться оттуда, откуда ее не ждали.

Транспортное средство может демонстри-
ровать «плохое» торможение не только вви-
ду «облысения» шин или изношенности тор-
мозного механизма. Амортизаторы также 
могут стать причиной «удлиненного» тор-
мозного пути. На самых незначительных не-
ровностях колесо как бы «зависает» над до-
рогой, не успевая прижаться к покрытию, и 
из-за этого ускорение торможения стано-
вится меньше.

Особенность этого технического узла за-
ключается в том, что амортизаторы, как пра-
вило, изнашиваются постепенно, а поэтому 
автовладелец не всегда вовремя может обна-
ружить снижение его работоспособности. Од-
нако, есть несколько методов, которые позво-
лят определить, что пора Вашу «ласточку» 
везти на диагностику.

• Автомобиль раскачивается при преодоле-
нии неровностей;

• подвеска чаще пробивается;
• когда происходит резкий ход колеса вверх 

или вниз, удар рычага о буфер отбоя становит-
ся более жестким и ощутимым;

• существует народный метод: покачать 
авто вверх-вниз. Если после того, как Вы пере-
станете воздействовать на него, оно еще про-
должит колебания (хотя бы одно-два движе-
ния), то амортизаторы изношены;

• внешний осмотр амортизаторов обнару-
жил следы вытекания жидкостей, хотя в со-
временных машинах с использованием газо-
маслянных смесей, это может и не происхо-
дить.

Главные последствия предельного износа 
таких важных элементов как амортизаторы 
достаточно небезопасны. Все дело в том, что 
этот дефект приводит к удлинению тормозно-
го пути и может создать сложность при управ-
лении машиной. Самое лучшее средство для 
проверки состояния амортизаторов – это по-
сетить специализированный вибростенд, ко-
торый даст ответы на многие вопросы.
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1 Перед началом длительной поездки сле-
дует выспаться и хорошо поесть. Напитки, 

богатые кофеином, не столь полезны для кон-
центрации внимания, как принято думать. Бо-
лее того, кофе получил печальную известность 
у дальнобойщиков за «эффект 30 километра», 
когда сначала после выпитой чашки кофе энер-
гии действительно становится больше, но за-
тем примерно на 30 км после этого (где-то на 
25 минуте) водителя клонит в сон, внимание 
снижается, риск аварии увеличивается.

2 Каждые два часа делайте остановки, даже 
если вам кажется, что не устали. Переку-

сите, разомните ноги короткой прогулкой, по-
пейте воды, если нужно - немного вздремните.

3 Избегайте пользования мобильным те-
лефоном во время вождения. На крайний 

случай позаботьтесь о наличии гарнитуры 
hands free.

4 Прогноз погоды имеет значения. И даже 
если вы все проверили заранее, все равно 

поглядывайте на небо - природа непредсказуема.

5 Будьте в курсе дорожных новостей. По-
мимо планирования поездки по погоде, 

следует постоянно мониторить дорожный тра-
фик: пробки, аварии, участки на ремонте. Про-
веряйте состояние дорог перед выездом и 
следите за обновлениями в дороге - в этом 
вам помогут специализированные радиостан-
ции или приложения на смартфоне.

ГОТОВИМСЯ  
К ДОЛГОЙ ПОЕЗДКЕ



октябрь 2016   27

АвтоПутешествие

6 Ориентирование на местности еще никому 
не помешало. Кроме GPS, позаботьтесь про 

оффлайновый вариант карты на смартфоне или 
планшете, а также обеспечьте себя бумажным 
вариантом. 

7 Безопасность арендованной машины – 
зона вашей ответственности. Если аренду-

ете машину, выделите время на то, чтобы ее 
проверить и освоиться с новым «конем». Обра-
тите внимание на тормоза, сигнальные огни и 
дальний свет, автомобильный гудок. Работает 
кондиционер, радио, в порядке зеркала и двор-
ники, как открываются окна? В каком состоя-
нии двигатель? Проверьте его работу сразу же.

8 Если в рамках поездки планируете посе-
щение других стран, заранее узнайте о 

различиях в правилах дорожного движения. 
Помните: незнание закона не освобождает от 
ответственности.

9 Закройте все ценные вещи на замок в багаж-
нике или в бардачке. В любом случае всегда 

выбирайте безопасную парковку, еще лучше - 
платный гараж.

10 Техосмотр - залог безопасности. Про-
верьте техническое состояние вашей 

машины до начала длительной поездки, вдруг 
следует починить или заменить - дешевле и 
быстрее это сделать в родном городе.

11 Убедитесь в наличии страховки и в ее 
актуальности.

12 Полный бак - нет стресса. Не ждите, 
пока ваш бензин будет на нуле - за-

правляйтесь заранее, особенно на незнакомой 

дороге. Только остается последняя четверть в 
баке - время искать заправку.

13 Дети в пути - испытание на зрелость 
родителей. Если путешествуете с 

детьми, приготовьтесь к частым остановкам, и 
не только поесть или в туалет сводить, но и 
просто для развлечения. Видите по дороге хо-
рошая детская площадка? Сделайте крюк и 
дайте детям возможность побегать. Возьмите 
с собой игры, чтобы было чем занять детвору. 
Вам понадобится стопка детских книг, игруш-
ки, музыка и сказки в аудиозаписях. И, конеч-
но, средства против укачивания.

14 Нет фастфуду! Запасайтесь полезным 
для здоровья перекусом в супермар-

кетах - на заправках и в придорожных кафе 
вам предложат только «мусорную еду», да 
еще и в три цены.

15 Все мое вожу с собой. Если у вас дли-
тельное путешествие, инвестируйте в 

мини-холодильник, а также возьмите с собой 
влажные салфетки, пластиковую посуду, пол-
ную аптечку, плед и подушку. Прихватите за-
пасную шину, провода прикуривания, стеклоо-
чистительная  жидкость и другие важные ком-
поненты для ремонта - в зависимости от вре-
мени года, состояния дороги и машины. 

16 Пристегните ремни! Последний 
пункт можно было бы не упоминать, 

но все же. Проверяйте, чтобы все пассажиры 
пользовались ремнями безопасности: помни-
те, что треть пострадавших в ДТП их игнори-
ровали.



НАРОДНЫЙ ОПЫТ  
ОБ АВТОМОБИЛЬНЫХ ПРИМЕТАХ 

Верить или нет — личное дело каждого, но среди этого популяр-
ного в среде автолюбителей списка встречаются как забавные 
суеверия, так и вполне логичные. А какие у вас проверенные ав-
топриметы, уважаемые читатели?

1 Помоете машину – 
дождь пойдет! Провере-

но неоднократно. 

2 Покупая новую машину, 
не забудьте перенести в 

нее что-то из старой. 

3 Автогонщики стараются 
не входить в машину со 

стороны выхлопной трубы. 

4 Водителю, сбившему 
кошку или собаку, луч-

ше на время отдохнуть от 
руля, ибо следующая жертва 
- человек. 

5 Не стоит говорить в при-
сутствии своего автомо-

биля о его возможной прода-
же. Машины, как женщины, 
очень ревнивы и обидчивы. 

6 Плохая примета приез-
жать на свидание на 

грязной машине. Первое 
впечатление  – самое силь-
ное! 

7 Очень плохо влияет на 
карму выбрасывание 

мусора из окна. К тому же это 
просто некультурно. 

8 Не пересчитывайте 
деньги в салоне автомо-

биля – гаишники очень чув-
ствительны к этому шелесту! 

9 Некоторые водители 
хранят на видном месте 

предмет, однажды проколов-
ший колесо. Это помогает из-
бежать дальнейших проко-
лов. 

10 Держите салон в чис
тоте. Ненужный хлам 

притягивают ненужные энер-
гии. 

11 Многие считают, что 
если за год случи-

лись две аварии, надо прода-
вать машину, ибо она не-
счастливая. 

12 Никогда не хвастай-
тесь, что ездите без 

аварий. 

13 Не соглашайтесь на 
номер, в который 

входит цифра 13. А вот 7 не-
сет удачу! 

14 Пассажирам не реко-
мендуется расхвали-

вать мастерство водителя во 
время движения. 

15 Не ругайте свой 
авто – это обязатель-

но приведет к поломке! 

16 Не смотрите на ава-
рии – говорят, это 

приводит к несчастью! 

17 Не ставьте на свою 
машину деталь из 

битого или бывшего в ДТП 
автомобиля  – не к добру 
это... 

18 Стучать ногой по ко-
лесу лучше трам-

ваю  – у автомобиля же это 
приведет к проколу или про-
блеме с ним. 

19 Ну и почаще хвалите 
свой автомобиль – он 

ответит вам тем же и избавит 
от мелких неисправностей!

АвтоПриметы
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Братья Ерзиковы приглашают на открытие 
Научно-исторической фотовыставки «Эпоха» 

С 30 октября по 14 ноября 2016 года в Харь-
кове в ТРЦ «Французский Бульвар» пройдет 
научно-историческая фотовыставка «Эпоха». 

Суть проекта «Эпоха» состоит в том, чтобы, 
объединив в одной экспозиции фотографии из-
вестных харьковчан современности и архивные 
снимки легендарных личностей Харькова 
былых эпох, таким образом рассказать о выда-
ющихся людях нашего города и его истории.

Материалы для научно-исторической фото-
выставки «Эпоха» снимались на протяжении 
пяти месяцев силами Харьковского культур-
но-производственного центра «KPV 
production».

За этот период руководители центра братья 
Ерзиковы — Аким и Виктор Асна собрали на 
съемочной площадке более 50 известных 

харьковчан, а фотограф-хэдлайнер проекта 
Светлана Д. Рубис отсняла более 18 тысяч 
снимков, чтобы всего 60 самых лучших из них 
презентовать на фотовыставке.

Все образы участников съемок продумыва-
лись до мелочей, а затем были воплощены 
стилистами и визажистами проекта Анной 
Рахмановой и Заремой Зайпудиновой. Дизай-
нерские платья для известных харьковчанок 
моделировала кутюрье Наталия Долык.

«Мы создали и реализовали этот проект для 
того, чтобы продемонстрировать нашу любовь 
к Харькову и гордость за нашу историю! При-
глашаем харьковчан и гостей нашего города 
на уникальное действо — научно-историчес
кую фотовыставку «Эпоха», чтобы вместе с 
нами увидеть лучших людей Первой столи-
цы», — с гордостью говорит руководитель 
проекта Виктор Асна.

Дата торжественного открытия фотовыставки: 30 октября 2016 года (17:00). 
Строгий вечерний дресс-код;

Экспозиция действует с 31 октября по 14 ноября 2016 года;
Адрес: Украина, Харьков. ул. Академика Павлова, 44б (2 этаж);

Вход — бесплатный;
Подробная информация по тел.: 068-795-45-91 (Аким).
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Создатель глянцевого издания, главный ре-
дактор журнала «АвтоЛеди» ЛЮДМИЛА КЛА-
ДИЁВА снялась в фотосессии для научно- 
исторического проекта «Эпоха», который на 
протяжении почти 5 месяцев собирает на сво-
ей съемочной площадке известных харьков-
чан, чтобы итоговые снимки объединить с ар-
хивными фотографиями легендарных личнос
тей Харькова былых эпох и презентовать на 
большой научно-исторической фотовыставке. 

Создателями проекта выступили общес
твенные деятели, руководители Харьковского 
культурно-производственного центра «KPV 
production» — братья Ерзиковы, Аким и Вик-
тор Асна. Фотографом-хэдлайнером выступи-
ла СВЕТЛАНА Д. РУБИС, а стилистами-виза-
жистами проекта были АННА РАХМАНОВА и 
ЗАРЕМА ЗАЙПУДИНОВА.

 «Людмила великолепно справилась с по-
ставленной задачей. Её энергетика, светлое, 
позитивное мышление, действовало на съе-
мочную группу, как утреннее солнце... Мы 
чувствовали бодрость и радость. Возможно, 
именно в этом секрет успеха Людмилы», — 
комментирует визажист проекта Зарема Зай-
пудинова. 

Съемка прошла в студии «MAKE-UP 
LABORATORY» и являлась экваторной, так как 
именно фотосет Людмилы был заключитель-
ным часом из 200 часов съемочного процесса. 

Выпуск: Кима Блинковски,  
Игорь Костромин

Фото: Светлана Д. Рубис

Первая АвтоЛеди Харькова  
снялась для проекта «Эпоха»
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2016Топ-7 антитрендов осени

Первый номер на выход 
из гардероба –  Юб-
ка-тюльпан.

Сама по себе модель 
довольно-таки удачная 
и прекрасно может «до-
рисовать» бедра, обо-
значив талию, но ни 
один из дизайнеров не 

представил ее в своих коллекциях. 
Так что збавляйтесь!

Номер 2 – Платья облегающего 
силуэта и платья с баской.

Наверняка эта 
новость рас-
строит девушек 
с романтичной 
натурой, но «се 
ля ви». Дизай-
неры рекомен-
дуют фасоны 
прямого кроя, 
свободные или даже oversize.,Тако-
вы тенденции современной моды. 
Это же касается и верхней одежды: 
пальто, плащи, куртки.

Номер 3 – Джинсы слишком 
низкой посадки.

Модель, в которых при сидении 
становятся «очевидными» детали 

Вашего нижнего 
белья, давно не в 
моде. Это еще 
можно было 
представить в 
г л а м у р н ы е 
2000-е, но никак 
не сей час! 

Номер 4 – Плиссированные 
юбки «в пол».

Сама по себе плисси-
рованная юбка – до-
вольно сложный эле-
мент в одежде, она 
способна как подчер-
кнуть бедра, так и, на
оборот, слишком их 
расширить, утяжелив 
нижню часть силуэта. 
Актуальной является 
длина «миди» или чуть 

ниже колена, но никак не «макси»
Номер 5 – Джинсы и брюки 

«клеш».
А все пото-

му, что от 
этих элемен-
тов из моды 
70-х мы уже 
устали. 2 или 

даже 3 сезона подряд эти модели 
были на вершине модного Олимпа, 
но и их время прошло.

Номер 6 – Кроссовки на танкет-
ке.

Или так 
н а з ы в а е -
мые «ма-
ранты», ко-
торые были 
названы в 
честь Изабель Марант, придумав-
шей эту модель. Не модно, не трен-
дово – забудьте!

Номер 7 – Аксессуары «в ком-
плекте».

В мире моды уже давно прийнято 
«сочетать несоче-
таемое», легкая не-
брежность. А серь-
ги  + кольцо + 
подвеска – такой 
комплект легко до-
бавит Вам 10 лет 
возраста. Так что 
будьте смелее, не 
бойтесь экспери-
ментов. Миксуйте! 
Сюда же отнесем и сумочки, подо-
бранные в тон обуви или перчаток.

Мода, как и вся наша жизнь не стоит на месте! И, хотя, иметь 
персональный стиль не значит «быть модной», все же неплохо было 
бы в моде разбираться. И если трендовые вещи мы еще как-то можем 
отследить по ассортименту магазинов, то те вещи, которые уже вышли 
из моды нужно «знать в лицо». Итак: антитренды осеннего сезона!

Академия имиджа

Стилист-имиджмейкер Юлия Доброскок











Натуральные итальянские ткани, продуман-
ные силуэты, современный дизайн и возмож-
ность легкого сочетания моделей помогут вам 
всегда оставаться в центре внимания и чув-
ствовать себя уверенно в любой ситуации, ког-
да вам нужно выглядеть элегантно и стильно. 

Женственные и удобные кардиганы, жиле-
ты, брюки, платья и пальто сделают вашу 
осень яркой и теплой вне зависимости от прог
нозов синоптиков. 

С любовью к женщине и женской моде, Ваша АЛЕСЯ

Дом Моделей АЛЕСЯ
представляет новую осеннюю коллекцию 2016

Осень в городе — самое романтическое время года,  
и нам хочется ему соответствовать.

По всем вопросам обращайтесь в офис по телефонам:
факс: (057) 342-20-19 / (057) 340-04-05 /моб (066) 437-45-27/  

(096) 525-02-09 / (093) 948-06-34
www.alesya.kharkov.ua / e-mail:alesyakh@mail.ru

 Университет  ул. Иванова,  18 тел.: 700-66-24, 096-492-62-76
 Архитектора Бекетова ул. Маршала Бажанова, 3 тел.: 714-03-41, 099-663-60-32

 Южный вокзал ул. Благовещенская, 29 тел.: 734-99-34, 097-903-17-54
 Холодная гора ул. Камская, 2 тел.: 715-06-15, 099-663-60-38

 Проспект Гагарина пр. Гагарина, 35 тел.: 732-63-92, 050-719-46-12
 Площадь Восстания пл. Восстания, 1, тел.: 731-92-50, 099-682-60-21 

 23 Августа пр. Науки, 39 тел.: 342-26-82, 096-492-62-81
 Научная  ул. Бакулина, 3 тел.: 754-49-33, 099-682-60-20

 Ботанический сад Магазин СТОК пр. Науки, 29 тел.: 340-30-24, 068-398-20-60
пр. Московский 40/42 тел.: 732-41-92, 099-028-53-03



Галина, добрый день! Вы – 
стилист-парикмахер, тех-
нолог бренда GK Hair  и  ме-
неджер торговой марки. Как 
вам это удаётся?

  Я привыкла  работать на все 120%. Бью-
ти индустрия для меня относительно новая  сфера 
деятельности,  но она захватила меня целиком. Все 
началось с того, что  мое хобби и увлечение пере-
шло  в профессию мастера-парикмахера. Когда я 
искала  профессиональный краситель для волос, 
который бы удовлетворил все  мои требовании, то  
перепробовала многое. В итоге, только GK Hair 
(Global Keratin) смог  сразу дать богатый  выбор 
цветов и, самое главное, - высокое  качество  волос 
после окрашивание. Я влюбилась в этот бренд, а 
после большой практики и обучения стала техно-
логом этого бренда. Сегодня я менеджер, который 
работает в команде ProMake Up, мне легко общать-
ся с мастерами, так как мы друг друга понимаем с 
полуслова.

Что Вам нравится в вашей профессии, по-
чему именно мастер-парикмахер?

Вы знаете, мне очень нравится делать наших де-
вушек еще красивее и счастливее. Когда от тебя 

выходит счастливая клиент-
ка – для меня это самая боль-
шая награда. Возможность 
творить, искать интересные 
техники, новые неповторимые 
цвета -  вот, что   меня привле-
кает в профессии стилиста-па-
рикмахера.  Благодаря новой 
стрижке и цвету волос я могу 
изменить настроение и, воз-
можно, даже жизнь моим кли-
ентам. Разве это не чудесная 
профессия?!

Да, согласна, это пре-
красная профессия. Я  так-
же знаю, что у Вас есть 

любимая процедура для волос — кератини-
рование.

Это волшебная процедура.  Именно благода-
ря ей я восстановила себе волосы. Люблю кера-
тин для  волос  за то, что он  кардинально и 
надолго преображает волосы. Рекомендую де-
лать эту процедуру только кератином извест-
ных торговых марок с высоким качеством  и 
максимальной степенью безопасности. Для 
меня любимый кератин – это, конечно, GK Hair, 
Tibolli & Brazillian Blowout.   Они лучшие: пре-
красно выпрямляют волосы, дают  красивый 
блеск и гладкость, не парят и не дают резкого 
запаха. 

Работайте с лучшими для лучших ре-
зультатов!

тел. +38097-591-44-58
 ВКонтакте  https://vk.com/id333324941

 инстаграмм: galyna_voropay

Воропай Галина Викторовна

Работаю лучше для лучших 
результатов
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15-я Международная выставка парфюме-
рии и косметики «InterCHARM-Украи-
на» прошла  в Киеве с 22-24 Сентяб
ря 2016 в Международном Выста-
вочном Центре на Левобереж-
ной.

« I n t e r C H A R M - У к р а и -
на 2016» - деловая площад-
ка, которая полностью ото-
бражает состояние рынка 
индустрии красоты Украи-
ны, и соответствует всем 
международным стандар-
там сервиса. Выставка из-
вестна своей богатой про-
граммой профессиональных 
обучающих мероприя-
тий, тематических фо-
румов, конференций, 
демонстрационных 
показов. 

«InterCHARM- 
Украина 2016»:               



три главных дня
в календаре красоты

В этом году на мероприятии более 510 
компаний-экспонентов приветливо встре-
чали гостей с подготовленными сюрприза-
ми. Передовые технологии в индустрии 
красоты, новинки косметического и пар-
фюмерного рынка, более 40  зарубежных 
компаний  принимали своих гостей.  



На стендах экспонентов  выступали  веду-
щие специалисты индустрии красоты со все-
го мира со своими мастер-классами. 

На  «InterСHARM-Украина 2016» собира-
лись специалисты со всей Украины, чтобы 
приготовится к новому осенне-зимнему се-
зону. Обновить и усовершенствовать свои 
знания, получить максимально полный об-
зор рынка, а также найти дистрибьюторов, 
завести деловые знакомства или просто най-
ти вдохновение. На страницах нашего жур-
нала, хотим познакомить Вас с  наиболее 
интересными участниками этой выставки.





Продукция для дизайна 
ногтей E.Mі включает все 
необходимые профессио-
нальные материалы для 
создания модного ма-
никюра как на искусствен-

ных, так и натуральных ногтях в салонах красоты.
Е. Мі-поставщик готовых решений модного маникюра 
для салонов красоты в 38 странах мира. Эксперт, на-
дежно зарекомендовавший себя на рынке модных 
декоративных покрытий ногтей.

ПОЧЕМУ ВЫГОДНО РАБОТАТЬ С ГОТОВЫМИ РЕШЕНИЯМИ  
Е.МІ-МАНИКЮРА?

Предлагая своим клиентам не только базовые услуги, но и услуги по дизайну ногтей вы сможете:
– Увеличить средний чек и, соответственно, оборот по данному направлению на 30%

– Повысить в целом маржинальность ногтевого подразделения в вашем салоне, т.к. себестоимость дизайна составляет 
от 2 до 20 грн. за процедуру, и это в разы ниже затрат на любые другие услуги в ногтевом сервисе.

– Удерживать интерес постоянных клиентов.
– Быть всегда конкурентоспособными и конкурентоустойчивыми и с легкостью привлекать  

новых клиентов нестандартными предложениями.

КОММЕРЧЕСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ САЛОНОВ КРАСОТЫ
– скидка 10%

– бесплатная доставка
– обучающие мастер-классы

– выезд технолога
– рекламно-информационное сопровождение

– каждые 2 месяца актуальные тренды в дизайне ногтей для ваших клиентов
– скидка 10% на обучение в Школе ногтевого дизайна Екатерины Мирошниченко

Школа ногтево-
го дизайна Ека-
терины Мирош-
ниченко пред-

ставляет высокоэффективные образовательные про-
граммы, разработанные специально для мастеров, не 
имеющих художественного образования. Пошаговое 
обучение от простого к сложному позволяет овладеть 
навыками нейл-дизайнера и достичь высокого уровня 
профессионализма. В основе всех курсов лежат автор-
ские методики Екатерины Мирошниченко.



E.MiLac Dolce Vita – 7 совершенных красных оттенков для создания ультрамодного E.Mi–ма-
никюра
Находка для настоящих модниц! 
Гамма страстных, чувственных и пылких эмоций. Гордая классика и мерцающие броские цве-
та для праздничного маникюра.
Классика в тренде!
 Смелые решения для сильных и уверенных в себе представительниц прекрасного пола.
Превосходный результат! 
Идеально подойдет для выполнения покрытия от кутикулы до свободного края и отдельных 
декоративных элементов.

НОВИНКА!  
КОЛЛЕКЦИЯ E.MILAC DOLCE VITA 

Представительство ТМ E.MI
г.Киев, Воздухофлотский пр-т 16

тел.+38 (099) 6-210-510, +38 (098) 177-06-09,   (044) 599-14-19

Коллекция E.MiLac «Уютный Вечер»
Уже в продаже! E.MiLac Cozy Evening – самые модные оттенки сезона!
Находка для настоящих модниц! Теплые уютные цвета E.MiLac признаны самыми модными по 
мнению Pantone и уже нашли свое отражение в коллекциях всемирно известных дизайнеров.
Осень в тренде! Актуальная палитра сезона, в которую окрашивается природа в первые холод-
ные месяцы: шоколадный, изысканный пыльный и невинно-нежный розовый, теплый серо-ко-
ричневый, кремовый, янтарно-медовый и грациозный серый.
Гармония цвета! Цвета из новой коллекции добавят вашему образу осеннего очарования и све-
жести, подчеркнут женственность и элегантность. Восхитительное решение для делового и по-
вседневного стиля.
Рельеф в маникюре Осенняя коллекция «Уютный Вечер»! Специально для создания монохром-
ных фактур оттенки из новой коллекции E.MiLac Cozy Evening разработаны цвет в цвет с одно
именной коллекцией EMPASTA.

Набор «Уютный вечер»
Краски гелевые «Уютный вечер» в наборе.
• Находка для настоящих модниц! Топ-6 теплых и уютных оттенков признаны самыми модными 
по мнению Pantone и уже нашли свое отражение в коллекциях всемирно известных дизайнеров.
• Хит сезона! В новую коллекцию красок гелевых «Уютный вечер» вошли самые актуальные от-
тенки сезона: теплый серо-коричневый, шоколадный, кремовый, янтарно-медовый, изыскан-
ный пыльный и невино-нежно розовый. 
• Цвет в цвет! Монохромные фактуры продолжают оставаться в центре внимания, 6 самых мод-
ных оттенков сезона идеально сочетаются с цветами из одноименных коллекций красок 
EMPASTA и гель-лаков E.MiLac.

Осенняя коллекция «Уютный Вечер»
Уже в продаже! Новая коллекция красок гелевых и EMPASTA «Уютный Вечер» - находка для на-
стоящих модниц! 
Топ-6 теплых и уютных оттенков признаны самыми модными по мнению Pantone и уже нашли 
свое отражение в коллекциях всемирно известных дизайнеров.
Хит сезона! В новую коллекцию «Уютный Вечер» вошли самые актуальные оттенки сезона: теп
лый серо-коричневый, шоколадный, кремовый, янтарно-медовый, изысканный пыльный и не-
вино-нежно розовый.
Цвет в цвет! Монохромные фактуры продолжают оставаться в центре внимания, 6 самых мод-
ных оттенков сезона идеально сочетаются с цветами из одноименных коллекций красок 
EMPASTA и гель-лаков E.MiLac.
Новая упаковка! Теперь EMPASTA отпускается в баночках по 5 мл.







Мы живем во время инноваций и новых тех-
нологических решений,  сфера услуг красоты 
тоже не исключение. Жители мегаполисов США 
и других стран уже давно привыкли к специали-
зированным салонам, в которых есть услуга од-
новременного маникюра и педикюра, много 
мастеров, атмосфера релакса, большой выбор 
профессиональных средств. А позитивный опыт, 
конечно же, надо перенимать!

Недавно журнал «Автоледи» побывал 
в гостях в Киевском клубе ногтевого 
сервиса и красоты CITY LIFE на По-
доле (Андреевская 11/7). Было ин-
тересно и удивительно! Спешим 
поделиться с вами впечатлениями. 

ИТАК. Преимущества ногтевого сер-
виса в специализированном салоне.

1. ЗАШЛА УСТАВШАЯ – ВЫ-
ШЛА КРАСАВИЦА, СИЯЮЩАЯ 
И ОКРЫЛЕННАЯ 

Тесные коморки для маникю-
ра и педикюра уходят в прошлое. 

100 метров маникюрно-педикюрно-
го пространства «Open Space».  Гости 

наслаждаются пространством, светом, на удоб-
ных спа-педикюрных креслах с функцией масса-
жа спины, общением, интересным фильмом, све-
жемолотым кофе — пока мастера качественно и 
быстро сделают маникюр, педикюр, покроют но-
готки лаком или гель-лаком, придадут красивую 
форму и покрасят брови и ресницы. Ведь жите-
ли мегаполиса приходят в салон красоты не 
только за услугами, а еще и психологически 
переключится, получить позитивные эмо-
ции, отдохнуть, пообщаться. Поэтому каж-

Время для красоты используем по мак-
симуму: удовольствие,  релакс  и польза!!!

Жизнь так интересна и увлекательна! Лю-
бимая работа, семья, общение с друзьями, 
хобби! В большом городе важно все успеть и 
при этом быть стильной и ухоженной. 

Регулярный уход за ноготками ручек и но-
жек, а попросту маникюр и педикюр, стал 
нормой, без которой немыслима жизнь город-
ских жителей как женщин, так и мужчин.

Руки на руле автоледи нельзя не заметить! 
Красивый маникюр – ПЛЮС настроение, не 
успела … увы, МИНУС.

МАНИКЮР+ПЕДИКЮР 
В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ
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дый сотрудник салона красоты должен чув-
ствовать настроение гостя и четко соблю-
дать баланс поддержания беседы. Кто-то из 
гостей хочет поговорить, а кто-то помол-
чать, подумать, поработать с ноутбуком или 
пореллаксировать. 

2. МАКСИМУМ КРАСОТЫ И УДОВОЛЬ-
СТВИЯ - МИНИМУМ ЗАТРАЧЕННОГО ВРЕ-
МЕНИ И ДЕНЕГ 

Маникюр+Педикюр за 1 час в массажных спа 
креслах – фишка заведения. Также, чтобы 
не терять времени, маникюр Вам мо-
гут сделать и в парикмахерском 
зале одновременно с прической. 
Вы не только выбираете раз-
нообразные процедуры, 
которые можно объеди-
нять или комбинировать.

А еще в салоне есть броу 
бар, студия причесок, мас-
саж, косметология и депи-
ляция. 

Демократичные цены 
продуманы и доступны. На-
пример фирменное предло-
жение «СИТИ ЛАЙФ» (мани
кюр+педикюр+покрытие гель-лаком од-
новременно в массажных спа-креслах) 
обойдется вам около 700 грн.

Клубная система салонов CITY LIFE позволя-
ет получать больше: по клубным картам преду
смотрена накопительная система скидок, уча-
стие в акциях и специальных фирменных пред-
ложениях (вместе дешевле).

3. КРАСОТА БЕЗ ЖЕРТВ
Как осуществляется стерилизация ин-

струментов в клубе красоты «СИТИ ЛАЙФ»?
У Вас на глазах. После каждого гостя все  рас-

чески, брашинги, маникюрные и педикюрные 
инструменты  проходят многоступенчатую сис
тему стерилизации у Вас на глазах. Стерилиза-
ционная зона с сухожаровым шкафом функци-
онирует в главном гостевом зале. Все инстру-
менты помещаются в индивидуальную упа-
ковку с индикатором стерильности, 
которая вскрывается при Вас. 

Вы можете быть уверены —  при таком 
способе стерилизации для инфекции нет 
шансов. 

4. ВСЕГДА ПРЕКРАСНЫЙ 
РЕЗУЛЬТАТ

К кому бы из мастеров 
ногтевого сервиса Вы бы 
ни попали – всегда буде-
те довольны своими но-
готками 

Специалисты ногтевого сер-
виса регулярно повышают ква-

лификацию в нашей собственной 
Академии красоты и выполняют про-

цедуры по единым протоколам, разрабо-
танным опытными технологами. Протоколы 
услуг красоты и стандарты обслуживания 
постоянно совершенствуются, персонал  
обучен работать по единым технологиям. 

Творчеству нет границ. Все новинки инду-
стрии красоты – все здесь. Лаки для ногтей,  
гель-лаки, краски для волос и др. только от 
лучших производителей! ВСЕГО МНОГО- 
МНОГО! Огромный выбор расцветок, дизай-
нов. Самые смелые фантазии – от консерва-
тивного френча до замысловатого неил арта.

Добро пожаловать  
в КЛУБ КРАСОТЫ «СИТИ ЛАЙФ»!

Мы ждем Вас ежедневно с 10:00 до 21:00
г. Киев, ул. Андреевская, 11/7

Станции метр о — Почтовая и Контрактовая 
площадь, стоянка для автомобилей — возле 

салона или возле Гостинного двора
(044) 594-51-21
(050) 741-07-75

(068) 555-33-51
Сайт: citylife.in.ua
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ukrestet.com.ua

Подчеркните свой профессионализм.
Оборудуйте свой кабинет и салон  
лучшей мебелью вместе с нами!
Работаем по всей Украине.

У нас Вы найдете:
– кушетки из высококачественной эко кожи
– кушетки с облегченным механизмом сборки
– кушетки с регулируемой высотой
Удобные и надежные. Кушетки, на которых  
клиент достигнет максимального расслабления.

ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ
Скидка по промокоду – 5%

Предлагаем широкий выбор массажных и кос-
метологических кушеток, тележек, столиков, по-
душек и других аксессуаров, а также стильную и 
удобную униформу для мастеров по промокоду 
«АвтоЛеди» в интернет-магазине ukrestet.com.ua

ПРЕДЛАГАЕМ  
ЛУЧШЕЕ ОБОРУДОВАНИЕ  
для массажных и кометологических кабинетов

Мы поможем мастеру 
позаботиться о своих клиентах 
и создать максимально 
комфортные условия для 
проведения процедур.

Именно правильно  
подобранные кушетки  
помогут достичь  
желаемый результат!



 
«CANSELY»- это большая международ-

ная сеть оздоровительных салонов и цент
ров по всему миру (более 400 салонов), где 
можно не только насладиться восточной атмосфе-
рой глубокого релакса и спокойствия, но и пройти уни-
кальные методики массажа, основанные на лучших тра-
дициях китайской медицины.

Наши мастера прошли специальное обучение китай-
ским методикам. Эта синергия знаний и практики позво-
ляет им грамотно выявлять потребности клиентов и ре-
шать поставленные перед ними задачи, будь то улучше-
ние самочувствия или же омоложение лица и тела.

Массаж, вопреки мнению многих людей, – это прият-
ная и безболезненная процедура. Китайский массаж лица 
ГУА ША особенно способствует расслаблению и снятию 
нервного и эмоционального напряжения.

Традиционно считается, что массаж лица – это исклю-
чительно женская косметологическая услуга. Спешим 
развенчать этот стереотип!

Сегодня мужчины следят за своим здоровьем и 
внешностью. Мы очень приветствуем такое уважитель-
ное отношение к себе,  своему эмоциональному и фи-
зическому состоянию. Рекомендуем китайский массаж 
лица всем: женщинам и мужчинам для замедления 

процессов старения и благотворного влияния на со-
стояние здоровья.

Мы предлагаем Вам:
- подтянуть  кожу лица и шеи с помощью массажа «Ма-

гия молодости» не прибегая к операциям. При этом, 
результаты видны с первой процедуры;

- привести в тонус мышцы лица с помощью 
процедуры «Facebuilding», убрать «второй 
подбородок» и «бульдожьи щечки»;

- разгладить морщины и гусиные лапки, 
а также устранить темные круги в зоне во-
круг глаз с помощью массажа «Чарующие 

глазки»;
- сенсационный метод клеточного ухода за 

кожей;
- получить консультации по подбору высококласс-

ных косметических средств приемиум-класса, на основе 
коллагена и французской термальной воды;

- с помощью наших массажей снять нервное напряже-
ние, стресс, страх, а так же, зажимы;

- древний китайский  массаж «ГУА ША лица» , который  
способствует выведению токсинов, избавлению от пиг-
ментных пятен и угревой сыпи;

- оздоровить свое тело с помощью массажа «ГУА ША 
спины», а также регуляция шейно-плечевой области и 
спины с помощью банок.

Эксклюзивная, уютная атмосфера, наши знания  и наша 
любовь помогут Вам забыть все ваши тревоги и проблемы. 

Консультации можно получить  
у наших администраторов  

по номерам телефонов  
099-137-83-67,   098-098-28-76

Ждем Вас по адресу  
г. Харьков, ул. Чичибабина 9, подъезд 3

Мы любим и ждем Вас!

в Харькове!
Эксклюзивные методики

Китайский массаж – уникаль-
ная система оздоровления с 

многовековой историей. В Харь-
кове открыт первый салон 

красоты и здоровья основанный 
на китайских практиках, кото-

рым более 4 тыс. лет.
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Как правило, в холода вы можете заметить 
общее ухудшение состояния кожи, ее склонность 
к сухости, которая появляется не только на лице, 
теле, но и на голове в виде ороговевших чешуек. 
Локоны становятся безжизненными, теряют 
блеск, электризуются, плохо поддаются укладке.

Причины: В этот период волосы и кожа голо-
вы сохнут из-за потери большого количества 
влаги, неправильной работы сальных желез. 
Этот процесс провоцирует пребывание на моро-
зе без головного убора, укладка без использова-
ния защитных средств, авитаминоз.

Пытаясь избежать всех этих неприятностей, 
многие просто предпочитают не носить шапку! И 

совершают огромную ошибку! Контраст между 
комнатным теплом и морозной улицей заставляет 
локоны постоянно испытывать стресс, причем от 
корней до самых кончиков. Поэтому лучше мыть 
голову каждый день специальными шампунями, 
но держать волосы под шапкой! Сейчас вам необ-
ходимо активно питать и увлажнять волосы. 
В этом случае хорошо работают  профессиональ-
ные средства. Выбирайте маски, шампуни и кон-
диционеры с содержанием масел, растительных 
экстрактов, успокаивающих раздражение и устра-
няющих шелушение (ромашка, календула, лаван-
да, ментол). Не следует мыть волосы слишком го-
рячей водой, в холодный период времени года.

Ежедневно обрабатывайте  волосы несмыва-
ющейся сывороткой, а на кончики волос наноси-
те специальное средство, чтобы они не секлись.

Для возвращения блеска волосам обратите  
внимание на средства для волос с витаминами 
А, Е и В. И не выходите  на холод сразу после 
укладки. Дайте  корням остыть после фена и от 
горячих расчесок.

Постарайтесь  зимой чаще причесываться. 
Это улучшает кровоток и снабжает волосяные 

луковицы необходи-
мой им энергией. 
Натренированные 
корни со временем  
заметно укрепятся.

С о в р е м е н н ы й  
ритм и стиль жизни, 
состояние экологии 
и неправильное пи-
тание, все это отра-
жается на состоянии 
наших волос. Удели-
те им внимание. 
Помните, каждая 
из нас заслужива-
ет красивых и здо-
ровых волос.

Осень  и зима –  
очень непростое  
для волос время года
Причиной проблем с волосами 
зимой и поздней осенью счита-
ются  температурные пере-
пады и головные уборы. Из-за 
шапки корни волос быстро 
загрязняются, и кожа головы 
перестает дышать. Теперь 
волосы растут не так быстро, 
поскольку необходимое питание 
поступает с большим трудом.

Красота и здоровье
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Я хочу чтобы ты 
забыла о морщинах  

в зоне декольте 
навсегда!

Поэтому моя компания, специально для тебя разработала Beauty Bra.
Мы выбрали самые лучшие материалы для твоей нежной кожи. 

Будь красивой и наслаждайся жизнью.»
Основатель компании Эдуард Бондаренко.

Почему появляются морщины 
на декольте, и  как с ними 
бороться?
Во время сна, чаще всего, на боку одна грудь ле-
жит на другой и своим весом деформирует 
кожу, образовывая углубления и бороздки в 
виде морщин. С возрастом такие складки стано-
вятся все более заметными и не разглаживают-
ся. Не маскируйте свое тело закрытыми наряда-
ми и не торопитесь расстраиваться. Проблему с 
морщинами в области декольте благополучно 
решают женщины по всей стране - благодаря 
инновационному продукту «Beauty Bra».
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Как работает «Beauty Bra»?
Для сравнения возьмем принцип действия 
всем известного ботокса и последующие ре-
зультаты  на коже лица. После инъекции бо-
токс  парализует мимические морщины в 
проблемной зоне. За счет этого кожа в этой 
зоне не сморщивается. Находясь длитель-
ное время в натянутом состоянии, кожа име-
ет возможность восстановить свою структу-
ру. За счет этого нейтрализуются морщины.

Но на декольте ведь нет мимических 
мышц. Как поддерживать кожу в нужном со-
стоянии достаточно долго, чтобы она смогла 
восстановить структуру и избавиться от не-
навистных морщин?

Верный вопрос! 
Благодаря этому вопросу и появился на 

свет продукт, помогающий тысячам женщин 
успешно избавляться от морщин в зоне де-
кольте...

«Beauty Bra» устроен таким образом, что 
кожа декольте во время его использования 
находится в постоянно натянутом состоя-
нии. Он не дает Вашей коже сморщиваться, 
позволяя ей восстанавливать свою структу-
ру, тем самым избавив вас от морщин. 
«Beauty Bra» поддерживает комфорт во вре-
мя сна. Особенно тема комфорта актуальна 
обладательницам пышного бюста. Данная 
особенность станет для Вас приятным до-
полнением. И даже после того, как вы рас-
прощаетесь с проблемой морщин  на де-
кольте, вы все равно захотите использовать 
«Beauty Bra» во время сна, потому что так 
удобнее. К тому же он станет хорошей ме-
рой по предотвращению их появления.

Когда ждать результаты?
Видимый результат вы получите уже после 
первого использования.

В силу того, что все мы разные, кожа вос-
станавливается у каждого по-своему, с раз-
ной скоростью – результат будет нести инди-
видуальный характер.

Когда будете изумлять окружающих пла-
тьями с глубоким декольте, не забудьте по-
делиться секретом с подругами.

 Beautybra_ukraine
+380970111197

www.beautybra.club
eduardbond.maill@gmail.com

Beauty Bra

Красота и здоровье

Готовы к сотрудничеству!



 Гинекология
•	 Диагностика и лечение бесплодия
•	 Перинатальное УЗИ-выявление пато-

логии беременности, ранняя диагно-
стика здоровья плода (допплероме-
трия, допплерокардиография)

	Nipt-тест на хромосомные отклоне-
ния плода – это неинвазивный скри-
нинговый тест, с 9 недель беременно-
сти. По образцу крови матери можно 
узнать с точносью 99%, есть ли у ре-
бенка хромосомные анеуплодии, а 
также определить пол плода.

 Анализ ДНК на наличие Y-хромосомы
	 Мальчик или девочка – раньше 
	 и точнее чем УЗИ!

	Безопасный тест на отцовство  во 
время беременности. Только так 
можно проверить отцовство до родов 
начиная с 9 недель, на любом сроке 
беременности.

	 Безопасен для матери и для плода
•	 обычный забор крови из вены
•	 от отца кровь или мазки изо рта

	Анализ на отцовство
	 Можно использовать нестандартные 

материалы - ногти, волосы, ушная 
сера, носовой платок, окурки, жева-
тельная резинка, пятна крови, зубная 
щетка.

	Анализы на родство 
	 Восстановите фамильное дерево
•	 материнство
•	 бабушка-дедушка-внуки
•	 дядя, тетя - племянники
•	 братья-сестры
•	 тестирование Y-хромосомы
•	 тестирование Х-хромосомы
•	 анализ происхождения
•	 поиск родственников

г. Харьков, ул. Рымарская, 26,
3 эт. (ст.м. Исторический Музей)

тел. (057) 717-26-26, 755-31-06, 758-40-07
e-mail: lotostp@mail.ru,

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР 
«Здоровье женщины»





Дезодоранты ТМ «Crystal», изготовленные из 
100% натуральных природных минеральных со-
лей, предотвращают появление неприятного запа-
ха пота путем нейтрализации бактерий. Crystal соз-
дает на коже невидимую защитную пленку, кото-
рая не дает размножаться бактериям, вызываю-
щим неприятный запах и предотвращает его 
появление на длительное время.

Основа дезодоранта – природные солевые ми-
нералы – алюмокалиевые квасцы (Potassium Alum) 
и аммониевые квасцы (Ammonium Alum). В своей 
естественной форме, квасцы являются третьим 
наиболее распространенным элементом в приро-
де, после кислорода и кремния. Он был частью на-
шей окружающей среды с незапамятных времен и 
является одним из основных строительных блоков 
нашей Вселенной.

Особенностью дезодорантов ТМ «Crystal» явля-
ется то, что благодаря большим молекулам алю-
мокалиевых и аммониевых квасцов, минерал не 
всасывается через кожу в кровь, не проникает в 
клетки и не нарушает работу потовых желез.

Важно понимать, что дезодоранты Crystal не 
устраняют само потоотделение, они устраняют 
неприятный запах, который вызван потоотделе-
нием.

Если вы ищете альтернативу надоевшим хими-
ческим дезодорантам, у вас чувствительная кожа 
или вы просто предпочитаете здоровый образ 
жизни – дезодорант Кристал идеальный выбор!

www.stop-pot.in.ua
+380 (044) 200-01-91 
+380 (067) 243-37-18

Неприятные запахи вызывают 
бактерии, которые образуются 
на теле. Большинство дезодо-

рантов существующих сегодня 
на рынке просто маскируют 

неприятные запахи с помощью 
всевозможных химических 

веществ.

ДЕЗОДОРАНТЫ  

ТМ CRYSTAL

ПРЕИМУЩЕСТВА:  
• Абсолютно натуральный продукт;
• Не имеет запаха. Не содержит СОЛЕЙ 

АЛЮМИНИЯ, ЦИНКА, ПАРАБЕНОВ, АРОМА-
ТИЗАТОРОВ, ФТАЛАТОВ;

• Алюмокалиевые квасцы не проникают в 
клетки и не нарушают работу потовых желез.

• Антибактериальный. Дезодорант Crystal 
предотвращает появление запаха пота пу-
тем нейтрализации бактерий в отличие от 
большинства дезодорантов, которые только 
маскируют запах.

• Не липкий, не оставляет белых следов на 
одежде;

• Гипоаллергенный (не вызывает аллер-
гии, способен устранять раздражение на 
коже).

• Безопасен для окружающей среды.
• Не тестировался на животных.

РЕКОМЕНДОВАНЫ:
- Всемирной Ассоциацией Профилактики 

Рака Молочной Железы; 
- Центрами Лечения Рака (США); 
- «Crystal» получил Высшую мировую оцен-

ку Экологической Рабочей Группы 
(Environmental Working Group) среди других 
дезодорантов за натуральные и безопасные 
для здоровья компоненты в своем составе.
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Герпес - инфекционное заболевание, возбуди-
телем которого является вирус простого герпе-
са. Само воспаление герпеса называется реци-
дивом. На сегодняшний день наиболее распро-
страненными являются вирус простого герпеса I 
и вирус простого герпеса II, которые могут вы-
зывать у человека герпес на губах, веках, небе 
рта, на носу, гениталиях, а также на других 
участках тела. Тип болезни (генитальный герпес 
или простуда на губах), зависит не от типа само-
го вируса, который находится в организме чело-
века, а от того места, где он «проживает». 

К наиболее частым факторам, способным 
спровоцировать рецидив герпеса, относятся:
•	 переохлаждение;
•	 простуда и другие вирусные или бактери-

альные инфекции;
•	 переутомление;
•	 стресс;
•	 травма;
•	 «жесткие» диеты, гиповитаминоз и истощение;

Профилактика герпеса заключается, прежде 
всего, в укреплении иммунитета. Желательно со-
блюдать режим сна и отдыха, не забывать про 
закаливание. В период эпидемий ОРВИ и гриппа 
важно избегать пребывания в людных местах.

 Тем, у кого часто бывают обострения герпе-
са, рекомендуется проверить состояние им-
мунитета и пройти обследование, в том числе 
на наличие других скрытых инфекций.

Приходите в клинику «Европейская дерма-
тология», будем решать Вашу проблему  
вместе.

Герпес







Ткани. 
Состав — стоит отдать предпочтение 100% 

хлопку или хотя бы смесовым тканям, но на-
личие синтетических добавок со временем 
приводит к появлению «катышков». Структура 
ткани: весовая плотность ткани в г/м2 не глав-
ное, важнее количество нитей и отсутствие 
«дырочек» между ними. Так, перкаль или по-
плин 115 г/м2 будет долговечнее чем бязь 
140 г/м2. Покраска тканей: фабричная бара-
банная глубокая покраска не линяет, в отли-
чие от принтерного поверхностного рисунка.

Набивка (одеял, подушек). Сырье должно 
быть первичным, а не переработанным втор-

сырьём. Иметь сертификаты на применение 
именно для подушек и одеял, а не для мебели. 
Первичные наполнители обычно белые, а вто-
ричные имеют серый цвет или подкрашива-
ются.

Пошив. Необходимо обращать внимание на 
качество швов, закрепок, обработки краев. 

Ну и самое главное - это отношение к поку-
пателю/потребителю. Чем больше информа-
ции о продукции и лояльности к покупателю, 
чем лучше отзывы о продавце или производи-
теле на независимых площадках, тем больше-
го доверия он заслуживает. 

Удачных всем покупок!

Рынок домашнего 
текстиля:
как не попасться на крючок  
некачественной продукции 

(СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТА)
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Если вы въезжаете в новую квартиру, перед 
вами встаёт вопрос – как обустроить своё про-
странство? И самое главное, как не наделать 
ошибок в процессе? Ведь вы не хотите, чтобы 
ваш дом стал алтарем безвкусицы? 

1. Выбор стиля. Откажитесь от «Дворцового», 
«Классики», «Барокко» (еще варианты названий этого 

«эха 90-х»?).  
Для совре-
менных го-
р о д с к и х 
квартир по-
дойдут и со-
временные 
стилевые ре-
шения. Спо-
к о й н ы й 
«Скандина-

вский». Природный Эко-стиль. Элементы стиля 
«Лофт» в смешении с предыдущими.

2. Игра в дизайнера. Да, эклектика в моде. Да, 
смешение стилей и рисунков – тема модная. Но 
если Вы не профи, не стоит самостоятельно пы-
таться создать интерьер в этом непростом стиле. 

3. Шторы.  Когда определились со стилем и его 
исполнением, со всем внимаем подойдите к реше-
нию вопроса штор. Это первое, что бросается в гла-
за, когда вы попадаете в новое помещение. Я наде-
юсь, вы уже поняли, что ламбрекены покинули нас. 

Вычурность 90-х ушла в небытие. Отдавайте пред-
почтение текстуре, цвету и рисунку тканей.  
Это важно. 

4. Освещение. Это только на первый взгляд эконо-
мия на светильниках не видна. Это сразу минус. За-
будьте о тяжелых латунных светильниках, словно 
только из 
к а б и н е т а 
какого-ни-
будь пар-
тийного де-
ятеля 80-х. 
Избегайте массивности, сейчас приоритет за легко-
стью, лаконичностью линий, воздушностью и геоме-
трией. 

5. Декор. Возвращайтесь к пункту 2. И доверь-
тесь профессионалам. А Студия «Дом Декор» 
всегда поможет.

Головко Татьяна, СТД «Дом Декор»

5 способов «убить» свой интерьер.  
С ГАРАНТИЕЙ

Уютный дом
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Ксения Никс
Чтобы оценить дорогу, 
надо ее пройти или проехать


