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СВОЮ ДОРОГУ ВЫБИРАЙ САМА!

Лана Ланетта 
У меня самые 
простые вкусы. 
Я довольствуюсь 
только лучшим!
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С каждым днем экологическая петля все туже 
затягивается на хрупкой шее нашей планеты. Зага-
зованность атмосферы, истребление бесчисленного 
количества животных посредством вырубки лесов 
для проложения новых километров дорог требуют 
немедленного вмешательства специалистов в сфере 
экологии и транспорта. Необходим свежий взгляд, 
новаторские решения, инновационный подход к 
строительству дорог и средств передвижения. И по-
добное решение уже существует.

SkyWay или струнный транспорт Юницкого – это 
транспортная система второго уровня, созданная 
белорусским инженером Анатолием Юницким, спо-
собная в корне изменить представление о современ-
ном транспорте. Сочетая в себе лучшие достижения 
в сфере инженерных, транспортных и технологи-
ческих решений, SkyWay являет собой уникальную 
единицу, превосходящую по многим показателям 
все ныне используемые виды транспорта. 

Расположение на втором уровне обеспечивает 
безопасность не только пассажиров, но и пешеходов, 
что существенно выделяет SkyWay на фоне автомо-
бильного и железнодорожного транспорта. Отсут-
ствие необходимости в истреблении лесов, создании 
насыпей и прочих изменениях ландшафта местности 
при постройке пути струнного транспорта позволяет 

провести нить между городами и поселениями, где 
до сих пор нет средств передвижения, не говоря уже 
о значительно меньшем расходе средств.

Многие страны (Австралия, ОАЭ, Индия, Турция, 
Россия) уже заинтересовались уникальной разработ-
кой ученого и планируют внедрение технологии на 
своей территории. Украина тоже не осталась в сторо-
не: харьковская команда представителей технологии 
уже вовсю занимается информированием украин-
цев о данном виде транспорта, разрабатывает план 
строительства SkyWay на территории Харьковской 
области, составляет проектную документацию. 

Тем более, что проведенные в 2016 году ходовые 
испытания доказали, что технология SkyWay – это не 
научная фантастика о транспорте будущего, а реаль-
ность, воплотившаяся в многолетних исследованиях 
Анатолия Юницкого. 

Сайт: swtu.com.ua
Тел.: +38 073 717 93 07 Алексей

Мы на Indiegogo:  
https://igg.me/at/swtu-pesochin

«SkyWay» – 
транспорт будущего или сегодняшнего дня?

Дерзать! Ценой дерзаний достигается прогресс. Все блистательные победы явля-
ются в большей или меньшей степени наградой за отвагу.

Виктор Гюго



Эх, как хорошо было еще каких-то сто лет назад с выбором средства 
передвижения. С утра пораньше встали, выехали на ярмарку, прошлись 
вдоль рядов, посмотрели в зубы, похлопали по крупу понравившегося 
вороного, сторговались по цене, и все, можно запрягать и возвращаться 
домой на новом коне. Если кому непонятно, зачем смотрели в зубы, то по-
ясню: одним из единственных и надежных признаков возраста коня были 
зубы. Конь мог, как угодно хорошо выглядеть, но чем он был старше, тем 
сильнее стачивались зубы. Внешний лоск на скакуна или тяжеловоза мож-
но было навести – почистить шкуру, причесать гриву, хорошо подковать, а с 
зубами ничего нельзя было сделать.

А теперь? Приезжай в любой салон или на авторынок, которые торгуют 
подержанными автомобилями: все автомобили намыты, начищены, напо-
лированы, в салоне сбрызнуто приятным дезодорантом, все как на под-
бор! Ну и где тут «посмотреть в зубы»? Если было бы все просто, можно 
было бы сказать: «Смотрите на показания одометра – он покажет, сколько 
реально проехал этот «конь». Но, не знаю, стали ли сейчас коням ставить 
«виниры» на зубы, а вот железным коням «зубы подделывать» научились.

Как же определить истинный пробег автомобиля? Узнаете, прочитав 
этот выпуск журнала.

С любовью и наилучшими пожеланиями, 
главный редактор Людмила Кладиёва

Cлово редактора
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Лана Ланетта:

Лана, как развивается Ваше увлечение созда-
нием необычной бижутерии? 

В данный момент работаю над новой коллекци-
ей – я создаю не только бижутерию, а также голов-
ные уборы и наряды, которые не всегда можно на-
деть на улицу, но они очень подходят для рекламы 
сумок, обуви, конфет, и многого другого. 

Какой теме посвящены Ваши новые коллекции?
Когда я создаю наряды, то по окончании коллекции 

туда входит всё – от классики до авангарда. И в этот 
раз тоже будут классические и авангардные наряды. 

Вам удалось испробовать какие-то неординар-
ные материалы?

Я бы хотела поработать с 3Д принтером, но пока 
работаю все с теми же материалами: от метала до 
стекла.

А ещё, прошлый раз мы говорили о коммерче-
ской составляющей Ваших творческих работ. 
Вам удалось эту идею как-то реализовать? 

20 апреля в Нью Йорке была выставка моих ра-
бот – я осталась очень довольна. 

Где можно увидеть Ваши новые работы?
Новые работы пока в процессе, но каждый день 

появляются новые фотографии, которые обрабаты-
вают редакторы с прошлых съемок.

В прошлом интервью журналу «АвтоЛеди» 
Вы рассказывали о своём первом автомобиле и 
том, как накопили нужную сумму для его покуп-
ки (прим. ред. – по одному доллару). Как сейчас 
обстоят Ваши отношения с авто? На какой ма-
шине ездите?

Я по-прежнему вожу свою ласточку. И даже если 
у меня будет пять машин, я никогда не откажусь от 
моей четырёхколёсной девочки. 

креатив без границ
Наши читатели уже знакомы с историей 

Ланы Ланетты, неординарной и творческой 
девушки, чьи украшения восхищают уровнем 
своего мастерства и масштабом воплоще-

ния. Сегодня Лана вновь расскажет о себе, 
своей жизни и творческом самовыражении.
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О какой машине мечтаете?
Мечтаю о Бугатти Верон.

Расскажите о Ваших путешествиях. Какие из 
недавних поездок впечатлили больше всего?

Я много где была и много что видела. Всю Аме-
рику объездила на машине. Компанию мне создают 
мои питомцы – 2 кота и собака. Вот и в апреле мы 
ездили на выставку в Нью Йорк на машине. Очень 
интересная поездка – через горы в Пенсильвании, 
через равнины, через красивые пейзажи – такой кра-
соты вы не увидите ни с одного самолета.

Куда хотите поехать в ближайшее время? Ка-
кую страну посетить?

Хочу побывать в Индонезии, в Японии, в Сингапуре.

Какой важный жизненный вывод Вы для себя 
сделали за последние несколько лет? Поделитесь 
с нашими читателями.

С годами понимаешь, что главное в жизни – это 
здоровье, и если его не беречь смолоду, то можно 
очень пожалеть. Я веду здоровый образ жизни, чего 
и вам желаю! Спасибо, что пригласили меня опять на 
обложку вашего журнала! 

Всем Водителям желаю попутного ветра, куда бы 
вы ни ехали!
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Качества хорошего 
инструктора по вождению

Получив необходимые теоретические знания, Вы наконец-то под бдительным 
взором инструктора первый раз сели за руль учебного автомобиля. Пока еще 
Вы с завистью смотрите на то, как лихо управляются с машиной опытные 
водители на перегруженных городских трассах, ну а что касается Вашего на-
ставника, то он представляется вообще чуть ли не богом.

Однако может так случиться, что уже после не-
скольких занятий Вас постигнет сильное разочарова-
ние относительно своего инструктора. Оказывается, 
ему совершенно безразлично то, как Вы учитесь, что 
у Вас не получается, и что бы Вы хотели дополнитель-
но узнать. Кроме этого, из-за каждой Вашей ошибки 
(без этого, кстати, не обходится ни один ученик) он 
раздражается, начинает бесцеремонно «тыкать», 
может повысить голос, да еще и унизить при этом 
Ваше человеческое достоинство. И если еще как-то 
можно приструнить его и заставить вести себя более 
сдержанно и уважительно, то насчет успехов в учебе 
все намного сложнее: такой «наставник» способен 
надолго отбить всякое желание обучаться. Научно 
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доказано: управлять машиной может любой чело-
век — лишь бы здоровье позволяло.

Часто плохого инструктора по вождению мож-
но определить уже чуть ли не при первой встрече. 
Вот наиболее характерные признаки: человек ведет 
себя недружелюбно, может даже не поздороваться с 
учеником (мол, невелика птица), всем своим видом 
демонстрирует превосходство, и одновременно с 
этим — разочарование: мол, пришел очередной не-
умеха. Он может пренебрежительно обронить нечто 
вроде: «За руль раньше садился? Нет? Так чего ты 
сюда пришел?», или «Давай садись, заводи и поеха-
ли». На вашу наивную испуганную реплику: «Может, 
покажете или объясните, что и как делать?» он отве-
тит: «Тут тебе не институты, лекции читать никто не 
будет. А ну, вперед!».

Во многом именно поэтому у учащихся автош-
кол при общении с инструктором возникают опре-
деленные психологические проблемы. Состояние 
стресса, зарождающееся при первых поездках за 
рулем, приводит к еще большему снижению само-
оценки. Возникают мысли: «Он мне несколько раз 
объяснил, а до меня не доходит – значит, я тупая», 
«Для него это элементарно, а у меня никак не по-
лучается – наверное, мне не дано водить автомо-
биль». Возникает либо сильная психоэмоциональ-
ная зависимость учащегося от инструктора (которой 
недобросовестные наставники часто пользуются 
в личных целях), либо неприязнь к инструктору, 
затрудняющая процесс обучения. В первом слу-
чае обычно учащийся берет у своего инструктора 
дополнительные уроки вождения (за отдельную и 
немалую плату), даже когда в этом уже нет необ-
ходимости. А во втором случае дополнительные 
уроки не помогут, поскольку необходимо менять 
инструктора, причем как можно быстрее. Некото-
рые учащиеся это понимают и добиваются замены, 
некоторые откатывают положенные часы с «нелю-
бимым» инструктором и берут дополнительные 
платные уроки у другого наставника.

Плохой инструктор по вождению может опазды-
вать на занятия, заканчивать их раньше времени (с 
целью экономии и последующей кражи топлива), от-
лучаться во время занятия по своим делам, заставляя 
курсанта ждать его в машине. Ну, а если ваш настав-
ник пришел к вам на урок с перегаром (встречаются 
и такие «экземпляры») — бегите к администрации 
автошколы и требуйте его немедленной замены.

Кстати, пожаловаться руководству автошколы Вы 
можете и в любых других случаях. Рекомендуется 
делать это не в одиночку, а хотя бы с одним-двумя 
свидетелями — такими же учениками, занимающи-
мися у этого же инструктора.

Если же инструктор по вождению приходит на за-
нятия вовремя, здоровается, ведет себя вежливо и 
тактично, терпеливо объясняет ошибки и не позво-
ляет себе оскорбительных выходок — у такого чело-
века учиться одно удовольствие. Можно не сомне-
ваться, что Вы успешно сдадите экзамен и получите 
долгожданные права.
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Вы недавно получили права и 
вот он — первый день само-
стоятельной поездки.  
Как минимизировать стресс в 
такой ситуации? Советы пси-
холога Андрея Корсакова. 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 
ЗА РУЛЁМ

Любое путешествие начинается с маршрута и до-
кументации. Попробуем разобраться с тем, что вам 
необходимо:

•	водительское удостоверение;
•	свидетельство о регистрации транспортного 

средства;
•	страховка на автомобиль.
Вот и весь минимальный «пакет». И не забудьте 

прихватить заряженный телефон (а потом прику-
пите себе автомобильную зарядку). Советуем для 
автодокументов прикупить отдельный бумажник.

Ок, готовы? Одеваемся. Дамы, позвольте вам 
напомнить, рулить безопасно в удобной для вас 
обуви! Особенно в первое время. Пожертвуйте 
каблуками. К тому же они портятся от регулярного 
вождения! А любимые «шпильки» можно взять с 
собой и переобуться.

Выходим из дома. Не спешите за руль — обойди-
те машину. Никто ли «не прижал»? Обратите вни-
мание на колеса. Целые?

Теперь присаживаемся за руль. Помните, как на-
строить сиденье? Молодцы! Теперь зеркала… Ок! 
Пристегнуть ремень… Не душит? У ремня тоже име-
ются настройки. Хорошо!

Глубоко вдохнем через нос, выыыдооох. Заводи-
те мотор, не спешите, дайте ему пару-тройку минут 
разогреться, а себе – настроиться.

Куда едем?
Да, и прошу вас, не надо включать музыку. Насла-

дитесь звучанием дороги и мотора. В этом есть свой 
определенный кайф. Проверено.

Хорошо, убедились, что не создаем помех. Пое-
хали! Плавно, без дерганья и резких маневров.

Пусть вас не пугают незнакомые звуки. Поверь-

Советы психолога



те настанет момент, и вы будете по ним скучать. На 
многих машинах шумоизоляция такая, что чувствуешь 
себя, как в бункере, оторванным от внешнего мира.

Не забывайте про правило: когда вы за рулем, 
то вы находитесь «здесь и сейчас», концентрация и 
внимание – залог вашего успешного вождения.

Милые дамы, постарайтесь не рваться в эпи-
центр событий. Попробуйте трассу или пустые и 
тихие улочки. Соблюдайте скоростной режим. Ско-
рость — не показатель мастерства. Не соревнуй-
тесь, главный ваш судья – это вы сами.

Разрешите себе управлять!
Прокатились. Паркуемся. В отсутствии парктро-

ника не грех и попросить помощи у прохожих. Де-
вушки, поверьте, даже если мужчина спешит, ему 
необходим ПОДВИГ, так почему бы не спасти прин-
цессу…

Не торопитесь заглушить мотор, дайте вашему 
«коню» остыть, особенно, если он турбированный, 
ему уж точно 3-5 мин требуется на охлаждение.

Не поленитесь — обойдите машину. Все в нор-
ме? Поздравляю! Первый раз, если он рассчитан 
и подготовлен, станет фундаментом к успешному 
вождению. Доброго пути!



Признаки «скрученного» 
пробега автомобиля

Корректировка пробега автомобиля производит-
ся вмешательством специального инструмента или 
оборудования в узлы автомобиля, чтобы изменить 
показания на приборной доске или в бортовом ком-
пьютере автомобиля. Ранее, когда одометры были 
механическими, способы коррекции тоже были ме-
ханическими — разбирался узел одометра и либо 
просто менялись цифры на дисках, либо действова-
ли более деликатно – на тросик одометра надевали 
патрон электродрели и «крутили» до нужного пробе-
га. Сейчас, когда практически все узлы автомобиля 
стали электронными, то и пробег корректируют элек-
тронным способом. К диагностическому разъему ав-
томобиля подключают специальное оборудование 
и «перепрошивают» новые цифры пробега автомо-
биля. Буквально пять минут работы специалиста, и 
ваш автомобиль может измениться из ежедневного 
трудяги в автомобиль девушки, ездящей в церковь 
по выходным.

Давайте попробуем разобрать основные призна-
ки, по которым можно, если и не узнать реальный 
пробег, то догадаться о том, что его скорректиро-
вали.

1. Разночтение между одометром и данными 
по пробегу в других электронных блоках авто-
мобиля. В настоящее время производители элек-
тронным способом записывают пробег автомоби-

ля во множество различных электронных блоков 
управления автомобиля. Зачастую пробег могут 
скорректировать только в одном (на одометре), а 
в других блоках, например в блоке ABS или АКПП 
забыть, и тогда там останутся реальные цифры 
пробега. Часто забывают прошить ключ зажига-
ния, в котором у большинства современных ав-
томобилей также есть показания пробега. Также, 
если коррекцией занимались не специалисты, в 
системе могут остаться ошибки, которые скажут 
о том, что было постороннее вмешательство для 
коррекции пробега. К сожалению, этот способ 
можно использовать лишь при наличии специаль-
ного оборудования, которое встречается на стан-
циях техобслуживания.

2. Разночтения между одометром и историей об-
служивания автомобиля, данными у официальных 
дилеров. Начну со случая из жизни – покупатель ос-
матривает автомобиль, на одометре 50 с небольшим 
тысяч километров. Открывает капот, а там бирка о 
последней замене масла. В ней говорится, что мас-
ло было заменено на 120 000 километров. Продавец 
краснеет и спустя минуту признается, что сосед по 
гаражу посоветовал откорректировать пробег для 
того, чтобы продать дороже. Это, конечно, слиш-
ком просто и очевидно. Но можно такие следы не-
соответствий найти в сервисной книжке, полистать 
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заказ-наряды, если они сохранились. А лучше все-
го обратиться к официальному дилеру и запросить 
историю обслуживания автомобиля.

3. Состояние водительского кресла, ремней 
безопасности. Ткань или кожа водительского сиде-
нья — это не цифра, которую можно легко поменять. 
Поэтому посмотрите внимательно на износ, трещи-
ны, разрывы покрытия кресла. Переведите взгляд 
на спинку сиденья. Например, разрывы или дыр-
ки именно на спинке появляются только не ранее 
200 000 км. Автомобили часто продаются с натяну-
тыми чехлами поверх кресел. Не поленитесь, посмо-
трите под чехлы, а не пытается ли продавец новыми 
красивыми чехлами скрыть сильный износ кресла. 
Посмотрите, насколько засален и имеет поврежде-
ния или надрывы ремень безопасности.

4. Состояние руля, рукоятки переключения ско-
ростей, подлокотника на водительской двери. Ма-
териал руля современных автомобилей выполнен из 
материалов, которые также разрушаются от времени 
или механического воздействия. В более дорогих ав-
томобилях обтягивается кожей. Руки водителя выде-
ляют пот, и он со временем оставляет характерные 
признаки того, как часто эксплуатируется авто. Пла-
стик начинает крошиться, кожа заполировывается, 
затирается, рвется. Женские длинные ноготки режут 
кожу, повреждают покрытие кнопок. Посмотрите 
внимательно на нижнюю часть рулевого колеса, оно 
часто трётся о ноги водителя. Истинное состояние 
руля иногда пробуют скрывать под декоративной 
оплеткой на руле. Часто перекупщики идут на опре-
деленные инвестиции, покупают новые рули и руко-
ятки либо на разборках, чтобы закамуфлировать этот 
недостаток на их автомобиле.

5. Состояние педалей. Нога водителя практически 
всегда находится на крайней правой педали, и если 
вы видите, что она отполирована до зеркального 
блеска, а вам продавец утверждает, что только ездил 
летом, повод хорошенько задуматься о его честнос
ти. Также обратите внимание на состояние коврово-
го покрытия под пяткой водителя. При больших про-
бегах там образуется дыра вплоть до металла.

6. Состояние тормозных дисков. Износ тормозных 
дисков автомобиля зависит от многих факторов, та-
ких как манера вождения водителя, качество самого 
тормозного диска, тормозных колодок, других фак-
торов, но, тем не менее, можно смело утверждать, 
что на большинстве автомобилей, средний срок 

службы тормозного диска 50 000 – 80 000 км. Посмо-
трите внимательно, если вы видите, что тормозные 
диски уже заменены, то согласуется ли это с цифра-
ми на одометре?

7. Состояние ремня ГРМ. Ремни ГРМ требуют 
замены в 60 000 – 100 000 км. Его состояние легко 
посмотреть под капотом, обратить внимание на его 
целостность и проанализировать с тем, что заявляет 
продавец. Заодно не забудьте посмотреть в истории 
обслуживания, а не меняли ли его ранее. На некото-
рых моделях автомобилей он скрыт под защитным 
кожухом. Тогда проще смотреть на ремень дополни-
тельного оборудования, он также меняется в основ-
ном каждые 60 000 – 100 000 км.

8. Сколы на капоте, переднем бампере, лобовом 
стекле, кромке крыши, фарах. Как бы не пытались люди 
скрыть пробег, но механические повреждения, возника-
ющие при пробеге, на 100% никогда не скроешь. 

9. Люфт водительской двери. Откройте води-
тельскую дверь. Попробуйте покачать ее вверх-
вниз. Со временем, петли водительских дверей 
разнашиваются и появляется некий люфт свободно-
го хода, которого никогда не бывает на новых ав-
томобилях. Не забудьте проверить заодно и двери 
с пассажирской стороны. Если напротив, водитель-
ская дверь не имеет люфта, а пассажирские люфтят, 
повод задуматься, а не использовался ли автомо-
биль в качестве такси?

10. Следы вскрытия и демонтажа приборной 
панели. Этот признак отчасти можно считать уста-
ревшим, но не назвать его я не могу. Если одометр 
механического типа, то для его коррекции необходи-
мо вскрыть приборную панель и произвести опреде-
ленные манипуляции. На современных автомобилях 
таким способом уже практически не пользуются.

А теперь, предвидя ваши некоторые возражения, 
а возможно и обвинения, подчеркну: большинство 
этих признаков косвенные и не могут безапелляци-
онно говорить о скрученном пробеге. Пользуйтесь 
этими признаками при анализе всей картины цели-
ком, а не по одному какому-то фрагменту. Если вы 
видите перед собой тучного продавца, то повышен-
ный износ водительского сиденья будет говорить не 
о скрученном пробеге, а о том, что просто водитель 
отличается массой и размерами от среднестатисти-
ческого. 

Удачного вам приобретения автомобиля с реаль-
ными цифрами на одометре!
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Большинство автопроизводителей, учитывая 
европейский опыт, с огромным энтузиазмом на-
чали поставлять к нам дизели, рекламируя их по-
трясающую экономичность. Но настолько ли они 
выгодны? Давайте разбираться вместе.

Выявим все сильные и слабые стороны данных 
моторов. Чтобы наше сравнение было макси-
мально корректным, давайте для начала опреде-
лимся с особенностями обоих моторов.

ДИЗЕЛЬ
Практически все современные дизельные дви-

гатели оборудованы турбонаддувом. Эта конструк-
тивная особенность значительным образом улуч-
шила потребительские качества. Моторы быстро 
раскручиваются, имея хорошую мощность, но глав-
ным плюсом дизеля является ломовой момент. 
Именно он толкает машину вперед с заветной лег-
костью. В придачу двигатели на тяжелом топливе 

Какой тип топлива 
экономичнее?

На украинском рынке оба вида моторов уже давно хорошо зарекомендовали 
себя. Если в 2000х многие марки боялись завозить дизель по причине некаче-
ственного топлива, то сейчас ситуация кардинально изменилась.

С детства мечтаю о ма-
шине. И хотя мои доходы 
еще недостаточно высо-
ки, решила купить себе 
автомобиль. Подскажи-
те, какой вид мотора 
лучше выбрать, чтобы 
расход на топливе был 
экономичнее?

Ольга, 24 года
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расходуют сравнительно меньше литров относи-
тельно своих бензиновых братьев по объему.

К минусам можно было бы отнести эксплуата-
цию зимой – нужно заправляться исключитель-
но зимним дизелем хорошего качества. В про-
тивном случае двигатель завести не получится и 
отогревать застывшую солярку придется часами 
в теплом гараже. При достижении температуры 
-32 (нижний придел продаваемого на именитых 
заправках дизеля) придется докупать присадку, 
препятствующую сгущению дизеля.

Также стоит понимать, что в основном дизели кон-
структивно сложнее типичных бензиновых двигате-
лей, а значит, и ремонт ввиду большего количества 
деталей и сложности автоматом становится дороже. 

БЕНЗИН
Типичные атмосферные бензиновые двигатели 

куда проще в обращении и менее затратны при 
ремонте. Они имеют меньшую степень сжатия, а 
значит, тоньше стенки блока. Все это приводит к 
банальному снижению веса агрегата. Диапазон 
рабочих оборотов шире на 1500-2000 единиц по 
сравнению с дизелем. Имеют куда более легкий 
холодный старт и меньший аккумулятор. Бензи-
новые автомобили почти всегда дешевле своей 
дизельной модификации. Быстро прогреваются, 
наполняя салон теплом.

К минусам же можно отнести большую чув-
ствительность к системе зажигания, меньший 
крутящий момент и топливную экономичность по 
сравнению с дизелем того же объема. 

ГАЗ
Учитывая все вышеперечисленное, может со-

здаться впечатление, что дизель более интерес-
ный и выгодный мотор. Но мы упускаем один 
момент – бензиновый двигатель может работать 

на газу. Это в корне меняет всю картину, ведь в 
сегодняшних реалиях цена на бензин и дизель на-
много превышает цену на газ. 

ВЫВОДЫ
Двигатель объемом 1,4 л с механической короб-

кой передач потребляет в городе 9-10 литров газа 
на 100 км. При стоимости газа в среднем 10 грн/л 
стоимость 100 км пути составит максимум 100 грн. 
Дизельный же двигатель объемом 1,5 л потребля-
ет куда меньше топлива, и его расход равен при-
мерно 6 литрам на 100 км. Примерная стоимость 
дизеля на данный момент составляет 23-24 грн/л. 
Итого 100 км пути обойдутся в среднем 140 грн.

Как видно по цифрам, разница в пользу бензи-
нового двигателя, работающего на газу. Бесспор-
но, дизель более тяговит даже при полной за-
грузке, но и 1,4-литрового бензинового двигателя 
вполне хватает многим автомобилистам. 
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Что делать, если...

Летом температура в автомобиле, который про-
стоял 1-3 часа на солнце, на 5-7 градусов выше, чем 
на улице, поэтому перед поездкой стоит открыть все 
двери на 3-5 минут, чтобы температура в салоне опу-
стилась.

Чуть дольше надо подождать владельцам авто-
мобилей с кожаными сиденьями. Кожа руля и сиде-
ний на солнце может нагреваться до 70-90 градусов. 
Если кондиционер исправен, то можно, конечно, 
включить его на полную и за 5-7 минут опустить тем-
пературу до 25 градусов. Однако, такие перепады 
нежелательны для пластика салона, стекла и, в пер-
вую очередь, водителя.

Если в машине нет кондиционера либо он по ка-
ким-то причинам не работает, следует приоткрыть 
водительское окно и заднее за водительским ме-
стом, чтобы не было сквозняка.

Чтобы не дуло в голову, полностью открывают 
окна задней двери. Но ехать с открытыми окнами 
желательно не быстрее 90 километров в час. Ведь 
иначе в машине стоит такой гул, что за ним можно 
не услышать не то, что пассажира-собеседника, но и 
сигнала автомобиля сзади.

На скорости более 90 км/ч в автомобилях без кон-
диционеров включают на 2-3 скорость вентилятор 
печки, приоткрывают задние окна и боковое пасса-

жирское. Тогда воздух будет больше циркулировать 
по салону.

В долгий путь летом бывалые автомобилисты 
рекомендуют брать пару бутылок минералки и по-
лотенце. Это помогает в жару. Минералкой можно 
умыться, чтобы взбодриться, а можно и выпить, 
когда начнется жажда. А ещё, когда начинается уста-
лость, можно остановиться на обочине и увлажнить 
водой волосы. Голова после этого становится све-
жей. Можно промочить полотенце водой и прило-
жить его к голове.

Если в машине есть кондиционер, им тоже нужно 
правильно пользоваться. В начале движения вклю-
чать его на минимальную мощность. Увеличивать 
ее постепенно. За 15 мин. до остановки постепенно 
повышать температуру в салоне, чтобы не было рез-
кого температурного перепада.

Лучше всего выбирать температуру кондицио-
нера в районе 23-24 градусов и сначала ставить на 
всасывание воздуха из салона, а через минут 10 - с 
улицы. Многие водители не переключают режим 
циркуляции. Поэтому в машине остается меньше 
кислорода, возникает сонливость, может закружить-
ся голова.

В аптечку на время поездки надо положить лекар-
ство от укачивания и головной боли.

Не работает  
кондиционер. Как быть?

Во время долгой дороги в раскаленном на солнце автомобиле температура 
воздуха поднимается до 35-40 градусов, а реакция водителя замедляется.

ЖАРА!





Попали в пробку? Ищем 
полезные занятия

1. Объявить войну хаосу в сумочке. Нынешним 
летом, когда в моде сумочки размера XXL, это осо-
бенно актуально. Во время этих действий наверня-
ка найдется какая-нибудь важная вещица, флешка, 
например, которую безуспешно искали три дня 
кряду.

2. Составить список покупок на ближайший поход 
в супермаркет. Не беда, что на подступах к кассе спи-
сок будет пересмотрен, дополнен, расширен – это 
будет потом. А сейчас минут десять вы потратите с 
некоторой пользой.

3. Поправить прическу и макияж, ведь совершен-
ству нет предела!

4. Заниматься рукоделием. Вяжите, рисуйте, пле-
тите из соломки. Но будьте осторожны с иголками и 
спицами.

5. Собирать кубик Рубика. Если вы до сих пор от-
носитесь к категории людей, которые не разгадали 
тайну этой головоломки, вам есть, над чем пораски-
нуть мозгами. 

6. Навести порядок в бардачке, протереть стекла.
7. Учиться или работать. Например, напишите ста-

тью, почитайте учебник или просмотрите отчёты. 
8. Навести порядок в телефоне. Удаляйте ненуж-

ные номера, заметки и сообщения. 

9. Перекусить чем-нибудь вкусным и полезным. 
Например, зелёным яблоком. 

Если машины на дороге понемногу двигаются, и 
ваши руки, ноги и глаза постоянно заняты, вы мо-
жете:

10. Слушать аудиокнигу. Это может быть художес
твенное произведение на ваш вкус или самоучитель 
по испанскому. Если изучаете иностранный язык, 
повторяйте все незнакомые слова за диктором. Это 
улучшит ваш словарный запас, поможет увереннее 
ощущать себя в чужой стране. 

11. Позвонить начальству, партнёрам, клиентам, 
близким, друзьям. Начальству или партнёрам нуж-
но позвонить, если вы задерживаетесь, да и можно 
просто обсудить какие-то важные вопросы, чтобы не 
тратить время потом. Только помните, что за рулём 
лучше использовать громкую связь или hands free. 

12. Петь под музыку. Стресс в такой ситуации неиз-
бежен, а весёлое пение поможет вам с ним справиться. 

13. Думать и записывать все идеи на диктофон. 
Если вы имеете отношение к журналистике или 
писательскому мастерству, такой вариант как раз 
для вас. После все аудиозаписи можно превратить 
в текст. 
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Самые частые аварии  
у женщин

Страховые эксперты утверждают, что ава-
рии, совершенные женщинами за рулем, ока-
зываются менее затратными при возмеще-
нии ущерба. Это связано с тем, что основная 
часть таких аварий происходит на парковках 
или на небольших скоростях. Мужчины же, 
наоборот, частенько попадают в ДТП из-за 
повышенной скорости: лобовое столкнове-
ние, наезд на пешеходов, мотоциклистов, 
съезд с набережной и столкновение во время 
перестроения.

Ремонт автомобиля в результате аварии, 
совершенного дамой за рулем, обойдется 
куда дешевле, нежели удар об отбойник у 
мужчины.

Последствия аварий, в которые попадает чаще всего женщина-водитель, яв-
ляются незначительными по сравнению с ДТП, которые совершают мужчины. 
Данные этой статистики подтверждают страховые компании, в результа-
те анализа дорожно-транспортных происшествий за последние 5 лет.

 Список самых распространенных аварий у женщин:
— повреждение припаркованного рядом автомобиля;
— столкновение на парковке;
— повреждение другого автомобиля при движении 

задним ходом;
— столкновение при съезде с второстепенной дороги;
— удар во дворах и узких местах;
— удар о парковочные и невысокие столбики;
— удар неподвижного автомобиля (в пробке);
— столкновение во время разворота;
— аварии на перекрестках с равнозначными дорогами.
Что характерно, женщины очень редко обращаются в 

страховые относительно кражи или угона машины, сти-
хийных бедствий либо из-за поломок, в результате нека-
чественного бензина.
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Предоставляемые услуги:
•	Свадебная фотография
•	Детская фотография
•	Семейная фотография
•	Студийная съёмка
•	Фотосъёмка интерьера
•	Выездная фотосессия
•	Фотосессия на улице
•	Корпоратив, крестины, юбилеи
•	Дни рождения
•	Бизнес фото

тел.: 067-1234-0-57 
       093-629-03-03

slavakladiev.fo.ru
vk.com/slava_kladiev
e-mail: aspect1905@gmail.com
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Смарт-камера Amazon Echo Look

ЭКСПЕРТ РУБРИКИ 
Юрий Свитлик

Внештатный эксперт Microsoft. 
Автор статей на gagadget.Com

Смарт-камера Amazon Echo Look: персональный 
стилист, который разбирается в моде лучше вас. 

Каждая женщина, сколько ей бы ни было лет, хо-
чет выглядеть стильно. Многие штурмуют модные 

магазины и скупают огромное количество достаточ-
но качественной одежды, но при этом не ловят на 
себе восхищенные взгляды прохожих. Теперь у вас 
может появится свой персональный стилист. Для 
этого достаточно всего лишь купить смарт-камеру 
Amazon Echo Look. Сегодня я расскажу о чудо-камере 
более подробно.

Дизайн Echo Look 
Компания Amazon представила любопытное 

устройство, получившее название Echo Look – это 
«умная» камера с голосовым помощником. Дизайн 
Echo Look отличается от цилиндрического облика 
других устройств семейства Echo: вертикально вытя-
нутый гаджет на основании для установки на полке, 
который также можно крепить к стене. Устройство 
оснащено 5-мегапиксельной камерой с автофоку-
сом, вспышкой и светодиодным индикатором для 
контроля отданных голосовых команд. Камеру и 
микрофоны устройства можно отключить нажатием 
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единственной физической кнопки на корпусе. Уточ-
няется, что даже во включенном режиме камера ак-
тивируется только после соответствующей голосовой 
команды, по аналогии со смарт-колонкой Amazon 
Echo.

 
Какие возможности смарт-камеры Amazon Echo 

Look?
Главной особенностью камеры является голо-

совое управление и интеллектуальный помощник 
Alexa, который может давать советы, какой наряд 
предпочтительнее сегодня, учитывая современные 
тенденции моды. 

Установите Echo Look на видное место, синхро-
низируйте с интернетом по Wi-Fi и можете на-
чинать пользоваться умной камерой, используя 
голосовые команды. Просто попросите сфотогра-
фировать Вас или снять видеоролик простыми 
словами: «фото», «запись», «стоп». Камера наде-
лена светодиодной подсветкой. Фотография по-
средством беспроводной связи будет передана на 
смартфон, где её можно просмотреть в сопутству-
ющем приложении. 

Более того, предусмотрена функция Style Check: 
сделав два снимка в разной одежде, пользователи 
смогут получить рекомендацию по выбору наряда. 
Данная система использует алгоритмы машинного 
обучения: учитываются текущие тенденции, комби-

нация цветов, стилистические элементы и пр. С те-
чением времени рекомендации будут становиться 
точнее благодаря отзывам самого пользователя и 
советам экспертов в области высокой моды. 

Что ещё умеет Amazon Echo Look?
Echo Look оснащена приличной камерой с дально-

мером и четырьмя светодиодами, которые обеспе-
чивают подсветку и наилучшее качество фото-видео. 
Микрофон тоже обладает хорошим приемом и точ-
но определяет все голосовые команды. Послушать 
новости или интернет-радио позволяет встроенный 

динамик. Смарт-камера Amazon Echo Look также 
способна играть роль традиционного голосового 
помощника Alexa. К примеру, можно запросить у 
устройства прогноз погоды или активировать вос-
произведение любимой музыки. 

Цена и где купить?
Что касается стоимости умной камеры Echo Look, 

то прямо на Amazon https://www.amazon.com/dp/
B0186JAEWK за нее просят $199,99. На данный мо-
мент Amazon Echo Look доступна только по пригла-
шениям, как и оригинальная колонка Amazon Echo 
при запуске. Но компания обещает, что в ближайшее 
время камера станет доступна всем желающим, чем 
несомненно порадует наших милых леди.
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Более 10 лет продолжается работа и развитие на 
украинском рынке ТМ «Алеся», которая заняла ведущее 
место в производстве и продаже модной, современной 
одежды для женщин. Наличие собственного производ-
ства является одним из самых серьёзных преимуществ 
торговой марки. ТМ «Алеся» гарантирует своим клиен-
там всегда актуальную и востребованную продукцию. 

Каждую коллекцию разрабатывает штат квалифи-
цированных специалистов – художников, модельеров, 
дизайнеров, технологов, которые всегда в курсе миро-
вых тенденций стиля и моды.

Нами охвачены практически все направления современной женской одеж-
ды – платья, сарафаны, юбки, костюмы, блузки, футболки, куртки и пальто.

По всем вопросам обращайтесь в офис по телефонам:
факс: (057) 342-20-19 / (057) 340-04-05 /моб (066) 437-45-27/  

(096) 525-02-09 / (093) 948-06-34
www.alesya.kharkov.ua / e-mail:alesyakh@mail.ru / alesyakharkov@ukr.net

интернет магазин: alesyashop.com.ua

Мир любви к женщине  
и женской моде
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г. Харьков
 Университет ул. Свободы (Иванова), 18 тел.: 700-66-24, 096-492-62-76

 Архитектора Бекетова ул. Маршала Бажанова, 3  
тел.: 714-03-41, 099-663-60-32
 Южный вокзал ул. Славянская, 8
 тел.: 755-65-54, 097-903-17-54

 Холодная гора ул. Камская, 2  
тел.: 715-06-15, 099-663-60-38

 Проспект Гагарина пр. Гагарина, 35  
тел.: 732-63-92, 050-719-46-12

 Защитников Украины пл. Защитников Украины, 1,  
тел.: 731-92-50, 099-682-60-21 

 23 Августа пр. Науки, 39 тел.: 342-26-82, 096-492-62-81
 Научная ул. Бакулина, 3 тел.: 754-49-33, 099-682-60-20

 Ботанический сад Магазин СТОК пр. Науки, 29  
тел.: 340-30-24, 068-398-20-60

Наша торговая марка привлекает внимание  
покупательниц модной, красивой и качественной одежды 
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Модные  
купальники 2017
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Каждый год фасоны моделей купальников меняются.  
Чтоб быть в тренде, стоит отслеживать изменения в мире моды.

Винтаж (ретро)

Новые модели больше прикры-
вают некоторые части тела, неже-
ли в прошлом году. Они очень 
похожи на популярные купаль-
ники 50-х годов. Высокая посадка 
плавок позволяет подчеркнуть 
линию талии и скрыть недостат-
ки фигуры. Девушки с пышными 
формами в этом купальнике бу-
дут чувствовать себя грациозно и 
комфортно.

Слитные купальники

В этом году слитные модели 
занимают лидирующие позиции. 
Популярные бренды предлагают 
широкий выбор однотонных мо-
делей, украшенные оригиналь-
ными рисунками, пайетками, 
шнуровкой и бахромой.

Холтер

Отличающей деталью этого 
купального костюма является 
своеобразный воротник, который 
окружает шею и зону декольте. 
Эти купальники шьются из одно-
тонных тканей. Оригинальный де-
кор модели выделит вас из толпы 
на пляже.

Бикини

Традиционные бикини удер-
живают свои позиции в моде уже 
который год подряд. Они не ско-
вывают движения, удобны, явля-
ются идеальным вариантом для 
загара. Предназначены для деву-
шек с правильными параметрами 
фигуры, которые не стесняются 
показывать свое тело.

Купальник с мини-юбкой

Купальники с небольшой юбоч-
кой удерживают свои позиции в 
моде еще с прошлого сезона. Ма-
ленькая юбочка или рюши прида-
ют модели изысканности.

Монокини

Являются видом цельных ку-
пальных костюмов, но имеют эро-
тичные вырезы, которые подчер-
кивают фигуру женщины. Вырезы 



могут быть большими, оставляя 
мало ткани, которая соединяет 
лиф и трусики, так и мелкими, но 
в любом варианте очень красивы-
ми. Спина в монокини всегда ого-
ленная, исключением является по-
лоса, которая поддерживает лиф.

Купальники Бандо

Подчеркивают зону декольте, так 
как лиф не имеет бретелей. Являют-
ся трендом не первый год подряд.

Какой цвет купальника выбрать 
в 2017 году?

Цвета солнца и моря лидиру-
ют в модных тенденциях 2017 
года. Насыщенный оранжевый, 
желтый, пурпурный, алый, ко-
ралловый, коричневый и золо-
той – весьма популярные цвета. 
Однотонные купальники всегда 
оставались в моде, а новинкой 
являются купальники с яркими 
принтами.

Принты могут быть:
• фотопечать;
• геометрия;
• анималистический вариант;
• клетка, горох, полоска;
• объединенные оттенки, соз-

дающие абстракцию;
• флористичные узоры.
Классическим вариантом являют-

ся купальники черного цвета, кото-
рые подчеркивают сильные сторо-
ны фигуры и скрывают недостатки. 











Знакомьтесь — Радислав 
Лукин, клипмейкер, на 
счету которого работы 
с самыми именитыми 
звёздами украинского 
шоу-бизнеса и признание 
западной аудитории, а в 
перспективе — выход на 
международный аудиови-
зуальный рынок.

Интервью



Визуальные истории 
Радислава Лукина

Радислав, с чего начался Ваш творческий путь 
как клипмейкера?

Начался он с эксперимента. В тот период времени 
я дружил со многими артистами. И в какой-то мо-
мент одному из них предложил: «А давай я попро-
бую сделать видео сам?» С этого и начался мой путь, 
как режиссера. Конечно, вначале я помог артисту 
сэкономить бюджет, а потом, со временем пришел 
опыт, появилась востребованность, и режиссерская 
работа стала моей профессией.

Как обычно происходит выбор концепции 
видеоклипа? Артисты предлагают собственные 
идеи или перекладывают это на Вас?

Я бы сказал, что «перекладывают» – не совсем 
правильное слово. Есть артисты, которые хотят визу-
ализировать свой трек какой-то определенной исто-
рией, а другие, наоборот – полностью доверяют мне 
сделать это. Когда конкретное пожелание и готовая 
история – я просто ее дорабатываю. А если это из 
разряда «на мое усмотрение» – тут включаю фанта-
зию на полную! Жаль, не все слишком креативные 
концепции принимают. 

Существует ли определённая мода в Вашем 
деле? Придерживаетесь ли Вы популярных тен-
денций?

Да, определенно, мода есть: это специальные ка-
меры и оптика, либо стилистика съёмки, либо уни-
кальная цветокоррекция и т.д., мэйнстримов много. 
Но я люблю для каждой работы подбирать особый 
стиль, ведь моя главная задача – сделать органичес
кое видео, которое будет максимально сочетаться с 
треком. И, зачастую – это идея, а не влияние каких-то 
тенденций.

Что по-Вашему мнению самое главное в созда-
нии качественного и креативного клипа?

На самом деле все. Это командная работа, где 
важна и подходящая идея, пусть даже она будет 
максимально простая; и крутая команда из профес-
сионалов, для получения максимального результата; 

и чувство вкуса, и правильный постпродакшн. Хотя, 
если выделять главное – это все-таки желание, без 
него не создать ничего!

Можно ли снять достойный видеопродукт с 
минимальным бюджетом?

Конечно. В этой ситуации должен быть фирмен-
ный трек и подходящая съёмочная команда. Ведь 
создание видео – исключительно дело вкуса. И 
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большой бюджет не сможет компенсировать его не-
достаток. Хотя, с внушительными вложениями есть 
где развернуться, воплощая смелые идеи.

Для Вас имеет значение музыкальный стиль, в 
котором работает исполнитель? Бывает так, 
что музыка Вам не нравится, но Вам предлага-
ют сотрудничество — откажетесь или найдёте 
компромисс?

Музыкальный стиль не имеет значения. Я должен 
всегда быть профи и моя задача реализовать любой 
проект. К тому же, я меломан: слушаю музыку лю-
бых стилей, и у меня нет проблемы с выбором. Воп
рос больше состоит в желании артиста довериться 
и вдохновить меня на работу с ним. Чтобы создать 
успешный видеоклип, нужно работать в тандеме с 
артистом. 

Какой своей работой Вы гордитесь больше все-
го? Почему?

У меня несколько таких работ, потому, что я ста-
раюсь выделить каждую из них, как уникальный 
проект. Если конкретизировать, я могу назвать, на-
пример, клип для группы Мачете, который выйдет в 
ближайшее время. Работа с артистом такого уровня 
дает тебе большую возможность для развития, ты 
проходишь одновременно и школу опыта, и откры-
ваешь для себя новые грани музыки, и, в конце кон-
цов, ты наполняешься духовно и начинаешь даже 
слегка парить над землей. Также, могу отметить 
клип для группы KAZAKY – WYGD. Это была, во-пер-
вых, работа с группой, которая выступала на меж-
дународных аренах и работала с артистами такого 
уровня, как Madonna. Во-вторых, премьеру клипа 
захотел делать один из больших порталов в США, 
когда увидел в интернете тизер клипа. В-третьих, 
было интересно осознать то, что некогда выпускни-
ки одного из Киевских ВУЗов, спустя несколько лет 
после окончания учебы, творят совместно историю 
мирового шоу-бизнеса!

Какими качествами должен обладать человек, 
который хочет реализовать себя как клипмей-
кер?

Лично я считаю, что он должен консолидировать 
в себе огромное количество качеств. Это и вкус, как 
один из самых важных моментов для реализации 
видеоклипа. Также режиссер должен быть тонким 
психологом, чувствуя то, что нужно артисту и ра-

ботая с ним на всех этапах производства. А так же 
упорство, ведь, зачастую, для достижения нужного 
тебе результата не хватает многого: времени, бюд-
жета, сил. И, лично для меня, важно чувство юмора. 
Я очень люблю, чтобы на площадке была умеренно 
расслабленная атмосфера, даже если темп съёмки 
очень высок.

Какие цели ставите перед собой на ближайшее 
время?

Цель на данный момент – выйти на международ-
ный рынок. Я уже реализовывал проекты мирово-
го масштаба, но хочется, что бы это стало на более 
постоянной основе. А также доделать и запустить 
несколько важных для меня и моей команды пре-
мьер, которые выведут нас на новый уровень.

Что бы Вы пожелали нашим читательницам?
Куда бы вас не заводила судьба, никогда не сда-

вайтесь, идите к своей цели! Ведь только при ее 
наличии и упорстве вы сможете достичь огромных 
высот.
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БЫТЬ  
КРАСИВОЙ  
ЛЕГКО...



Красота и здоровье

Продолжая наш диалог, я подскажу Вам, что сможет 
помочь сохранить красоту, здоровье и молодость кожи 
даже под палящими лучами летнего солнца. Как и в 
любое другое время года, летом кожа подвергается воз-
действию различных негативных факторов. Интенсивное 
ультрафиолетовое излучение, пыль, иссушающий ветер, 
повышенная температура воздуха – все это заставляет 
кожу терять влагу, делает ее сухой, шелушащейся и вос-
паленной. Очевидно, что в летнее время коже необходим 
специальный уход, который кардинально отличается от 
ухода в течение зимнего периода. «Растительная» кос-
метика на основе растительных экстрактов и масел из ле-
карственных растений обеспечивает доставку жизненно 

важных веществ через мембраны клеток; восстанавлива-
ет водно-электролитный баланс, препятствует обезвожи-
ванию и старению кожи. Является высокоэффективным 
природным биостимулятором. Быстро проникая в кожу, 
насыщает ее влагой, стимулирует регенерацию эластиче-
ских и коллагеновых волокон. Оказывает антистрессовое 
действие, предотвращает появление морщин и сосуди-
стых звездочек, сужает поры. Придает коже здоровый и 
ухоженный вид.

«Растительная» косметика действует мягче, чем син-
тетическая, ее основные компоненты взяты из раститель-
ных клеток, у которых много общего с процессами, проис-
ходящими в клетках человеческого организма. 

Всегда помните,  
что красота – это,  

прежде всего, здоровье.
До новых встреч!

 Масло «Амарант». Высокое содержание сквалена 
обеспечивает увлажненность и защиту кожи; обогаща-
ет кожные клетки кислородом, и предотвращает губи-
тельное воздействие на них свободных радикалов, тем 
самым помогая замедлить процесс старения. Подходит 
для зрелой и уставшей кожи лица с пониженным тону-
сом. Показано в лечении дерматологических заболева-
ний, ожогов, порезов, укусов.
 Масло «Ромашка». Восстанавливает нормальное 

функционирование кожной ткани, повышает эластич-
ность, сопротивляемость кожи внешним факторам. 
Является универсальным средством для ухода за ко-
жей любого типа, особенно за сухой и чувствительной. 
Оказывает выраженное противовоспалительное и анти-
аллергенное действие, используется для ухода за воло-
сами, кожей рук и ног, для ухода за кожей младенцев, 
является природным УФ-фильтром. 
 Масло «Шиповник». Содержит более 15-ти видов 

различных насыщенных, мононенасыщенных и полине-
насыщенных жирных кислот. Способствует восстановле-
нию кожи на клеточном уровне, нормализует обменные 
процессы, предотвращает преждевременное старение. 
Разглаживает уже имеющиеся морщины, повышает 
упругость и тонус, возвращает эластичность. Устраняет 

следы усталости и увядания, снимает следы раздраже-
ния и шелушения. 
 Растительный экстракт «Огурец» богат органи-

ческими кислотами, глюкозой, фруктозой, белками, 
эфирными маслами, широким спектром минеральных 
веществ: калий, кальций, натрий, железо, магний, фос-
фор и йод. Тоник отлично подходит для всех типов кожи, 
особенно чувствительной и склонной к покраснениям, 
которой так необходим дополнительный уход. Макси-
мально защитит кожу, а также сохранит её мягкость, 
эластичность и здоровье на долгое время.
 Растительный экстракт «Петрушка». Химический 

состав петрушки включает всевозможные витамины, 
микроэлементы и питательные вещества, которые в 
комплексном воздействии на кожу дают потрясающий 
омолаживающий эффект. Тоник из петрушки поможет 
снять отеки, убрать темные круги под глазами, преоб-
разит ваше лицо и сделает кожу сияющей и здоровой.
 О коже следует заботиться изнутри. Незамени-

ма и актуальна клетчатка – функциональное питание: 
«Чистосан», «Чистотон-овес», «Фитобаланс». Жиз-
ненно важные вещества, витамины, минералы не толь-
ко оздоровят Вашу кожу, но и улучшат функционирова-
ние Вашего организма.

ООО «Научно-производственное предприятие  
Натуральных продуктов «Биола»

г. Харьков, ул. Юрьевская, 17.
Директор Куценко 

Ольга Владимировна
сайт: www.danika-biola.com.ua
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Для большинства людей загар – 
это признак отличного отдыха, 
атрибут молодости и беззаботной 
жизни. Загар – это модно. Загорают 
и взрослые, и даже самые малень-
кие дети, но, к сожалению, лишь 
немногие задумываются о том, что 
солнечное излучение может таить 
в себе существенную опасность 
для здоровья и угрозу для привле-
кательной внешности. И это не 
просто покраснение кожи или бо-
лезненные ожоги. Это целый ряд 
проблем, начиная от преждевре-
менного старения кожи (или фото-
старения) и заканчивая развитием 
самой опасной опухоли кожи – ме-
ланомы.

Поводом для обращения к дерма-
тологу должны являться: появление 
новых родинок, ускорение их роста, 
асимметричные изрезанные края, 

неравномерное окрашивание (от 
светло-коричневого до темно-буро-
го) и большой размер родинок.

Развивающаяся из родинки или 
вовсе на ровном месте меланома 
опасна стремительным распрос
транением метастазов и довольно 

высоким процентом летальных ис-
ходов при несвоевременной диа-
гностике.

Однако, до 90% пациентов с ме-
ланомой можно спасти благодаря 
своевременной диагностике, про-
веденной дерматологом.

Внимание – лето!







Красота и здоровье

м. Пушкинская
ул. Лермонтовская, 26

093-781-51-51,
068-781-61-61,
095-781-71-71,
057-781-81-71

м. Алексеевская
пр. Людвига Свободы, 34

093-787-81-81,
098-787-81-81,
066-787-81-81,
057-781-81-91

 г. Харьков http://lazerini.com.ua
Мы работаем с 9.00 до 21.00 без выходных

Эксперт рубрики  
Юлия Щукина,  
владелица и ведущий 
специалист Клиники 
лазерной эпиляции  
и косметологии 
«Lazerini».

Первый аппарат  
в ХАРЬКОВЕ!

Lumenis Lightsheer Desire - это аппарат для лазер-
ной эпиляции с уникальной технологией вакуумного 
усиления, позволяющий избавиться от нежелатель-
ных волос абсолютно безболезненно. За счет техно-
логии High Speed и новой насадки, имеющей большее 
покрытие участков кожи, уменьшается длительность 
процедуры. Только благодаря эпиляции LightSheer 
DESIRE можно максимально быстро и безболезненно 
избавиться от нежелательных волос за 6-8 процедур. 

Система предназначена для использования на всех 
фототипах кожи, в том числе и на загорелой коже. 

Эффективность технологии LightSheer DESIRE под-
тверждена многими клиническими исследованиями 
и признана самой безопасной и мощной системой в 
лазерной эпиляции. 

Теперь, с новым LighSheer Desire, лазерная эпиля-
ция стала не только более эффективной, но и макси-
мально быстрой и безболезненной. 

LighSheer Desire –  
это революция в эпиляции!









Уютный дом

Домашней террасе или летней 
площадке вашего заведения необхо-

димо немного любви и капелька шика. 
Студия Текстиля DomDecor уже 

успела закончить несколько уютных 
объектов на свежем воздухе и  

готова дать несколько советов.

ДЛЯ ЧАСТНЫХ КОТТЕДЖЕЙ 
И ТАУНХАУСОВ: 
• Патио или веранда выполняет функции 

гостиной на свежем воздухе. Чтобы в полной 
мере насладиться теплой погодой, обеспечьте 
вашу уличную мебель уютными подушками, 
чехлами, пледами. Есть специальные грязе
устойчивые outdoor ткани с защитой от ультра-
фиолета. 

• Меняйте чехлы на подушки каждый новый 
сезон. Всякий раз будет казаться, что вы приоб-
рели новый комплект.

• Закрепление карнизов для уличных штор 
всегда требует некоторой импровизации, но у 
Студии Текстиля есть пара профессиональных 
приемов.

ДЛЯ РЕСТОРАНОВ И КАФЕ:
Красиво оформленная летняя площадка будет манить посети-

телей лучше всякой рекламы. Уличные шторы могут выполнять 
сразу несколько функций: 

• В оценке посетителей ресторан с легкими летними шторами 
всегда на ступеньку выше

• Эффектная веранда – востребованная площадка для прове-
дения мероприятий. 

• При помощи штор можно создать более индивидуальные 
пространства для гостей

• Защита от прямых солнечных лучей. Однако следите, чтобы 
ткань не была слишком плотной – она может ограничить поток 
воздуха.

Если вам нужна помощь в оформлении веранды или беседки, 
DomDecor готов предложить реальный план по улучшению ва-
шей летней площадки. Позвоните нам!

ЛЕТО ЗДЕСЬ! 

Шторы  
для летней  
площадки



Каждый мечтает видеть свой 
дом безупречно убранным, свое 
белье – белоснежным, а посуду – 
идеально чистой. Именно поэто-
му важна хорошая осведомлен-
ность о продукции, которую мы 
приобретаем для этих целей. 

Как мы выбираем себе чи-
стящие средства? Что при этом 
имеет для нас решающее значе-
ние  – марка, оптимальное соот-
ношение «цена- качество», акци-
онные предложения? 

Сегодня потребители более 
требовательны и лучше информи-
рованы. Они требуют от средств 
для домашнего хозяйства не 
только эффективных действий, 
а также способности упрощать 
жизнь, оптимального соотноше-
ния «цена-качество» и отсутствие 
чего-либо вредного, что имеет 
негативное влияния как на здоро-
вье семьи, так и на окружающую 
среду.

Не секрет, что большинство 
людей ищут способы свести к ми-
нимуму время и силы, которые 
приходится тратить на выполне-
ние работ по дому. И наоборот, 
отменный результат уборки вы-
зывает позитивные эмоции! Поэ-
тому, эффективность, удобство и 
простота в использовании опре-
деляют выбор потребителей.

Сегодня люди демонстрируют 
глубоко осознанное отношение 
к гигиене жилья, ведь её неудов-
летворительное состояние дей-
ствительно может иметь вредное 
влияние на физическое и психо-
логическое здоровье. 

Экологически безопасная про-
дукция по уходу за домом стала 
еще более привлекательной для 
«сознательных потребителей», 
которые не только ценят высокую 
эффективность, но и ожидают 
от своих чистящих средств безо-
пасности для семьи, дома и всей 

планеты. Они заинтересованы 
в активных компонентах, полу-
ченных естественным путем, они 
желают пользоваться безопасной 
продукцией, не вызывающей раз-
дражений, и хотят, чтобы упаков-
ка была настолько экологичной, 
насколько это возможно. И они 
готовы заплатить больше за про-
дукцию, соответствующую всем 
этим требованиям. Поэтому сред-
ства, что соединяют натуральные 
составляющие и эффективные в 
действии, имеют большой спрос.

Каковы критерии выбора и на 
что стоит обратить внимание?
БЕЗОПАСНЫЙ ВЫБОР
Средства по уходу за домом 

не должны содержать фосфатов, 
хлора и при этом обеспечивать 
эффективное очищение. Любой 
продукт, о котором говорят, что 
он поддается биологическому 
распаду, должен разлагаться 

Заботиться о своем доме – 
значит заботиться о себе и своей семье.

Каким бы большим или маленьким ни был ваш дом, какими бы ни были ваши по-
требности во время его уборки – вам всегда нужны лучшие средства для выпол-
нения всех этих заданий.
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естественным путем. Директивы 
ЕС требуют, чтобы все поверхност-
но-активные вещества в составе 
чистящих средств подлежали 
разложению микроорганизмами. 
Тестируются не только отдельные 
компоненты, но и конечная фор-
мула всех средств: для стирки, 
уборки дома и мытья посуды для 
того, чтобы убедиться, что они 
легко разлагаются микроорга-
низмами. Это означает, что когда 
очиститель попадает в сточные 
воды, он бесследно растворяется 
и не представляет опасности для 
окружающей среды.

КОНЦЕНТРИРОВАННАЯ
Что означает понятие «концен-

трация»? Концентрированные 
формулы обеспечивают отлич-
ный результат благодаря высоко-
му содержанию активных компо-
нентов вместо наполнителей или 
воды. После разведения одной 
упаковки или бутылки концентри-
рованного очистителя хватит на 
значительно большее количество 
применений по сравнению с уже 
разбавленными средствами, ко-
торые вы найдете на полке в су-
пермаркете. Вам также намного 
реже придется покупать новую 
упаковку. В то же время нераство-
ренную формулу вы сможете при-
менять для обработки особенно 
стойких локальных загрязнений. 
Если бы по всему миру произво-

дилось больше концентрирован-
ных формул, понадобилось бы 
намного меньше упаковочных 
материалов и транспортировки, 
что раскрывает еще одну грань 
нашей философии: «Больше поль-
зы — с меньшими затратами». 

Особенно важно проявлять со-
знательное отношение к пробле-
мам окружающей среды, приоб-
ретая высококонцентрированные 
средства, которые позволяют эко-
номить на упаковочных матери-
алах и таким образом сокращать 
количество мусора на свалках.

ПРОТЕСТИРОВАНА 
ДЕРМАТОЛОГАМИ
Важно, чтобы формулы всех 

средств были протестированы 
дерматологами или аллерголо-
гами, чтобы убедиться в том, что 
они являются безопасными и до-
статочно мягкими для кожи и не 

вызовут аллергических реакций и 
других раздражений. Производи-
телям следует уделять огромное 
внимание безопасности продук-
та, начиная с первых этапов ис-
следования и разработки, когда 
оцениваем отдельные компо-
ненты сырья с точки зрения их 
безопасности и соответствия ре-
гуляторным нормам, прежде чем 
начать тщательное комплексное 
тестирование. 

Мы считаем, что, когда речь 
идет о простых удовольствиях в 
жизни, мало что может сравнить-
ся с чувством сияющей чистоты 
и свежести в доме. Этого очень 
легко достичь с помощью высо-
кокачественной разнообразной 
продукции для ухода за домом, 
которая тщательно разделена на 
категории, чтобы помочь вам без 
усилий найти необходимые сред-
ства. 







Интерьер, который окружает нас, также имеет 
большое влияние на здоровье и настроение. От 
оформления жилья зависит уют и комфорт. Кроме 
этого, дизайн является показателем социального 
статуса, вкусов и предпочтений хозяина помещения.

Планируя обзавестись шикарным интерьером, 
лучше всего довериться специалистам, обладающим 
соответствующим образованием и опытом. Наша сту-
дия дизайна Object+ поможет вам превратить голые 
стены в чудесный интерьер, наполненный жизнью.

У нас есть множество идей и солидное колличе-
ство реализованных объектов. Разрабатывая дизайн 
интерьера офиса, квартиры, магазина или другого 
помещения, специалисты студии дизайна Object+ 
оформляют соответствующий пакет чертежей и 

визуализаций. Таким образом клиент сможет оце-
нить проект до его реализации, определиться какое 
решение его устраивает, внести корректировки. В 
итоге дизайнер и заказчик смогут совместно прийти 
к успешному решению и воплощению в жизнь иде-
ального интерьера.

Подбор стиля дизайна интерьера – это, пожалуй, 
ключевое с чего нужно начать. Стили, на сегодняш-
ний день, востребованы самые разные – начиная 
от привычной каждому класики, заканчивая ультра-
модным хайтеком или лофтом. В то же время сочета-
ние различных стилей тоже достаточно часто встре-
чается. Специалисты студии дизайна Object+ помогут 
вам определиться со стилистическим направлением 
и воплотить ваши самые смелые задумки в жизнь.

Поговорим о МОДЕ. Никто так прилежно не сопровождает реальность и не воссоз-
дает ее голограмму, как ОНА. Например, если популярна роскошь, то обязательно с 
добавлением последних ноу-хау: нанотехнологий, светодиодов, стереолитографий. 
Если нам интересно все до конца неизведанное, окружаем себя «космическими» пред-
метами: мебельными гибридами со «звездными» металлизированными поверхностя-
ми и чарующими световыми инсталляциями. И, конечно же, в век прогрессивных тех-
нологий люди стали резко чувствовать недолговечность своего существования и 
придавать большое значение комфорту.

ХОТИТЕ ДИЗАЙН ИНТЕРЬЕРА?
Тогда мы идем к Вам!
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Но не все в дизайне интерьера зависит от красо-
ты. Такие помещения, как кухня или ванная должны 
быть удобными и функциональными. Аналогично и 
с продумыванием других помещений: лёгкая дося-
гаемость рабочих инструментов, комфорт позы, рас-
положение рабочей поверхности – всё это разраба-
тывает дизайнер, в силу своих знаний нормативной 
базы и принципов эргономики.

Так же огромную роль играет освещение поме-
щения. Речь идёт не только об удобстве труда и от-
дыха, но и о здоровье глаз. К тому же, освещение 
рабочей зоны и зоны отдыха, как можно догадать-
ся, будет совершенно разным. Дизайнер рассчиты-
вает освещение, разбивает его по группам и типам, 
размещает соответствующим образом электричес
кое оборудование, что делает управление освеще-
нием максимально удобным для заказчика.

Ничто так не облагораживает помещение, как рас-
тения. Но для того, чтобы они гармонично смотре-
лись в вашем жилище, необходимы определенные 
знания, начиная от учета особенностей декориру-
емого интерьера и заканчивая колористикой. Разо-
браться во всех этих тонкостях Вам поможет студия 
дизайна Object+.

Цвет – мощное оружие влияния на психологиче-
ское состояние каждого из нас. Его потенциал прак-
тически безграничен. Цвет может не только лишь вы-
зывать чувства счастья и грусти, веселья и уныния, но 
и создавать эффекты зноя и стужи, простора и тесно-

ты. Поэтому, при выборе того или иного тона необхо-
димо тщательно все продумать. Дизайнер учитывает 
влияние цвета на психологию человека и подбирает 
оптимальные цветовые решения в зависимости от 
ваших предпочтений.

Дизайнеры, психологи, повторяя за английским 
юристом XVII в. Эдуардом Коком, в один голос утвер-
ждают: «Мой дом – моя крепость». А это значит, что 
дома человек должен чувствовать себя в полной 
безопасности, ощущать уют, мог отдохнуть и забыть 
о любом негативе. Невозможно изменить мир во-
круг, но вполне реально сделать «мир под себя» в 
интерьере.

Если вы хотите, чтобы ваше помещение восхища-
ло окружающих своей функциональностью, инди-
видуальностью, хорошим вкусом, то вам стоит об-
ратиться в нашу студию дизайна интерьера Object+. 
Наши специалисты помогут вам создать великолеп-
ный по красоте интерьер с соответствии со всеми 
стандартами и нормами.



Саксофон на праздник
Оформление мероприятий живой музыкой 

достигло особой популярности. Одним из осо-
бенных инструментов, который можно услы-
шать на празднике, является САКСОФОН.

Это универсальный музыкальный инстру-
мент, так как на нем можно исполнять произве-
дения разные по характеру и стилю музыки на 
мероприятиях совершенно любого формата. 

Основываясь на опыте своих выступлений, 
могу с уверенностью сказать, что саксофон на 
празднике подарит только положительные эмо-
ции, ведь чарующий тембр саксофона и испол-
нение красивых, зажигательных танцевальных и 
медленных романтических произведений нико-
го не оставит равнодушным.

Саксофон на праздник – это наилучший вариант 
для того, чтобы удивить публику. Какой бы празд-
ник ни был – свадьба, юбилей или просто друже-
ская вечеринка – никто не скажет, что саксофон 
был «не в тему». Ведь отменная музыка, сыгран-
ная с душой, никогда не станет лишней. Каждый 
раз, исполняя произведение, музыкант находит 
в нем что-то новое и никогда не повторяется.
	 Выездная Регистрация
	 Романтический ужин
	 Встреча гостей
	 Свадьба
	 Первый танец молодых
	 Фуршеты
	 Корпоративы
	 Выставки
	 Фестивали
	 Конференции
	 Выпускной бал
	 Юбилей
	 Частные вечеринки

Не знаете, как разнообразить Ваш 
праздник? Хотите сделать приятный 

подарок себе и своим близким? 
Существует одно неизменное условие 

успешного праздника – хорошая музыка!

https://vk.com/live_saxophone
https://vk.com/juliana_jul

https://www.instagram.com/julia.panasenko
VIBER, моб.  

(063) 344 76 47
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СВОЮ ДОРОГУ ВЫБИРАЙ САМА!

Лана Ланетта 
У меня самые 
простые вкусы. 
Я довольствуюсь 
только лучшим!
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