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СВОЮ ДОРОГУ ВЫБИРАЙ САМА!

Татьяна Костенко 
Принимаешь решение, 
начинает фартить
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С каждым днем экологическая петля все туже 
затягивается на хрупкой шее нашей планеты. Зага-
зованность атмосферы, истребление бесчисленного 
количества животных посредством вырубки лесов 
для проложения новых километров дорог требуют 
немедленного вмешательства специалистов в сфере 
экологии и транспорта. Необходим свежий взгляд, 
новаторские решения, инновационный подход к 
строительству дорог и средств передвижения. И по-
добное решение уже существует.

SkyWay или струнный транспорт Юницкого – это 
транспортная система второго уровня, созданная 
белорусским инженером Анатолием Юницким, спо-
собная в корне изменить представление о современ-
ном транспорте. Сочетая в себе лучшие достижения 
в сфере инженерных, транспортных и технологи-
ческих решений, SkyWay являет собой уникальную 
единицу, превосходящую по многим показателям 
все ныне используемые виды транспорта. 

Расположение на втором уровне обеспечивает 
безопасность не только пассажиров, но и пешеходов, 
что существенно выделяет SkyWay на фоне автомо-
бильного и железнодорожного транспорта. Отсут-
ствие необходимости в истреблении лесов, создании 
насыпей и прочих изменениях ландшафта местности 
при постройке пути струнного транспорта позволяет 

провести нить между городами и поселениями, где 
до сих пор нет средств передвижения, не говоря уже 
о значительно меньшем расходе средств.

Многие страны (Австралия, ОАЭ, Индия, Турция, 
Россия) уже заинтересовались уникальной разработ-
кой ученого и планируют внедрение технологии на 
своей территории. Украина тоже не осталась в сторо-
не: харьковская команда представителей технологии 
уже вовсю занимается информированием украин-
цев о данном виде транспорта, разрабатывает план 
строительства SkyWay на территории Харьковской 
области, составляет проектную документацию. 

Тем более, что проведенные в 2016 году ходовые 
испытания доказали, что технология SkyWay – это не 
научная фантастика о транспорте будущего, а реаль-
ность, воплотившаяся в многолетних исследованиях 
Анатолия Юницкого. 

Сайт: swtu.com.ua
Тел.: +38 073 717 93 07 Алексей

Мы на Indiegogo:  
https://igg.me/at/swtu-pesochin

«SkyWay» – 
транспорт будущего или сегодняшнего дня?

Дерзать! Ценой дерзаний достигается прогресс. Все блистательные победы явля-
ются в большей или меньшей степени наградой за отвагу.

Виктор Гюго
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ТМ ORIGA появилась весной 2006 года. Все началось с мечты ос-
нователя компании сделать повседневную одежду стильной, яркой, 
оригинальной и в то же время удобной и доступной.

На протяжении 10 лет мы не изменяем своей мечте, и каждый 
раз наша команда предлагает женской аудитории новые формы, 
фактуры и цветовую гамму, следуя своей главной философии 
«роскошь в повседневности».

Благодаря современному оборудованию специалисты ком-
пании обеспечивают выпуск качественной продукции, уделяя 
внимание каждой детали.  В нашем ассортименте любая мод-
ница найдет что-нибудь по душе: зимние куртки и пальто, жаке-
ты, парки, полупальто, тренчи, плащи, платья, туники, костюмы, 
а широкий размерный ряд позволит каждой представительнице 
прекрасного пола выглядеть как на обложке глянцевого журнала.

ТМ ORIGA активно участвует в Fashion выставках в Украине и 
странах Евросоюза.

Качество продукции удовлетворяет требования самых изыскан-
ных покупателей со всего мира, а условия сотрудничества и ценовая 
политика нашей компании дает возможность развиваться и вести ста-
бильный и прибыльный бизнес.

г. Харьков,  ул. Ак. Павлова 161, ТЦ«Барабашово» площадки:
Лужники 21-А4, маг. №14     |     Новые Лужники, маг.№Т-64.

моб. +38 (066) 682-12-04, +38 (093) 533-57-22, +38 (068) 343-17-14
+7 (499) 112-46-03      |     www.origa.ua      |     info@origa.com.ua

«Если Вас поразила красотой какая-нибудь женщина, но Вы не можете вспомнить, во что она была одета,- 
значит она была одета идеально»  � (Эмануэль Унгаро)

Origa-be original!



Принимай решение  
и тебе повезёт!

tanya_hair_master
тел.:  (063) 239 19 01,
           (066) 205 08 59

СТУДИЯ КРАСОТЫ 
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Гостья нашего номера – парикмахер-стилист  
студии красоты Element в Харькове Татьяна Костенко.

Она расскажет читательницам о своём отношении к работе и жизни,  
а также поделиться полезными советами по уходу за волосами.

Татьяна, какую роль в Вашей 
жизни играет автомобиль?

От вождения автомобиля по-
лучаю удовольствие. Всегда езжу 
по правилам. Если случаются пе-
рерывы в вождении, то очень ску-
чаю за своей машиной.

У Вас есть своя «автомо-
бильная мечта»? 

Да, мне по душе Porcshe Macan. 
Возможно именно эта марка ста-
нет моей следующей машиной.

Вы работаете в сфере красо-
ты уже более 17 лет. Что Вас 
вдохновляет в вашем деле?

Прежде всего это мои клиен-
ты, которые доверяют мне свои 
волосы, их здоровье и внешний 
вид. Радует, что они полагаются 
на мой вкус, опыт и возвращают-
ся снова. Большой вдохновитель-
ницей в моей жизни является 

моя доченька. Она моя радость 
и одновременно поддержка. Я 
сделаю все, чтобы она горди-
лась мной. В трудную минуту она 
очень по-взрословому может 
сказать: «Не переживай, у нас 
всё получится!» Это то, ради чего 
стоит жить. 

На какие процедуры по уходу 
за волосами Вы бы порекомен-
довали обратить внимание 
летом?

Летом имеет смысл использо-
вать средства с защитой от уль-
трафиолета, на основе натураль-
ных масел. Если волосы сильно 
повреждены, то можно исполь-
зовать ультразвуковое восстанов-
ление или ботокс. Эти процедуры 
прекрасно увлажняют волосы не 
утяжеляя их и помогают решить 
проблему с секущимися концами, 
сохраняя при этом длину.

А что сейчас модно в стриж-
ках и окрашивании? Что посо-
ветуете, чтобы оставаться в 
тренеде?

Сейчас популярны стрижки 
на основе каре с ровными гео-
метрически-чёткими линиями. 
В окрашивании хорошо восстре-
бованы и очень разнообразны 
техники, которые позволяют 
передать всё многообразие цве-
товых переходов. Это балаяж, 
амбре. Актуальны также яркие 
цветовые акценты на отдельных 
прядях.

Какими принципами Вы руко-
водствуетесь в жизни?

Для себя я пришла к выводу, 
что в любом важном деле не 
должно быть сомнений. Нужно 
принимать решение и тогда тебе 
повезёт. Такой подход мне и по-
могает в жизни.
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Интервью с автоледи 
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Автоновости

СНИЖАЕМ СКОРОСТЬ

ПРОВЕРКИ НА ДОРОГАХ

ШТРАФЫ ВЛАДЕЛЬЦАМ АВТО НА ИНОСТРАННЫХ НОМЕРАХ 

Министерство инфраструктуры согласовало про-
ект постановления Кабмина, в котором уменьшается 
разрешенная скорость транспорта в населенных пун-

ктах Украины до 50 км/ч.
Об этом сообщила пресс-служба «Укравтодора» на 

своей странице в Facebook. Проектом предусматрива-
ется, что скорость движения транспортных средств в 
населенных пунктах будет уменьшена с 60 до 50 км/ч. 
При этом в ночное время — с 23:00 до 6:00 — разре-
шена скорость не более 60 км/ч. «В Европе вопрос 
безопасности на дорогах является одним из приори-
тетных. Уменьшение скорости в населенных пунктах 
лишь на 10 км/ч на 90% сохраняет жизни людей в 
случае дорожно-транспортных происшествий», — со-
общает пресс-служба со ссылкой на заявление главы 
«Укравтодора» Славомира Новака.

Украинские законодатели решили в очередной 
раз ужесточить наказание за вождение авто в не-
трезвом виде. На днях в Верховной Раде был заре-
гистрирован законопроект №6679, под которым 
подписалось 11 народных депутатов из разных 
политических фракций. Документ содержит целый 
ряд нововведений, которые не только увеличивают 
штрафы за пьянку за рулем, но и существенно расши-
ряют права полицейских на дорогах.

Согласно действующему законодательству, люби-
телей ездить подшофе вычисляют по простой форму-
ле: если у водителя в крови обнаружили менее 0,1 
промилле — он трезв, больше — пьян.

Степень опьянения не важна: ответственность 
одинакова и для тех, кто «набрал» 0,2 промилле, и 
для тех, кто выпил сразу на 2 промилле. Новый за-

конопроект предлагает немного увеличить допусти-
мую концентрацию алкоголя в крови (до 0,2 промил-
ле), но наказывать автомобилистов в зависимости от 
степени опьянения.

Отказаться от проверки на состояние опьянения 
после принятия нового законопроекта станет прак-
тически невозможно. Сейчас, если есть подозрения, 
что водитель пьян, но тот не хочет «дышать в труб-
ку», он может отказаться, за что будет привлечен к 
ответственности (приравнивается к вождению в не-
трезвом виде). Но если вы действительно не пили, 
можно сразу же после общения с патрулем пройти 
в любом медучреждении освидетельствование. С 
заключением врачей об отсутствии признаков опья-
нения у водителя есть реальный шанс добиться пре-
кращения административного дела через суд. 

Украинские суды начали штрафовать владельцев 
нерастаможенных авто на иностранной регистрации 
за нарушение таможенных правил. Размеры штра-
фов впечатляют.

Киевский апелляционный административный суд 
стал на сторону Государственной фискальной службы и 
постановил взыскать с владельца Mercedes-Benz E320 на 
литовских номерах штраф в размере 300% от неуплачен-
ной суммы таможенных платежей – 1 681 846 гривен.

Мерседес на иностранной регистрации принадле-
жал жителю Черкасс. 22 декабря 2016 года ДФС вы-
писала ему такой штраф за нарушение таможенных 
правил. Он смог оспорить решение в суде первой ин-

станции, однако теперь апелляционный суд стал на 
сторону фискалов. Впрочем, у владельца Mercedes 
есть еще шанс на кассацию.

Кроме того, юрист Святослав Бартош заявил, что 
аналогичное решение Киевский Апелляционный 
Административный суд вынес и по отношению к вла-
дельцу Audi A4 на польских номерах. Штраф в этом 
случае оказался меньше, но все равно впечатляю-
щим – 443 тыс. гривен.

Напомним, ранее было принято еще несколько 
подобных судебных решений. Так, жителя Одессы 
суд оштрафовал на 618 тыс. гривен, однако тот смог 
оспорить штраф.
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Range Rover Velar:  
новый уровень роскоши

Новая модель компании Jaguar Land Rover стала не самой большой в модельном 
ряду компании, но самой технологичной, наиболее инновационной и гламурной.

Главной причиной появления новой модели в 
ряду Range Rover стало желание британской ком-
пании привлечь тех клиентов, которые ранее не 
обращали внимание на ее продукцию. «Velar — 
это новый Range Rover для новых клиентов Range 
Rover,  — говорит шеф-дизайнер компании Герри 
Мак Говерн. — При этом мы хотим сохранить свою 
уникальность на рынке». 

Название Velar модель получила от трехдверного 
прототипа Range Rover 1969 года. С латыни оно обо-
значает «нечто скрытое, покрытое вуалью». Впро-

чем, есть и другая версия появления этого слова. 
Маркетологи перебирали буквы, которые присут-
ствуют в названии марки, в поиске благозвучного 
слова. А когда остановились на Velar, то выяснили, 
что у него еще и есть значение. 

В модельном ряду Range Rover модель Velar за-
нимает промежуточное место между самым ком-
пактным Evoque и средним по размерам Range 
Rover Sport. Он построен на той же платформе, что и 
родственный по концерну Jaguar F-Pace, но с учетом 

В автосалонах Украины
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В автосалонах Украины

традиций Range Rover — роскоши и совершенства 
технологий. Так, кузов Velar почти полностью сделан 
из алюминия. А изюминкой новинки стали вставки 
из меди, которые можно заметить на крыльях и воз-
духоводах переднего бампера. 

Внешне модель полностью сохранила стилистику 
Range Rover, но выглядит действительно как кон-
цепт-кар. Простота и функциональность — эти прин-
ципы были заложены в дизайн как экстерьера, так и 
интерьера. 

Автомобиль получил очень стремительную как 
для кроссовера и аэродинамическую форму кузова. 
Коэффициент сопротивления составляет всего 0,32, 
что неплохо даже для легковушки. Эффект дополня-
ют также спрятанные в кузов ручки, которые выдви-

гаются при нажатии на кнопку. Кстати, работоспособ-
ность ручек проверялась в экстремальных условиях. 
При температуре в минус 20 градусов на машину 
напылялось 4 мм льда, но даже при таких условиях 
они работали. 

В салоне также придерживались принципа мини-
мализма. В нем всего два больших физических мно-
гофункциональных переключателя медиасистемы 
Touch Pro Duo, остальные — виртуальные, на сен-
сорном экране. На торпедо Велара два сенсорных 
экрана, которые помогают водителю контролиро-

вать большую часть функций. Например, на верхнем 
экране отображается информация навигации, а на 
нижнем — показания климат-контроля и медиаси-
стемы. 

Особое внимание в новом Range Rover Velar уде-
лялось качеству отделки. Дизайнеры пытались вос-
создать в салоне чувство домашней дорогой гости-
ной. Для этого были использованы шерстяные ткани 
известной датской компании Kvadrat, а в рисунке 
кожи используется тиснение в виде рисунка алмаза. 
Благодаря этому в новом Velar тканевая обивка вы-
глядит не хуже, чем кожаная. 

Большая колесная база в 3 метра при общей дли-
не 4,8 м позволила с комфортом разместить пасса-
жиров второго ряда. 

Особое значение уделялось звучанию аудиоси-
стемы, чтобы все пассажиры автомобиля слышали 
звук одинаково. Для этого инженеры исследовали 
поглощение и отражение звука в разных частях са-
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лона, которые затем компенсировали с помощью 
фильтров. В новом Range Rover с помощью аудиоси-
стемы Meridian мощностью 1600 Вт пассажиры могут 
услышать звук со сцены, которая находится не прямо 
перед ними, а немного выше, как на настоящем кон-
церте. 

Являясь самым современным среди своих собрать-
ев по бренду, Velar предлагает все прелести цифровой 
эпохи — связь со смартфонами, жесткий диск на 60 Гб, 
раздачу wi-fi для 8 мобильных устройств, управление 
жестами, возможность программировать и удаленно 
включать автомобиль перед поездкой и многое дру-
гое. Чтобы обеспечить работоспособность всех элек-
трических и электронных приборов, в машине проло-
жено около 10 км проводки! 

Несмотря на гламурность, Velar — очень функци-
ональный автомобиль. Объем багажника со вторым 
рядом сидений достигает 673 литра, со сложенным 
задним рядом — 1,8 кубометра! 

В плане техники новый Range Rover Velar также 
является авангардом модельного ряда. На выбор 

покупателя — целых шесть двигателей, 3 бензино-
вых и 3 дизельных. Четыре из них 4-цилиндровые, 
два — шестициндровые. Мощность моторов – от 200 
до 380 л.с. 

Подвеска может быть либо адаптивной, либо 
пневматической. Последняя позволяет изменять 
положение над дорогой в зависимости от режима 
движения. Так, при скорости свыше 100 км/ч автомо-
биль приседает на 10 мм, при преодолении бездоро-
жья — машина «вырастает» до 251 мм над грунтом. 
А на стоянке Velar прижимается к земле на 4 см, что-
бы из него было удобней выходить. 

Еще одно инновационное решение — свет. В ав-
томобиле все источники освещения светодиодные. 
В салоне можно изменить цвет подсветки, выбрав 
из 10 оттенков. Фары головного света матричные, 
освещают дорогу, не мешая встречному транспор-
ту. А на пустой дороге при скорости свыше 100 км/ч 
включается лазерное освещение, которое дает воз-
можность осветить дорогу на 550 м вперед! 

Хотя Range Rover Velar призван преодолевать в 
основном городские джунгли, он не спасует и перед 
настоящими. Постоянный полный привод, режим 
езды на бездорожье, небольшие свесы кузова, элек-
тронный дифференциал, возможность преодоления 
брода в 650 см — этого будет достаточно владель-
цам Велара, чтобы чувствовать себя уверенно на лю-
бых дорогах и вне их. 

В автосалонах Украины
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Безопасное вождение:  
совет инструктора

Главный инструктор и одновременно сооснователь киевской Школы Автодро-
ма «Чайка» Дмитрий Жайворонок расскажет, как безопасно управлять авто-
мобилем в самых разных дорожных ситуациях, чтобы не причинить вред ни 
себе, ни другим участникам дорожного движения.

Словосочетание «уроки выживания» применен 
неспроста. На украинских дорогах, где уже четвер-
тый год, по сути, не контролируется скоростной 
режим, складывается весьма непростая обстанов-
ка. Мы не будем приводить печальную статистику, 
однако отметим, что в Украине каждый день в ДТП 
страдают и гибнут десятки людей.

Сегодня вопрос навыков автомобилистов и осо-
бенно их поведение на дорогах общего пользования 
стоит как никогда остро в нашей стране. С каждым 
днем растущий автопарк и прирост новичков за рулем 
просто обязывает современного водителя быть экс-
тра-внимательным, осторожным, рассудительным.

Именно поэтому мы начинаем серию материалов, 
которые, надеемся, помогут любой автомобилистке 

безопасно передвигаться по дорогам. Причем они 
будут полезны не только начинающей, но и автоледи 
со стажем. Кто-то из них, возможно, уже успел под-
забыть некоторые азы, а многие и вовсе, считая себя 
«бывалым», пренебрегают элементарными прави-
лами, как то – пристегиваться ремнем безопасности.

Практически все в этой жизни подчиняется неким 
закономерностям и алгоритмам. Как ничто другое, 
это касается управления автомобилем. Прежде чем 
поехать, нужно тронуться с места, а для этого необ-
ходимо попасть в салон автомобиля. Поэтому сегод-
ня мы начнем с азов, которые, возможно, улыбнут 
опытную автомобилистку, а, возможно, заставят за-
думаться – не забыла ли она за годы «в руле» и не 
начала пренебрегать ими.
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Итак, прежде чем повернуть ключ в замке зажига-
ния (или нажать кнопку стартера), нужно правильно 
расположиться за рулем. И вопрос вовсе не в ком-
форте (хотя и он не маловажен). От правильной по-
садки за рулем зависит очень многое, а в экстренной 
ситуации и вовсе жизни – будь то водителя, или его 
пассажиров, пешеходов и других участников движе-
ния.

Сначала нужно отрегулировать глубину кресла. 
Ваши ноги должны быть полусогнуты, но не сильно. 
При этом желательно, чтобы пятки находящихся на 
педалях ног касались пола. (Многие привыкают дер-
жать правую ногу на весу, однако это в корне не пра-
вильно). Когда продольное расположение сиденья 
будет отрегулировано, займемся его спинкой.

Аналогично ногам, положенные на руле руки 
должны быть полусогнуты в локтях. Ни в коем слу-
чае нельзя управлять автомобилем в полулежащем 
положении, как это практикую многие «опытные» 
водители – в случае необходимости резкого изме-
нения направления движения им попросту не хватит 
амплитуды рук для поворота руля. Для этого им сна-
чала нужно будет оторваться от спинки, на что уйдут 
секунды, которые в экстренной ситуации могут сто-
ить здоровья и жизни!…

Некоторые автоледи, особенно те, у кого антропо-
логически короткие руки, садятся слишком близко к 
рулю. Это не правильно, так как в аналогичной ситу-
ации они могут начать «путаться в руках», которые 
будут переплетаться при резком повороте руля…

Теперь нужно отрегулировать высоту «подго-
ловника». Вопреки мнению многих, он существует 
вовсе не для комфорта и релаксации, а является 
крайне важным предметом пассивной безопасно-
сти в случае удара сзади. Более того, неправильно 
отрегулированный по высоте «подголовник», когда 
его пытаются использовать в качестве «валика под 
шею», при определенных обстоятельствах может 
стать причиной непоправимых, а то и летальных 
последствий!

«Подушка» подголовника должна находиться чет-
ко в районе затылка вашей головы, чтобы в случае 
сильного удара сзади предотвратить травмы шеи. 
К сожалению, когда автомобилем пользуются сразу 
несколько человек, к примеру, муж и жена, особен-
но в случае большой разницы их роста, именно про 
регулировку «подголовника» и не задумываются. 
Глубину сиденья и угол наклона спинки приходится 

регулировать, чтобы элементарно дотянуться или 
отодвинуться от органов управления. А вот столь 
витальную поддержку самого главного нашего орга-
на – забывают, предполагая что речь идет не более 
чем о комфорте.

Когда мы, наконец, закончили с эргономикой во-
дительского места, нужно сделать то, чем, к огром-
ному сожалению, на просторах пост-советского 
пространства буквально принято пренебрегать! Да, 
да – речь идет о ремнях безопасности! К огромному 
сожалению, очень многие водители, причем зача-

стую со стажем, не пристегиваются. Более того, они 
проявляют верх безответственности, не то что не за-
ставляя, а даже не рекомендуя своим пассажирам 
пристегиваться. Последнее можно сравнить с неу-
мышленным убийством!

Более того, с учетом «умной сигнализации» не-
пристегнутого ремня на всех современных автомо-
билях, особенно безответственные водители и во-
все пристегивают ремень «сзади» сиденья. Причем 
некоторые и вовсе делают это на обоих передних 
сиденьях! Тем самым эти индивидуумы становятся 
ни кем иным, как потенциальным убийцей своего 
переднего пассажира.

Во всем цивилизованном мире автомобилисты 
не только пристегиваются сами «как отче наш», но и 
буквально заставляют это сделать всех своих пасса-
жиров, даже тех, кто находится на заднем сиденье. 
Думаю, что не нужно объяснять, зачем это нужно 
делать. 

Поверьте, в случае любого столкновения, особен-
но наиболее часто случающегося лобового – только 
ремень безопасности сможет отделить людей, нахо-
дящихся в машине, от больничной койки, а то и куда 
более непоправимо худшего места. 



20   АВТОЛЕДИ

Важно знать автоледи

Летние трудности 
автоледи

Летом на дорогах Украины автомобилей становится значительно больше. 
Выезжают так называемые подснежники — водители, которые не рискуют 
ездить по непростым зимним дорогам или просто берегут автомобиль. Трас-
сы перегружены, плюс с каждым может случиться «летняя» проблема авто-
мобилиста. Их, конечно, в теплое время в разы меньше, чем зимой, но нет 
водителя, который бы с ними не сталкивался.

ГОРЯЧИЙ САЛОН: ПЕРЕГРЕВ ВОДИТЕЛЯ
В летнюю жару салон автомобиля может сильно 

нагреваться. Даже у авто, стоящего в тени и укрытого 
солнцеотражающей пленкой. Что уж говорить о ма-
шине на парковке без защиты! Горячий салон опасен 
для водителя: резкий перепад температур может 
вызвать сильный скачок давления, головокружение 
и даже потерю сознания. Это может случиться не 
сразу, а после того, как вы тронетесь с места. Многие 
автомобилисты со стажем это не считают пробле-
мой, но именно летом количество несчастных случа-
ев в связи в перегревом авто увеличивается в разы.

Прежде чем сесть в машину, которая была на 
жаре, откройте все двери: температура внутри сало-
на и снаружи должна максимально выровняться. Это 
займет не более 2—3-х минут. Когда салон остынет — 
включите кондиционер или откройте окна во время 
движения. Загоняя авто на парковку, если возможно, 
оставьте слегка приоткрытыми пассажирские окна: 
вскрыть машину не удастся, а вот соблюсти баланс 

температур внутри и снаружи будет проще. Укройте 
торпедо защитной шторкой, она защитит и пластик, 
который портится от солнца.

КОНДИЦИОНЕР: ОБНОВЛЯЕМ ХЛАДАГЕНТ
Переставший охлаждать кондиционер — как 

правило, «болезнь» не очень новых машин. Непри-
ятный специфический запах в машине несколько 
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дней и, собственно, прекращение подачи холодно-
го воздуха — признак того, что закончился (или его 
недостаточно) хладагент (обычно — фреон). В этом 
случае поможет только СТО. Некоторые механи-
ки предлагают сперва проверить негерметичность 
кондиционера аппаратом для заполнения системы.  
И тут важно знать: это деньги, выброшенные на ве-
тер — ни один аппарат не покажет, где происходит 
утечка. Заправить кондиционер можно на большин-
стве СТО, обойдется эта услуга от 300 грн и времени 
займет около часа.

МОШКИ, ПЯТНА И КИПЯЩИЙ РАДИАТОР
Мошкара, помет птиц, нектар цветущих деревь-

ев, их плоды — беда всех автомобилистов. Мошки 
настолько впечатываются в авто на скорости, что от-
мывать их приходится специальным средством. По-
мет птиц разъедает лаковое покрытие, и если долго 

его игнорировать, на кузове могут остаться светлые 
следы. Особенно это заметно на не новых машинах 
темного цвета. Нектар же надежно залепляет ку-
зов и тоже отдирается с трудом. В борьбе с такими 
пятнами главное — не запускать. Имейте под рукой 
универсальный очиститель и сухую тряпку (набор от 
40 грн). В бочок омывателя лучше залейте жидкость 
с функцией «антимошки» (на цену влияет некритич-
но).

ЗАКИПАЮЩИЙ РАДИАТОР. 
С этой проблемой могут столкнуться владель-

цы старых автомобилей («Таврия», «Жигули») или 
авто на так называемых литовских номерах. В этом 
случае остановитесь (можно не глушить двигатель, 
чтобы резко его не охлаждать), откройте капот и 
подождите, пока упадет температура. После заглу-
шите двигатель, чтобы охладился радиатор. Когда 

радиатор остынет, залейте дистиллированную воду 
и отправляйтесь на ближайшую СТО, не превышая 
60 км/ч. Причин закипания, как правило, три: не-
плотная крышка расширительного бачка, выход из 
строя термостата или поломка датчика вентилятора. 
Чтобы радиатор работал надежно, его необходимо 
мыть, особенно летом: его решетку забивают мош-
ки, грязь, пыль, и он плохо охлаждает двигатель.

КАМНИ ИЗ-ПОД КОЛЕС В ЛОБОВОЕ
Камни из-под колес авто вылетают круглый год. 

Но летом эта проблема обостряется: много машин и 
грузовиков со строительными материалами, а камни 
не прибивает ни дождь, ни снег. О том, что камень 
может вылететь и разбить лобовое стекло, нужно 
помнить особенно на трассах, где скорость превы-
шает 80 км/ч. Соблюдайте дистанцию и старайтесь 
объехать грузовики, фуры и пропустить джипы: из-
под их колес камни вылетают особенно часто. Если 
же стекло разбилось, останавливайтесь и вызывайте 
эвакуатор. При трещине сбросьте скорость — чтобы 
стекло не раскололось, особенно если не триплекс.

ВНИМАНИЕ НА ШИНЫ
В связи с жарой нагревается не только автомо-

биль, но и воздух в шинах. Именно поэтому летом 
опытные автомобилисты давление в колесах чуть 
уменьшают и регулярно его проверяют. Дело в том, 
что нагретую резину, которая соприкасается с плавя-
щимся асфальтом, горячий воздух внутри шин может 
попросту разорвать, особенно на большой скорости. 
Поэтому летом проверяйте давление один раз в 3—4 
недели. Сделать это можно на любом шиномонтаже 
или заправке совершенно бесплатно.
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В Украине начнут выдавать права  
европейского образца с конкретным 

сроком действия.
ОДНАКО ДЛЯ ПОЕЗДКИ ЗА РУБЕЖ НА 
АВТОМОБИЛЕ УКРАИНЦАМ НЕ ОБЯЗА-
ТЕЛЬНО ПОЛУЧАТЬ НОВЫЕ ВОДИТЕЛЬ-
СКИЕ УДОСТОВЕРЕНИЯ.

С января 2018 года в Европе вступает в силу редак-
ция Венской Конвенции о дорожном движении от 29 
марта 2011 года, согласно которой вводятся единые 
образцы водительских удостоверений, заменяющие 
все прежние, выдававшиеся в странах Евросоюза. К 
новым правам будут предъявлять общие требования 
по форме и содержанию (например, в них должен 
быть срок действия, а также более широкий пере-
чень категорий — 13 против прежних пяти).

В связи с этим руководство Главного сервисного 
центра (ГСЦ) МВД советует отечественным авто-
мобилистам заменить старые «корочки» на новые, 
чтобы не иметь проблем за границей. Как рассказал 
руководитель ГСЦ Владислав Криклий, в Италии был 
случай, когда украинцу дали машину напрокат, а по-
лицейский, остановивший водителя, увидел его «ла-
минированные» права без срока действия (то есть 
для Европы фактически недействительные) и выпи-
сал штраф в 250 евро.

По словам Владислава Криклия, по завершении 
процесса ратификации соглашения об Ассоциации 
Украины с ЕС Евросоюз получил юридическое пра-
во требовать выполнения взятых нашей страной 
обязательств, в том числе по имплементации за-
конодательства ЕС в области выдачи водительских 

удостоверений — директивы 2006/126/ЕС. МВД уже 
подготовило законопроект о внедрении в нашей 
стране требований упомянутой директивы. В частно-
сти, в нем предлагается установить меньшие, нежели 
ныне, сроки действия прав (15 лет — для категории 
«В» и 5 лет — для категорий «С» и «D»), а также до-
полнить «корочки» недостающими подкатегориями, 
предусмотренными современными европравами.

При этом Владислав Криклий заверил, что при 
обмене прав водителям не придется пересдавать 
экзамены, как опасаются многие отечественные ав-
томобилисты. По истечении срока действия «коро-
чек» человек должен будет пройти медосмотр для 
проверки психофизического соответствия нормам. 
Если со здоровьем все в порядке, водителю прос
то переоформят права в любом сервисном центре 
МВД. Процедура займет не более получаса.

— Мы также предлагаем установить в удос
товерениях микрочипы, на которых будет про-
дублирована основная информация, указанная в 
правах: фамилия, имя, отчество водителя, дата 
рождения, образец подписи, дата выдачи доку-
мента, открытые категории на право вожде-
ния транспортных средств и срок их действия, 
— сообщил Владислав Криклий. — Наши сервис-
ные центры уже обеспечены всем необходимым 
оборудованием для внедрения этого новшества. 
Удостоверения с микрочипом обойдутся на 2—5 
процентов дороже, чем нынешние права стоимо-
стью 201 гривна.

Мы изучили упомянутую директиву 2006/126/
ЕС и Венскую конвенцию о дорожном движении, 
участницей которой является и Украина. Так вот, в 
документах четко задекларировано, что, несмотря 
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на принимаемые нововведения, права старого об-
разца не теряют законной силы: «Водительские удо-
стоверения, выданные в соответствии с прежними 
редакциями статей 41, 43 и приложения 6 настоящей 
конвенции до истечения этого периода, признаются 
в течение срока их действия». В полной мере это ка-
сается и украинских удостоверений всех образцов. 
Поэтому информация по поводу того, что наших 
водителей не пустят за рубеж со старыми правами, 
всего-навсего очередные «страшилки» от отече-
ственных чиновников, побуждающих таким образом 
автомобилистов менять права.

Во избежание недоразумений, которые в редких 
случаях все же могут возникнуть, лучше захватить с 
собой заверенный переводной вариант упомянутой 
конвенции (на языке той страны, которую вы соби-
раетесь посетить). Его следует предъявить иностран-
ным полицейским или сотрудникам компаний по 
прокату автомобилей как доказательство своей пра-
воты и для разрешения спорной ситуации.

В принципе, за рубежом не запрещено ездить 
даже с самыми старыми бессрочными украински-
ми правами. Поскольку срок их действия не огра-
ничен, то согласно тому же положению конвенции 
ими можно пользоваться. Правда, это уже чревато 
сюрпризами, и не факт, что иностранцы с вами со-
гласятся. Поэтому за границу все-таки лучше ездить 
с более современными водительскими удостовере-
ниями.

С 1 июля 2017 г. экзамен по правилам дорожного 
движения сдают по новым билетам

Процедура сдачи экзаменов на получение води-
тельского удостоверения в Украине действительно 
изменилась. Но это касается только тех автомобили-
стов, кто получает права впервые или был лишен их 
на срок более года. Как сообщил руководитель Глав-
ного сервисного центра МВД, с 1 июля 2017 года тео-
ретический экзамен по правилам дорожного движе-
ния сдается по новым билетам.

— Теперь водителям легковых автомобилей не 
придется отвечать на вопросы, связанные с управ-
лением автобусом или грузовиком, — разъяснил 
Владислав Криклий. — Не будет и неоднозначных 
вопросов, предполагающих сразу два правильных 
ответа, сложных или запутанных формулировок. В 
новых тестах вопросы актуализировали, исправив 
их в соответствии с современной ситуацией на до-
рогах, больше внимания уделили практическим на-
выкам, которые пригодятся будущим водителям во 
время управления транспортным средством.

По словам руководителя ГСЦ, теоретический эк-
замен, как и ранее, длится 20 минут и состоит из 20 
вопросов. При этом они выбираются в случайном 
порядке, поэтому отныне заучить правильные от-
веты на определенные экзаменационные билеты 
не получится. Тест обязательно содержит вопросы 
по четырем тематическим категориям: 10 вопросов 
по правилам дорожного движения, 4 вопроса по 
устройству и эксплуатации транспортных средств, 4 
вопроса по основам безопасности движения и два 
вопроса по оказанию первой медицинской помощи.

— Над новыми вопросами работала широкая 
экспертная группа, — сказал руководитель ГСЦ. 
— Всего сформировано и обработано более двух 
тысяч вопросов, которые в дальнейшем будут 
постоянно обновляться и дополняться. Напомню, 
что мы проводили открытое онлайн-обсуждение 
этого нововведения, в котором приняли участие 
10 тысяч 706 человек. Экспертная группа обра-
ботала 3500 отзывов и внесла 800 поправок в це-
лях устранения двусмысленности вопросов или 
вариантов ответов. Кстати, новые билеты не 
являются тайной — каждый желающий имеет 
возможность совершенно бесплатно проверить 
свои знания правил дорожного движения на нашем 
интернет-сайте hsc.gov.ua, воспользовавшись со-
ответствующим разделом.

По материалам http://fakty.ua
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Финляндия: 
берегись лося!

Если вы решили, к примеру, 
посетить знаменитую резиден-
цию Санта-Клауса или просто 
полюбоваться зимними кра-

сотами европейской Финляндии, будьте аккуратны 
за рулем — в некоторых регионах на трассу может 
выскочить лось! Все дело в том, что по официаль-
ным данным в стране проживает более 100 тыс. этих 
рогатых красавцев, и ежегодно на финских дорогах 
происходит около 1,5 тыс. ДТП с их участием. Чтобы 
сохранить жизнь как водителям, так и этим мощным 
зверям, вдоль автобанов размещают предупрежда-
ющие знаки с изображением этого животного.

Италия: осторожно, 
проститутки!

В итальянской провинции 
Тревизо считают, что прямую 
угрозу безопасности на доро-
гах несут... женщины легкого 
поведения. Соответствующий знак установили для 
того, чтобы образумить зевак за рулем. Ну, а заодно 
и привлечь туристов в город — как же без этого.

Германия:  
пользуйтесь  

туалетом!
Немецкие власти объявили бой 
любителям справлять малень-

кую и большую нужду на обочинах дорог и в лесочках. 
Тем, кто проигнорирует соответствующий знак, придется 
выложить от 40 до 100 евро штрафа.

Дания:  
берегите  

свои шпильки!
Если вы решили прогулять-
ся по городу Орхус, то вам 
повезло — власти обозна-

чили зоны, где брусчатка угрожает вашим каблу-
кам. Впервые это сделали в преддверии местного  
фестиваля, заботясь о ножках милых дам.

Великобритания: 
шальные пули

Весьма неожиданный знак 
могут увидеть водители, про-
езжающие в графстве Дорсет 
бухту Лоуворт — он гласит 
«неожиданная стрельба». Но переживать не стоит: 
дело в том, что поблизости находится армейский 
полигон, где время от времени проводят учебные 
стрельбища.

Таиланд:  
дорогу  

нетрезвым  
людям!

Этот забавный знак можно 
встретить на дорогах таи-

ландского Пхукета. Таблички с ползущим человеком 
обычно установлены около злачных мест ночной 
жизни, чтобы водители сбавляли скорость и были 
готовы к выскакивающим на дорогу нетрезвым ку-
тежникам.

ЭТО ЗНАК!
Чем больше украинцы  путешествуют по Европе, тем больше делают для 
себя открытий. Это касается и автомобилистов. Корреспонденты сегод-
ня.ua решили подготовить путешественников к встрече с неожиданными 

дорожными знаками.





Непривычная привычка 
голландцев

В Нидерландах велосипедисты процветают: почти у каждого жителя стра-
ны есть этот удобный транспорт. Там, где есть активное движение вело-
сипедов и машин, возрастает риск аварий. Самый страшный сон велосипе-
диста — резко открытая дверь авто на его пути. Это смертельно опасно. 
Чтобы устранить угрозу, гениальные голландцы додумались до простого, но 
работающего трюка.

Всех водителей в Нидерландах обучают открывать 
дверь только правой рукой. Это правило стоит взять 
на вооружение и нам. Кто знает, может эта привычка 
убережёт от аварии.

Таким образом при помощи внедренного реф-
лекса можно заставить водителя недумая повер-
нуть голову на 80-90 градусов от оси движения. 
Печальная штука в том, что все, что находится впе-
реди от средней стойки легкового автомобиля в 
боковое зеркало увидеть невозможно. Попробуйте 
сами при стоящем авто, плюс или минус 20 см от 
сказанного, но Вы убедитесь. Так голландцев приу-
чают не только контролировать подъезжающих, но 
и стоящих рядом. 

Интересно, что думают наши читатели об этой 
привычке. Стоит ли её перенимать нам? Своим мне-
нием можно поделиться на ресурсах АвтоЛеди в со-
циальных сетях. 
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Знаете ли вы, что...



Предоставляемые услуги:
•	Свадебная фотография
•	Детская фотография
•	Семейная фотография
•	Студийная съёмка
•	Фотосъёмка интерьера
•	Выездная фотосессия
•	Фотосессия на улице
•	Корпоратив, крестины, юбилеи
•	Дни рождения
•	Бизнес фото

тел.: 067-1234-0-57 
       093-629-03-03

slavakladiev.fo.ru
vk.com/slava_kladiev
e-mail: aspect1905@gmail.com
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После каждого визита на автомобильную заправку настроение у большинства 
водителей резко падает. В кассе АЗС «оседают» сотни, а то и тысячи гривен. 
Но мало кто знает, что часть этих денег можно было сэкономить. Для этого 
есть несколько верных способов.

Экономим при заправке

Пользуйтесь программами лояльности
Сегодня все сколько-нибудь серьёзные игроки 

топливного рынка предлагают клиентам многочис-
ленные программы лояльности, реально помога-
ющие экономить деньги. Не стоит забывать, что за 
последние годы заправки сильно изменились — 
теперь это не просто место, где можно пополнить 
бак, но также отдохнуть, подкрепиться, проверить 
давление в шинах, помыть автомобиль и прикупить 
всевозможные аксессуары и расходники. Здесь, как 
и в любых других магазинах, есть бонусные системы 
и скидки постоянным покупателям. Программы ло-
яльности сильно разнятся в зависимости от сети, где 
вы предпочитаете заправляться. Однако в целом это 
весьма действенный метод сберечь семейный бюд-

жет. Помимо этого, на «брендовых» заправках вам 
гарантировано высокое качество топлива. Изучив 
ценники крупнейших сетей, число заправок, уровень 
сервиса и программы лояльности, вы можете вы-
брать программу и бренд, подходящие именно вам.

Расплачивайтесь банковской картой
Оплата топлива и других покупок на заправке бан-

ковской картой позволяет пользоваться системой 
кэшбэк. Работает она довольно просто. По истече-
нии некоего периода на карту, которой вы произво-
дите оплату, возвращается часть потраченной сто-
имости. Таким образом, речь идёт об отсроченной 
скидке, стимулирующей держателя карты активно 
ей пользоваться. Как правило, это позволяет сэконо-
мить дополнительные 0,5-3% от стоимости оплачен-
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ной покупки. Учитывая весомые траты на топливо, 
нередко речь идёт о весьма значительных суммах. 
Функцию кэшбэк предоставляют своим клиентам 
многие крупные банки.

Заправляйте усовершенствованное топливо
Каждый серьёзный бренд торгует на своих запра-

вочных комплексах не только обычным, но и модифи-
цированным топливом с тем же октановым числом. 
Стоит оно немного дороже, однако обладает лучши-
ми характеристиками. В том числе моющими свой-
ствами, помогающими очистить топливную систему 
и камеры сгорания вашего двигателя. Периодические 
затраты на такое горючее как правило окупаются за 
счёт повышения эффективности сгорания топлива в 
двигателе и общего снижения расхода горючки. Не 
повредят и специальные препараты, повышающие 
октановое число и выводящие воду из бензобака. 
Правда, злоупотреблять ими всё же не стоит.

Не заправляйтесь во время слива бензина
При виде бензовоза, сливающего свеженькое го-

рючее в подземные хранилища заправочного ком-
плекса, многие автолюбители спешат заправить свой 
автомобиль «свежаком». Однако помните — ничего 
хорошего в таком топливе нет. Подземные резервуа-
ры со временем обрастают всевозможными загряз-
нениями, которые оседают на дне и стенках цистерн. 
Сливая свежее топливо, бензовоз поднимает грязь и 
размешивает её во всём объёме горючего.

Разумеется, никакие системы фильтрации не в 
силах отловить мелкую фракцию — она попадает в 
бензобак, оседает и частично сгорает уже в вашем 
автомобиле.

Не заправляйтесь «леваком»
Едва ли кто-то из автовладельцев устоит при 

виде заманчивой придорожной вывески, предла-
гающей литр топлива на гривну, а то и на все две 
меньше привычного прайса. С одного бака можно 
сэкономить сотню, а то и больше гривен. Не спеши-
те радоваться! Скорее всего, вас ждёт подвох в виде 
некачественного горючего или иных относительно 
законных способов отъёма вроде бы сэкономлен-
ных средств.

Дешёвое топливо никогда не бывает хорошим! 
Это правило, которое нужно выучить и не забы-
вать. Палёная горючка быстро убьёт ваш мотор, 
на ремонт которого вы потратите уже совсем иные 
суммы. Согласно иностранным исследованиям, 
такие продукты вызывают до 19 раз больше отло-
жений в моторе, чем действительно качественные 
образцы.
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Backstage

Видео по ссылке

BACKSTAGE
или 

Как это было...



Backstage

На днях вышел новый рекламный 
ролик журнала «АВТОЛЕДИ». Наши 
читательницы уже успели по досто-
инству оценить работу специали-
стов, принимающих участие в его 
создании. Об этом свидетельствует 
более 10 тыс. просмотров в первый 
же месяц выхода видеоролика.

Редакция журнала «АВТОЛЕДИ» 
благодарит партнеров  

за помощь в создании видеоролика:

Автосалон «Авто Граф М»

Сценарист-режиссер: Наталия Пахнина

Видеооператор: Андрей Граница

Стилист: Диана Чернявская 

Модели: Игорь Велиев, Даша Старикова, 
Эрика и Рамина Колбая (дуэт Sisters).



Бортовые компьютеры
Строго говоря, компьютер присутствует в активе 

любого автомобиля с инжекторным двигателем. 
Собственно, он и обеспечивает работу мотора. Одна-
ко, если говорить об автомобильных гаджетах, то под 
бортовым компьютером подразумевают устройство, 
представляющее собой интерфейс, с помощью кото-
рого водитель может получать информацию о том, 
что происходит с двигателем или другими системами 
авто. Бортовые компьютеры позволяют считывать 
параметры работы, просматривать возникающие 
ошибки и выполнять их сброс. Таким образом, для 
водителя бортовой компьютер является отличным 
помощником, дающим полную информацию о том, 
что происходит в сердце его машины.

Классическая реализация автомобильного борто-
вого компьютера подразумевает установку в панель 
или на торпеду авто дополнительного гаджета с экра-
ном и кнопками, который проводами подключен к 
диагностическому разъему автомобиля. Набор ото-
бражаемых параметров зависят от модели бортового 
компьютера и автомобиля. Цена автомобильных бор-
товых компьютеров популярной в нашей стране мар-
ки Multitronics в среднем начинается от 2000 гривен.

Есть и более бюджетные варианты. Пользователи 
смартфонов или планшетов могут легко превратить 
свой гаджет в полноценный бортовой компьютер, 
для чего им понадобится всего два компонента  – 
адаптер, преобразующий диагностический ин-
терфейс автомобиля в беспроводной интерфейс 
Bluetooth или Wi-Fi, и программное обеспечение. В 
интернет-магазинах подобные адаптеры обыч-
но обозначаются как «беспроводные авто-
сканеры ELM327 Bluetooth» или «ODB2 
Bluetooth adapter».

Для работы большинства диа-
гностических приложений пона-
добится устройство, работаю-
щее под управлением Windows 
или Android. Соответственно на 
эту роль может подойти ноутбук, 
планшет, смартфон или продвинутая аудиосистема, 
функционирующая под управлением соответствую-
щей операционной системы.

Автомобильные гаджеты: 
привычные и не очень

ЭКСПЕРТ РУБРИКИ 
Юрий Свитлик

Внештатный эксперт Microsoft. 
Автор статей на gagadget.Com

Не секрет, что любой современный автомобиль буквально напичкан различной электрони-
кой. На откуп мини-компьютерам отдано многое – от управления двигателем до поддер-
жания микроклимата в салоне. Никого не удивляют и системы автоматической парковки, 
когда автомобиль выполняет маневр полностью автономно. Более того, уже через пять 
лет на дорогах возможно появление беспилотных автомобилей, которые проходят испы-
тания уже сейчас. Впрочем, автомобиль умеющий ездить без водителя – это будущее, 
пусть и не столь далекое, а обилие разнообразных штук в авто встречается уже сейчас.
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Если говорить о приложениях для ОС Android, то 
одними из самых популярных являются Torque и 
«OBD Авто Доктор». В активе каждой из этих про-
грамм присутствуют разные интересные возможно-
сти, но их общая функциональность заметно шире, 
чем у классических бортовых компьютеров. Напри-
мер, Torque может записывать треки маршрутов.

Навигаторы
Наверняка разнообразные навигационные 

устройства можно считать одним из самых акту-
альных гаджетов для 
автомобиля. Причем 
навигатор может при-
годиться не только при 
поездках на дальние 
расстояния в незнако-
мые города и страны, 
но и для повседневной 
езды по родному мега-
полису.  Современные 

навигационные программы 
не только прокладывают маршруты из пункта 

А в пункт Б, но и умеют загружать информация о 
пробках, точках интереса и т.д.

Для многих пользователей подобная интеграция 
действительно важна, что заметно от-

разилось на рынке навигационных 
устройств. И если некоторое вре-
мя назад доминировали специ-
ализированные устройства на 

базе Windows CE, то сейчас 
все больше покупателей от-

дают предпочтения нави-
гаторам, работающим под 

управлением операци-
онной системы Android. 

Большинство про-
изводителей пошло 

простым путем – в качестве навигаторов они стали 
позиционировать планшетные компьютеры с диа-
гональю дисплея 7-дюймов, встроенным GPS-мо-
дулем, предустановленным навигационным 
программным обеспечением и автомобильным 
держателем в комплекте. Бонусом при покупке 
подобных навигаторов может оказаться поддерж-
ка мобильных сетей и возможность установки 
приложений из Google Play. Причем на рынке уже 

доступны автонавигаторы на базе операцион-
ной системы Android. Фактически делая выбор в 
пользу навигатора с Android, покупатель получает 
полноценный планшетный компьютер с полным 
набором аксессуаров и предустановленным (пре-
доплаченным) навигационным программным 
обеспечением.

Никто не запрещает превратить в навигатор свой 
смартфон или планшет. Однако не стоит забывать, 
что понадобится докупить нужные аксессуары (как 
минимум – держатель на стекло и автомобильное 
зарядное устройство) и приобрести лицензию на 
навигационную программу или воспользоваться 
бесплатным софтом.  Конечно, можно обойтись 
ограниченной по времени демонстрационной вер-
сией или загрузить нелегальную версию картогра-
фической программы. Но, это уже другая история. 
Кстати, здесь в выигрышной ситуации могут ока-
заться владельцы продвинутых аудиосистем, на ко-
торые также можно установить навигацию – в этом 
случае на стекле авто нет ничего лишнего и можно 
не думать о подключении навигатора к зарядному 
устройству.

Видеорегистраторы
Видеорегистратор –  еще один массовый гаджет 

для автомобиля. В отличие от навигаторов, где важ-
ны параметры дисплея, тип установленной нави-
гационной программы и другие 
характеристики, для видеореги-
стратора основным параметром 
является качество записи. Причем 
оно напрямую не зависит от 
разрешения камеры. Конечно, 
покупать в наше время 
видеорегистраторы, 
снимающие в раз-
решении ниже, чем 
FullHD (на крайний 
случай HD) при частоте 
25…30 кадров в секунду не сто-
ит. Но основное внимание стоит обратить именно на 
качество записи (как днем, так и ночью). Тем более, 
что в интернете можно найти много образцов видео 
с самых разных устройств. Кстати, теперь в нашей 
стране запись с видеорегистратора является полно-
ценным, а не возможным доказательством по делу 
об административном правонарушении.
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Из полезных дополнительных фишек видеоре-
гистраторов стоит обратить внимание на наличие 
GPS-модуля, что позволяет снабжать запись ин-
формацией о скорости автомобиля. В тоже время 
разнообразные подсветки – вещь практически бес-
полезная. Тем более что реальное улучшение каче-
ства записи может дать только комбинированная 
ИК-подсветка. Да и то есть много нюансов, вызываю-
щих ухудшение качества записи. Например, подсвет-
ка может отражаться от стекла автомобиля, делая 
запись размытой.

Радар-детекторы
Полезными могут оказаться и радар-детекторы, 

предупреждающие водителя о камерах, отсле-
живающих совершение админи-

стративных правонарушений. 
Причем современные ра-

дар-детекторы выявляют 
камеры не только по 

изучению во время 
работы, но и по хра-
нящейся в памяти 

базе данных с ко-
ординатами, которую 

следует регу-
лярно обновлять (делается при под-
ключении устройства к компьютеру 
с выходом в интернет).

Кроме того, на рынке представле-
ны и комбинированные устройства. 
Например, совмещающие в себе 
функции радар-детектора, виде-
орегисторатора и навигатора.

Прочие интересности
Из прочих интересных 

штук в автомобиль можно 
упомянуть, например, камеру 
заднего вида, встраиваемую в 
номерной знак или в бампер авто. 
В качестве экрана для нее может выступать все та 
же продвинутая аудиосистема. Также возможна 

установка отдельного экрана, в том числе  совме-
щенного с салонным зеркалом заднего вида. Дру-
гим помощником при парковке авто и движении 
задним ходом может стать парктроник (парковоч-
ный радар).

Следующая полезность – GPS-маячок, который по 
запросу владельца покажет местоположение авто-
мобиля. Однако, при выборе подобного устройства 
следует учитывать, что самые дешевые гаджеты 
этого класса работают по принципу LBS (определе-
ние координат по базовым станциям сети сотовой 
связи), соответственно точность определения коор-
динат оставляет желать лучшего. В частности, вне 
городов погрешность может достигать нескольких 
километров. Более того, пересчет данных получае-
мых подобными устройствами от базовых станций 
выполняется на сторонних серверах, информацию 
на которые устройство отправляет через GPRS. И 
в целом эта схема сложна и не особенно надежна. 
Кстати, куда проще в укромном месте автомобиля 
положить самый дешевый мобильный телефон и 
воспользоваться предоставляемой оператором ус-
лугой LSB-мониторинга. Таким образом, стоит либо 
потратиться на полноценный GPS-трекер (маячок), 
либо быть готовыми к некорректной работе устрой-
ства. Но, в любом случае, даже примерные данные о 
местоположении авто – это лучше, чем полное отсут-
ствие информации.

Любопытной штукой может оказаться проек-
ционный дисплей, отображающий информацию о 
движении автомобиля на лобовом стекле. Для под-
ключения устройства обычно используется диагнос
тический разъем автомобиля.

Впрочем, возможности проекционных экранов 
заметно шире. Например, они могут отображать 
данные с навигатора или выступать в роли системы 

Мир IT-технологий

34   АВТОЛЕДИ



ночного видения (именно по этому принципу рабо-
тает Cadillac Night Vision, устанавливаемая в преми-
альных авто этой марки). Кроме того, проекционный 
дисплей может быть совмещен с экраном парковоч-
ного радара или камерой заднего вида.

Любопытным гаджетом для автомобиля являются 
и датчики давления/температуры в шинах. Как пра-
вило, сами сенсоры устанавливается внутри колеса, 
а дисплей – внутри салона автомобиля. Однако ком-
плект таких сенсоров будет стоить недешево.

Если говорить в целом то, сейчас для автомоби-

лей доступно очень много разнообразных устройств 
разной степени полезности. С их помощью можно 
управлять музыкой с помощью жестов, интегри-
ровать свой смартфон с системами автомобиля и 
делать многое другое. Например, в холода можно 
немного подогревать салон с помощью Car Interior 
Preheater. Главное при подборе штук для авто – не 
увлекаться и не забывать, что находясь за рулем во-
дитель основное внимание должен уделять дороге, 
а не навигатору, аудиосистеме и другим интересным 
вещам.
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Семь трендов в образовании 
в 2017 году

Уже давно канула в лету отговорка “Нет возмож-
ности выучить что-то новое”. Современные вариан-
ты обучения настолько удобны, что обучиться про-
граммированию, иностранному языку, маркетингу, 
нейроменеджменту и другим вещам можно просто 
онлайн. То же самое касается и бизнес-образования: 
4 года сидеть за партой вас никто больше не застав-
ляет. Хотите хорошие знания и гибкий график — сле-
дуйте трендам, и да будет вам счастье!

Тренд 1: Персонализация обучения
Те, кто ходит на английский, заметили этот тренд 

еще года три назад. Структурированный график 
“вторник-четверг 19.00” — уже не модно. Сейчас 
каждый студент может сам подбирать удобное вре-
мя для занятий и обучаться не в ущерб работе.

Еще один пример — онлайн-образование. Вы мо-
жете пересмотреть лекцию, хоть в спортзале на бего-
вой дорожке, хоть в пробке в машине.

Уже доказали, что слушатель лучше усваивает ин-
формацию, адаптированную под его потребности. 
А вот индивидуальный подход как раз и хорош тем, 
что к каждому студенту преподаватель обращается 
отдельно. И также отдельно каждый студент может в 
онлайн-формате задать вопрос спикеру.

Тренд 2: Сторителлинг, как метод обучения
Мы все любим, когда о сложном рассказывают 

просто. Как это сделать? С помощью конкретного 
примера, увлекательной истории. В новом году еще 
больше образование будет уходить в упрощение ма-
териала через истории людей, примеры из фильмов 
или книг. Однако не все рассказы — сторителлинг.

Прежде всего, рассказанные истории должны 
пересекаться с жизненным опытом. Например, ког-
да Вячеслав Климов рассказывает об эффективном 
клиентоориентированном маркетинге на примере 
“Нова Пошта” .

Во-вторых, любая история должна иметь логич-
ное завершение, которое подтолкнет слушателей к 
выводу. А еще важно ее качественно оформить, на-
пример, в виде презентации или видео.

В образовании истории хороши тем, что мотиви-
руют и побуждают к действию.

Тренд 3: Обучение через челленджи
Одно дело, когда вы обучаетесь в неспешном 

темпе, “для себя”, другое — когда вы бросаете себе 
вызов, полностью отдаетесь учебному процессу, вы-
полняете задания, соревнуетесь с другими участни-
ками челленджа, поддерживаете друг друга и види-

Персонализация обучения, сторителлинг, грамотное соединение оффлайн и 
онлайн обучения — основные, но не единственные форматы, которые разви-
ваются уже сейчас и еще сильнее будут развиваться в 2018.

Развиваемся вместе
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те прогресс. Вот это круто! Как работает этот формат 
обучения, Анна Петрова проверяла на своем проек-
тe Wake UP, в котором за год прошло около десяти 
челленджей по саморазвитию.

У нас сейчас проходит Startup Challenge, и мы тоже 
видим эффективность этого формата. При обычном 
онлайн-обучении сто человек бы не так стремились 
выполнять задания и самостоятельно разбирать биз-
нес-планирование. Но когда они видят, что другие 
участники уже выполнили задание и сделали отчет 
в закрытой группе, это срабатывает мотивацией, они 
ускоряются.

Тренд 4: Обучение в неформальной обстановке
Людям попросту надоедают парты, классы, пусть 

даже супер модернизированные, и доска. Поэтому 
сейчас лекции проходят и в коворкинге на крес-
лах-мешках, и в свободных пространствах за чашеч-
кой кофе, и в кафе за бокалом вина. Цель — создать 
максимально комфортные условия образования.

В Startup Ukraine пошли дальше и предложили 
обучаться не просто в комфортной обстановке, а в 
настоящем релаксе, комфорте и атмосфере вдохно-
вения. Например, осенний бизнес-лагерь Made in 
Ukraine проходил в гостиничном комплексе Edem 
Resort Medical&Spa во Львовской области. Участники 
не только систематизировали свой бизнес и разра-
ботали стратегию, как выйти на новый уровень, но и 
круто отдохнули в соединении с природой. Это обу-
чение, после которого не нужен отдых.

Тренд 5: Корпоративное онлайн-обучение
Это выгодно для компаний, так как сотрудников 

не нужно отправлять учиться в другой город или  
освобождать от работы на  период повышения ква-
лификации. Более того, такой формат обучения поз

воляет сотрудникам получать только необходимые 
знания, пропуская ту информацию, которая уже 
известна. То есть, времени тратится меньше, денег 
тоже, результат выше.

Тренд 6: Обучение через мобильный телефон
Еще недавно с помощью мобильных приложе-

ний можно было с легкостью выучить, например, 
английскую лексику и немного проработать грам-
матику. Вскоре мобильное обучение выйдет на но-
вый уровень, появится еще больше приложений для 
обучения с расширенным функционалом. Вы будете 
проходить онлайн-проверку знаний, слушать аудио-
лекции и смотреть обучающие короткие видео или 
презентации, где вам удобно.

Тренд 7: Перевернутое обучение
Перевернутое обучение соединило преимуще-

ства традиционного образования за партами и он-
лайн-образования за гаджетами. Только вот разни-
ца в том, что лекции студенты смотрят дома, а на 
занятиях в классе выполняют домашнее задание. 
Почему этот подход более эффективный, чем тра-
диционный? Прежде всего, потому что практичес
кие задания выполняются вместе с лектором и его 
подсказками, а лекции вы можете смотреть в удоб-
ное время. При этом, преподаватель будет видеть, 
сколько времени вы потратили на просмотр лекции, 
сколько задержались на том или ином слайде пре-
зентации.  При выполнении практического задания 
вы работаете в группе, происходит интерактивное 
взаимодействие.

Выбирайте удобный формат обучения и инвести-
руйте в свое развитие!

Развиваемся вместе
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Благодарность за все, 
что было, есть и будет!
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Интервью

Лариса Ивановна, с  чего начинается Ваш день? Что 
заставляет Вас подниматься с постели и воодушевля-
ет на весь день?

Улыбки и объятия близких людей, работа, которую я 
очень люблю, несмотря на возникающие проблемы и 
трудности. Я вдохновляюсь моим окружением, моей рабо-
той, искренними детскими эмоциями, хорошими книгами. 
В мире много интересного и прекрасного. В любом аспекте 
можно черпать вдохновение для жизни и для работы. 

Назовите один фактор, который является ключе-
вым в Вашем успехе?

Высокий уровень образования – это то, чем гордится 
Старт-школа. 

 Для меня образование очень важно: оно дает ощуще-
ние полета и свободы. Умному  и образованному инте-
ресно жить, творить, брать ответственность за себя и за 
окружающих его людей. Образование открывает перед 
человеком новые и бесконечные возможности развития, 
это залог хорошей карьеры и успеха в делах.

 Опишите свое самое большое достижение и самый 
впечатляющий провал?

Самое большое достижение еще впереди... Многое 
сделано, были и взлеты, и падения. Ведь я уже много лет 
руковожу детским учебно-воспитательным комплексом 
«Старт-школа».  Самые главные достижения – это наши 
воспитанники (более 2000 человек)! Многие возвращаются 
к нам уже в качестве родителей. И это самое главное дости-

жение и оценка работы. Падения – это неотъемлемая часть 
нашей жизни и работы. В моем случае, я бы говорила об 
ошибках кадровых, организационных.  Но без этого никак… 

Какова доля удачи и везения в Вашем проекте?
Мне кажется, что наш проект – это кропотливая, каждо-

дневная работа профессиональной команды! Никакой 
фарт или удача не поможет работать 25 лет.

Есть ли у Вас свой девиз, миссия? 
Наш девиз: «Старт-школа» – гарантированный резуль-

тат! Наша миссия – воспитание современного, эрудиро-
ванного, здорового и активного человека, Человека XXI 
века! А мой личный девиз звучит так: «Бороться и искать, 
найти и не сдаваться!»

Расскажите ТОП-5 наиболее эффективных тактик 
(советов, фишек, приемов, секретов, способов) в до-
стижении успеха.

Первое, занимайтесь тем, что нравится. Второе, любое 
дело по плечу в команде единомышленников. Третье, чет-
кие цели, прозрачные мысли, эффективные шаги. Четвер-
тое, прислушивайтесь к своей интуиции. И последнее, ни-
когда не останавливайтесь на достигнутом, развивайтесь, 
учитесь, стремитесь.

Сформируйте Ваше отношение к жизни в трех словах.
 Благодарность за все, что было, есть и будет!

О чем Вы мечтаете?
Чтобы росли под мирным небом и чтобы все выпуск-

ники нашего комплекса выросли хорошими людьми и 
добились чего-то значительного в своей жизни. Значит 
мы не зря работали! Чтобы у каждого родителя была воз-
можность подарить ребенку счастливое детство и лучшую 
школу - Старт-школу! 

Потягайло Лариса Ивановна
Директор УВК «Старт-школа»

Лауреат  премии «СТАБИЛЬНОЕ ВЫСОКОЕ КАЧЕ-
СТВО ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ – ФАВОРИТ ХАРЬКОВА 2017»

Корпус №1,  
«Детский сад на Садовой»:
г. Харьков, ул. Садовая 
(район метро им. Бекетова)
тел.: (057) 706-32-88, (057) 706-31-56

Корпус №2, «Детский сад ХХІ века»:
г. Харьков, пл. 1-го Мая, 1 
(район Парка Горького)
тел.: (057) 704-00-90
start-school.com.ua





Если Вы давно планировали отпраздновать вдвоём или 
в компании самых близких друзей особенную дату, отме-
тить с подружкой или другом романтическую вечеринку, 
то команда наших креативно мыслящих сотрудников будет 
рада помочь Вам организовать и провести такое меропри-
ятие. Мы поможем Вам устроить романтическое свидание 
на крыше, где Вы будете наслаждаться исключительно 

друг другом вдали от любопытных глаз. Накинув на плечи 
пушистый плед, Вы будете пить вино и наблюдать как захо-
дит солнце, как зажигаются вечерние огни большого горо-
да и ярко горят миллионы звёзд над головой.

Наша творческая группа позаботится о том, чтобы ве-
чер, о котором Вы давно мечтали, словно сюжет из люби-
мого кинофильма, остался в памяти навсегда.

http://podarki-postupki.com/ – наш сайт
https://vk.com/podarkipostupki – группа ВК 

http://instagram.com/podarki_postupki – Инстаграм

тел.: 063-448-95-15 , 066-687-99-33 
podarkipostupki@gmail.com

Красивые поступки  
и незабываемые впечатления в подарок!















В ярких цветах летней коллекции от 
ДМ «Алеся» Вы всегда произведете фурор 
на любом курорте мира. Вы всегда будете 
в приподнятом настроении. Наши изделия 
подчеркнут все Ваши достоинства и 
скроют недостатки. ДМ «Алеся» – это 
стиль, в котором каждая деталь служит 
созданию непревзойденного образа.

По всем вопросам обращайтесь в офис по телефонам:
факс: (057) 342-20-19 / (057) 340-04-05 /моб (066) 437-45-27/  

(096) 525-02-09 / (093) 948-06-34
www.alesya.kharkov.ua / e-mail:alesyakh@mail.ru / alesyakharkov@ukr.net

интернет магазин: alesyashop.com.ua

Мир любви к женщине  
и женской моде
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Наша торговая марка привлекает внимание  
покупательниц модной, красивой и качественной одеждой 

г. Харьков
 Университет ул. Свободы (Иванова), 18 тел.: 700-66-24, 096-492-62-76

 Архитектора Бекетова ул. Маршала Бажанова, 3  
тел.: 714-03-41, 099-663-60-32
 Южный вокзал ул. Славянская, 8
 тел.: 755-65-54, 097-903-17-54

 Холодная гора ул. Камская, 2  
тел.: 715-06-15, 099-663-60-38

 Проспект Гагарина пр. Гагарина, 35  
тел.: 732-63-92, 050-719-46-12

 Защитников Украины пл. Защитников Украины, 1,  
тел.: 731-92-50, 099-682-60-21 

 23 Августа пр. Науки, 39 тел.: 342-26-82, 096-492-62-81
 Научная ул. Бакулина, 3 тел.: 754-49-33, 099-682-60-20

 Ботанический сад Магазин СТОК пр. Науки, 29  
тел.: 340-30-24, 068-398-20-60
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Выбирай для плавания раздельный или цельный ку-
пальник. Например, модель с лифом халтер или балкони. 

Когда плавать больше не хочется, а загорать надоело, 
то можно на пляже сыграть в настольный теннис или бад-
минтон. Эти виды спорта подвижные, поэтому тебе стоит 
присмотреться к раздельным купальникам. Можешь сде-
лать ставку на модели с высокими трусиками.

Водный вид спорта для настоящих экстремалок. Бо-
роздить морские просторы лучше всего в спортивных 
купальниках. Он может быть цельным или раздельным – 

выбирать тебе, но главное, чтобы на купальнике не было 
лишнего декора. Верхняя часть купальника может быть 
выполнена в виде маечки или топа. 

Встречать или провожать солнце, бегая вдоль побере-
жья, можно в классическом купальнике бикини, спортив-
ном или цельном.

Танцевать вечером возле бара или у бассейна также 
можно в купальнике. На случай вечеринки с заводными 
танцами возьми с собой на отдых купальники из блестя-
щей ткани или полупрозрачной.

Если ты любишь активные виды спорта и даже на 
отдыхе находишь на них время, то скорее читай 

наш гид – мы рассказываем, как не растеряться при 
выборе купальника для активного отдыха.

Как выбрать купальник  
для активного отдыха?





























ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ – 
СЧАСТЛИВАЯ МАМА
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Красота и здоровье

Желаю крепкого здоровья 
Вам и Вашим детям! 

Дети – это самое дорогое, что у нас есть, 
а их здоровье – это наша ответственность.

	 Фитокомплекс «Антивирус»  – 
природное средство защиты от вирус-
ной инфекции, активизации противо-
вирусного иммунитета, поддержания 
защитных барьеров дыхательных путей 
и дренажной функции бронхов, сниже-
ния риска осложнений при заболева-
ниях ОРЗ, ОРВИ, гриппом. Проведение 
профилактического приема в период 
эпидемии обеспечивает снижение 
заболеваемости гриппом и другими 
ОРВИ. 
	 Применение фитокомплекса 
«Витаминка для всей семьи», произ-
веденного из порошков сухих фруктов, 
позволит рационально сбалансиро-
вать питание; пополнить организм 
достаточным количеством природных 
витаминов.

	 Фитокомплекс «Смесь 
иммуномодулирующая»  
способствует укреплению 
иммунной системы и орга-
низма в целом, предотвра-
щает сезонное обострение 
хронических заболеваний, 
снижает аллергические ре-
акции организма, нормали-
зует обмен веществ.
	 Назальный спрей-
фитоник «Противовирус-
ный» комплексно воздей-
ствует на слизистую по-
лости носа и носоглотки, 
повышает защиту от вирус-
ных и бактериальных ин-
фекций, в том числе грип-
па; активизирует местный 
иммунитет. 

	 Противопаразитарный фи-
топрепарат «Глистоклин с леци-
тином»  на основе лечебных трав 
и специй – это не просто очище-
ние организма от паразитов, но 
и повышение защитных сил, под-
держание здоровья на должном 
уровне. 
	 «Кальций–Фитобаланс» 
содержит сбалансированную 
формулу биодоступных для орга-
низма кальция, фосфора, магния 
и витамина D. Кальций является 
ключевым звеном в жизненно 
важных процессах, протекаю-
щих в детском организме, играет 
важную роль в формировании 
костной и мышечной ткани, со-
хранении ее нормальной структу-
ры, особенно в период активного 
роста скелета.

ООО «Научно-производственное предприятие  
Натуральных продуктов «Биола»

г. Харьков, ул. Юрьевская, 17.
Директор Куценко 

Ольга Владимировна
сайт: www.danika-biola.com.ua

Советы Компании Биола:
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Я не ошибусь, если скажу, что каждая мама хочет, чтобы ее дети были здоро-
выми. И наверняка всем понятно, что любое заболевание нужно предупреждать. 
Правильное питание, физическая активность, закаливание, здоровый сон… Это 
давно знакомо заботливым родителям. В последнее время к профилактическим 
мероприятиям прибавилось применение фитотерапии, особенно фитопрепара-
тов, созданных на основе лекарственных трав. Лучшие детские лекарства дарит 
природа. 



Что это такое?
Миома (фибромиома) — это доброкачественная 

опухоль из мышечной (мышечной и соединитель-
ной) ткани.

Миома матки возникает в результате того, что 
клетки матки спонтанно начинают активно делиться. 
Причины этого явления до конца не выяснены, од-
нако установлено, что оно стимулируется гормонами 
и связано, прежде всего, с повышенной секрецией 
эстрогенов. 

Встречается миома достаточно часто, по данным 

медицинской статистики ее обнаруживают у 20% 
всех женщин, достигших 30-летнего возраста. При-
чем в большинстве случаев в стенке матки появля-
ется не один, а сразу несколько опухолевых узлов 
различной величины. 

Так как главная причина болезни — гормональ-
ный сдвиг, а именно — повышенное содержание в 
организме женских половых гормонов, миомы прак-
тически никогда не беспокоят молоденьких девушек 
и женщин, вступивших в пору климакса. Зато с 25 до 
50 лет шансы заполучить ее очень высоки. Особенно 

Чистова Ольга Александровна 
Главный врач медицинского центра «Союз»

Акушер-гинеколог высшей категории
Кандидат медицинских наук

Услышав такой диагноз, многие женщины впадают в панику: «Какой ужас!
У меня опухоль!» Спокойствие, только спокойствие! Миома, конечно, вещь ма-
лоприятная, но к семейству страшных болезней под общим названием «рак» 
не имеет никакого отношения.

Миома матки: 
лечим у специалистов

70   АВТОЛЕДИ



резко эта вероятность возрастает во время беремен-
ности, при воспалительных процессах половых орга-
нов и общем снижении иммунитета. 

Что может спровоцировать появление миомы?
•	 наследственная предрасположенность (ми-

омы матки были у мамы или бабушки);
•	 проблемы с менструальным циклом;
•	 бесплодие и невынашивание беременности;
•	 нарушение обмена веществ (ожирение, са-

харный диабет);
•	 многочисленные аборты;
•	 помимо этого, не так давно ученые
обнаружили, что существует прямая связь между 
миомой матки и стрессами.
Как распознать?
Миома матки обычно протекает бессим-
птомно. Однако существуют некоторые призна-
ки, по которым женщина может заподозрить у
себя миому матки:
•	 чересчур обильные кровотечения при мен-

струации;
•	 нарушения цикла;
•	 боли внизу живота или в пояснице.
Хотя с миомой можно прожить многие годы, даже 

не догадываясь о ее существовании, болезнь может 
доставить и много неприятностей.

Например:
•	 усиленное кровотечение может привести к 

анемии;
•	 разросшийся опухолевый узел может сда-

вить соседние органы, и тогда появляется 
боль, начинаются проблемы с мочеиспуска-
нием, возникают запоры;

•	 если миома не полностью погружена в стен-
ку матки, нужно опасаться перекрута «нож-
ки» (той части, которая соединяет опухоль с 
маткой), в этом случае женщине грозит от-
мирание опухоли, ее воспаление и разрыв; 
внешне это проявляется кровотечениями, 
острой болью в животе и резким повышени-
ем температуры;

•	 еще одно осложнение миомы — проблемы 
с зачатием, вынашиванием беременности и 
при родах.

Диагностика и лечение
Единственный надежный способ выявить мио-

му — раз в год ходить на профилактический осмотр 

к врачу-гинекологу. Хороший специалист может 
обнаружить опухолевый узел наощупь, но для уточ-
нения диагноза обязательно направит пациентку на 
УЗИ. В  сомнительных случаях может потребоваться 
лапароскопия (эндоскопический осмотр матки через 
небольшие проколы в брюшной стенке) и гистеро-
скопия (оптический прибор вводят через влагалище 
и шейку матки). 

Лечение миомы зависит от возраста и планов 
пациентки. Если на протяжении многих лет миома 
не увеличивается, и беременеть женщина не соби-
рается, многие врачи предлагают лечить опухоль 
таблетками. Гормональные препараты позволяют 
замедлить, а в некоторых случаях и остановить рост 
миомы. Молодым женщинам, которые хотят ребен-
ка, врачи советуют не откладывать операцию. Не пы-
тайтесь заниматься самолечением. В любом случае 
вовремя оказанная медицинская помощь лучше. Об-
ратитесь к специалистам, и все будет хорошо!

Медицинский центр «СОЮЗ»
г. Харьков, ул. Сумская, 17
Тел.: (057) 705-26-36
www.souz.kharkov.ua
souzkharkov@gmail.com
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Красота и здоровье



Для большинства людей загар – 
это признак отличного отдыха, 
атрибут молодости и беззаботной 
жизни. Загар – это модно. Загорают 
и взрослые, и даже самые малень-
кие дети, но, к сожалению, лишь 
немногие задумываются о том, что 
солнечное излучение может таить 
в себе существенную опасность 
для здоровья и угрозу для привле-
кательной внешности. И это не 
просто покраснение кожи или бо-
лезненные ожоги. Это целый ряд 
проблем, начиная от преждевре-
менного старения кожи (или фото-
старения) и заканчивая развитием 
самой опасной опухоли кожи – ме-
ланомы.

Поводом для обращения к дерма-
тологу должны являться: появление 
новых родинок, ускорение их роста, 
асимметричные изрезанные края, 

неравномерное окрашивание (от 
светло-коричневого до темно-буро-
го) и большой размер родинок.

Развивающаяся из родинки или 
вовсе на ровном месте меланома 
опасна стремительным распрос
транением метастазов и довольно 

высоким процентом летальных ис-
ходов при несвоевременной диа-
гностике.

Однако, до 90% пациентов с ме-
ланомой можно спасти благодаря 
своевременной диагностике, про-
веденной дерматологом.

Внимание – лето!
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Уютный домУютный дом

Мягкие  пледы, в которые так 
приятно завернуться в первые хо-
лода. Структура как мягкая, бар-
хатная,  так и плотная, твидовая. 
Либо нарочито грубой вязки. Ну, и 
конечно, мех!  В пледах и подушках 
он особенно мил и нежен.  И необя-
зательно натуральный – при нынеш-
них технологиях искусственный мех 
не уступает ни по тактильным, ни по 
функциональным параметрам! 

А как эффектно выглядят шторы 
оттенка терракот, горчица или тот 
же кленовый лист! Если вы именно 
сейчас оформляете свой интерьер 
текстилем, рассмотрите эти осенние 
полутона! Может быть именно их 
ждёт ваш дом! 

Не сдаёт позиции изумрудный 
зелёный. Осенью он еще больше 
подружился с синим и этот неве-
роятный оттенок штормового моря 
продолжает завоёвывать зритель-

ские симпатии как на подиуме, так  
и в интерьере. А с добавлением  
металла – меди или розового золо-
та – выглядит поистине фантастиче-
ски.  

Принты интерьерного текстиля 
также продолжат общие тенден-
ции 2017 – акварель, ботаника и 
геометрия. Но посмотрите как инте-
ресно эти уже привычные паттерны 
заиграли в глубоком изумрудном  
цвете!

Отдельным трендом стоит выде-
лить джинсовый стиль. Он давно при-
вычен для нас в одежде. Невозможно 
представить без него  повседневный  
«casual style». Однако, джинс в инте-
рьере – пока для смелых! 

Как интересно обыграть этот 
тренд, сделать интерьер необычным 
и приятным для жизни, подскажет 
DomDecor – студия, меняющая деко-
рации вашей жизни!

Уютная осень

Тема кленового листа доминирует на NewYork Fashion Week

Еще совсем чуть-чуть и это лето  
с его яркими красками попрощается с нами.  

Что готовит нам осень в области интерьерных трендов? 
Дизайнеры отвечают – уют и спокойствие как в красках,  

так и в структурах и материалах.
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СВОЮ ДОРОГУ ВЫБИРАЙ САМА!

Татьяна Костенко 
Принимаешь решение, 
начинает фартить
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